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  RUE  DES  VIGNES DECEMBRE

44521  COUFFE 2017
LUNDI       -04-           MARDI    -05-            (p) JEUDI   -07-         VENDREDI   -08-        (p)

pain aux céréales

crêpes fourrées concombre croque rapide salade composée

gratin de courgettes rôti de porc émincé de poulet lotte aux lardons et chorizo

(bœuf) haricots blancs bio/carottes  bio haricots verts ébly

salade  bio

salade  bio salade  bio fromage  bio

fromage crème vanille fromage   flanc au caramel

fruit   bio fruit

LUNDI       -11-             MARDI    -12-            (p) JEUDI   -14-         VENDREDI   -15-        (p)

pain aux céréales pain aux céréales

galette au beurre potage  bio tomates /œufs durs carottes râpées  bio

steak  haché jambon fumé wings de poulet omelette

pomme cuite ratatouille pâtes  bio P.D.T / lardons

salade  bio salade  bio

salade  bio fromage

fromage

fromage  bio fruit   bio petits suisses

fruit compote

LUNDI       -18-             MARDI    -19-           JEUDI   -21-       VENDREDI   -22-       

pain aux céréales

salade saveur pizza aux trois fromages éffiloché de canard confit betteraves rouge  bio

au foie gras

filet de limande bœuf en sauce cordon bleu

mousseline aux patates/douces navets bio / carottes  bio grenadin de veau à la crème petits pois /carottes

salade  bio salade  bio frites

fromage

fromage salade  bio

yaourt  bio fruit  (bio)

fruit glace

** Les viandes de bœuf sont d'origine française **  Menu contenant du porc (p)

Ce qui compte à noël,ce n'est 
pas de décorer le sapin, c'est 
d'être tous réunis . Et moi avec 
mes deux rennes j'ai 
l'impréssion d'être le 
rois,bonnes fêtes de fin 
d'année à tous . Le pére noël 




