MENUS CENTRE DE LOISIRS SEMAINE N° 28 - 29 JUILLET
LUINDI - 08- 60--9 MARDI-09-  51-7 MERCREDI -10- 22-3 JEUDI -11- 62-7 (p) VENDREDI -12- 39-6
pique-nique
Tomates bio/ mozzarella melon petit pain /sardine sandwichs ébly au poulet
jambon blanc
steak haché filet de poulet (diable) gratin de courgettes rillettes filet de limande
purée de brocolis frites (bceuf) haricots verts
salade (bio) salade (bio) salade ( bio) chips salade ( bio)
fromage (bio)
fromage yaourt bio fromage jus de fruit fromage
fruit fruit (bio) compote fruit
LUINDI-15 38-6 (p) MARDI-16-  49-54+5 MERCREDI -17- 24--4 (p) JEUDI -18-43-7 (17/3---26/3) |VENDREDI -19- 37-6 (p)
pique-nique  (p)
tomates bio /ceufs durs concombre bio salade paysanne sandwichs salade de pomme
réti de porc
r6ti de porc boeuf / haricots rouges cuisse de poulet thon galette
poélée camarguaise (chili) pommes cuites jambon /fromage
salade ( bio) salade (bio) salade ( bio) chips salade (bio)
fromage
fromage fromage fromage jus de fruit creme vanille
fruit petit suisse glace yaourt a boire

***Les viandes de boeuf sont d'origine Frangaise***

Menu contenant du porc (p)




MENUS CENTRE DE LOISIRS

SEMAINE N° 30 - 31

JUILLET

LUINDI - 22- 50--8 (p) MARDI-23-  35-6 MERCREDI -24- 24-5 (p) JEUDI -25- 58-6 (p) VENDREDI -26- 34 -4
pique-nique
melon bio pamplemousse tomates bio /mozzarella sandwichs salade composée
paté
saucisse tomates a la farce noix de joue de porc poulet réti
mogettes de Vendée (boeuf) lentilles filet de dinde farci
salade bio salade bio salade bio chips petits pois carottes
fromage
fromage fromage fromage jus de fruit fromage
glace fromage blanc fruit fruit gateau /jus de fruit
LUINDI-29 48-6 MARDI-30-  53-6 (p) MERCREDI -31- 22-3 JEUDI -01- 40-6+5 VENDREDI -02- 33-5
pique-nique
bettteraves bio sandwichs P.T.D au thon melon bio concombre bio
jambon blanc
steak haché rillettes cuisse de poulet filet de colin hachis parmentier
haricots verts ratatouille bio sauce Nantaise (P.D.T bio)
salade bio chips salade bio carottes salade bio
fromage fromage
fromage jus de fruit fromage fromage
petit suisse
fruit compote bio fruit glace

***Les viandes de boeuf sont d'origine Frangaise***

Menu contenant du porc (p)




