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Chères Coufféennes, chers Coufféens, 

 Le conseil municipal en date du 14 mars 2024 était consacré aux finances 
avec l’approbation des divers comptes de la commune et l’attribution des 
subventions aux associations locales et extérieures. Vous retrouverez tout le détail 
dans le prochain zoom finances de mai.

 D’autres sujets ont été abordés avec la mise à jour des commissions extra-
municipales. Vous êtes aujourd’hui 66 citoyens engagés dans les commissions et 
nous vous en remercions.

  De nombreuses actions de la commission Solidarité sont prévues sur 
l’année 2024, et notamment la reconduction du contrat mutuelle signé entre la 
COMPA et la MCRN (Mutuelle des Cheminots de la Région de Nantes). Elle 
vous sera présentée tout prochainement.
       L’accès au droit et au numérique pour tous doit être une réalité. Les maisons 
France Services réparties sur le territoire répondent à vos besoins d’aide en 
matière de démarches administratives et numériques. Une communication sera 
effectuée prochainement sur ce sujet.

 Diverses autres actions sont en cours de finalisation, telles la distribution de brins de 
muguet aux résidents coufféens dans les EHPAD, l’organisation de la Semaine Bleue du 30 
septembre au 6 octobre et la visite de l’écocyclerie Trocantons de Saint-Mars-la-Jaille.

 Nos aînés sont de plus en plus nombreux à venir au restaurant scolaire lors des repas 
organisés par la commission Solidarité. Cette dernière réfléchit à la mise en place 
d’animations dans la continuité de ces déjeuners. À cet effet, je tiens à préciser qu’ils sont 
proposés à l’ensemble des Coufféennes et des Coufféens âgés de plus de 65 ans. Un bon 
moment de convivialité et de partage autour de l’excellent repas préparé par notre chef  
cuisinier, Laurent TEMPLÉ. Alors, n’hésitez plus, vous serez bien accueillis.
  Un autre sujet important concernant le Fonds de Solidarité Logement qui s’adresse 
à toute personne locataire rencontrant des difficultés d’accès au logement en raison de 
ressources insuffisantes. Vous pouvez vous rapprocher du service solidarité de la délégation 
départementale d’Ancenis-Saint-Géréon (Tél. 02 44 42 12 13).

   Votre Centre Communal d’Actions Sociales reste toujours disponible pour apporter 
des aides et du soutien aux personnes en difficulté. Pour ce faire, adressez-vous à l'accueil 
de la mairie.

   Sur le plan environnemental, la COMPA a réactivé le projet de reprofilage du lit de la 
Loge au Moine sur son ancien tracé d’origine à partir de la RD 21 (virages de Cuette) jusqu’à 
la route de la Verdière. L’enjeu du projet se veut écologique en recréant les méandres du 
cours d’eau afin de le freiner, restaurer la continuité hydraulique et favoriser la biodiversité.

  Deux événements à ne pas manquer en avril : la soirée sur le harcèlement à l’école et 
le festival du Masque d’Or. Sans pour autant oublier les autres animations du mois.

  Prenez bien soin de vous et respectez le proverbe En avril, ne te découvre pas d’un  fil, 
même si le réchauffement climatique le contredit quelque peu.

Daniel PAGEAU
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État-Civil
Naissances
·   Emy LUZET 
    5 mars 

   ·   Ezyo HARDY         ·   Soän DEDIEU
    11 mars                         11 mars
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…La Journée Internationale des Droits des Femmes

Vendredi 23 février, les élèves des deux écoles de Couffé ont fêté le 
carnaval ensemble. Le thème du défilé portait sur les Jeux Olympiques. 
Les élèves étaient mélangés, les plus grands accompagnants les plus 
petits. Enseignants et parents d’élèves encadraient les 272 élèves dans 
le bourg en musique et confettis.

La parade s’est terminée par un goûter offert par la municipalité à la 
salle polyvalente Ce moment a été très apprécié de tous.

  …Le carnaval des écoles

Un bilan très satisfaisant avec plus de 200 personnes sur le week-
end du 8 au 10 mars. Le collectif  Femmes de corps et d’esprit 
vous donne rendez-vous l’année prochaine.

Projection du film les Échappées avec l’intervention 

de Myriam BIGEARD, conseillère départementale.

Marche solidaire au profit de l’association Lily Cerise et Cie

Inauguration des expositions avec la Soupape des Ginettes

Atelier repair vélo

Atelier kit lunaire à la bibliothèque
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Variétés 2025
Le rideau est à peine tombé sur les variétés 2024 et nous 
commençons déjà notre promotion pour les variétés 2025. 
Et quelle année à venir : les 40 ANS DES VARIÉTÉS ! 
Si la scène ou l’envers du décor vous manque et que pour 
l’occasion, vous souhaitez remonter sur les planches, n’hésitez 
pas à venir lors de notre soirée écriture le samedi 13 Avril à 
16h à la salle de l’Althéa. L’occasion de revisionner les 10 
dernières années des variétés.
Si l’aventure des variétés vous tente, venez vous faire connaître 
pour qu’on puisse échanger ensemble. Vous y serez bien 
accueillis.
Plus d’informations : alc.varietes.couffe@gmail.com / IG : alccouffe / FB : Association Loisirs et culture.

Remerciements du loto 
Un grand merci à tous pour votre participation 
à la 1ère édition du loto. La salle polyvalente était 
comble. Cette opération nous a permis d’obtenir 
un bénéfice au profit des élèves de l’école 
Hugues-Aufray. Nous souhaitons remercier tous 
les participants, nos partenaires pour les lots 
offerts, ainsi que Denise, notre animatrice. Une 
nouvelle édition aura lieu en 2025.

Le Comité de jumelage reprend ses activités
- Mardi 7 mai : Fête de l'Europe, salle de l'Althéa. Cette journée est 
réservée aux élèves des deux écoles primaires. Elle est préparée en 
amont par les enseignants et le Comité de jumelage (diaporama, 
exposition, dégustation...). Le pays à l’honneur étant la Grèce.

- Samedi 24 mai : à 19 h 30, salle Louis Rousseau, Saint-Herblon - Vair 
sur Loire : soirée grecque organisée par l'inter-jumelage du Pays 
d'Ancenis, dans le cadre de la semaine de l'Europe (repas typique, 
musique et danses). Adulte : 25 € - Enfant : 10 €. Réservations auprès 
du Comité de jumelage de Couffé : noel.chenouard@gmail.com ou
06 26 51 07 45.

- Dimanche 2 juin : Marche gourmande et guinguette à la salle 
polyvalente. Adulte : 18 € - enfant jusqu'à 12 ans : 9 €. Réservation du 
2 au 20 mai auprès d’Annie MÉNORET : 06 77 22 05 59 ou
rene.menoret@orange.fr

- Du jeudi 15 août au lundi 19 août : 40e anniversaire de jumelage 
avec l'Allemagne (le programme sera communiqué ultérieurement).

Le Comité de jumelage est ouvert à tous, n'hésitez pas à nous rejoindre.

Opération pizza APE Hugues-Aufray
Une envie de pizza juste avant les vacances de 
printemps ? N’hésitez pas à réserver !
Vous pouvez commander en scannant le QR code ci-
dessous.
Merci à tous et n’oubliez pas que les bénéfices 
permettront à nos enfants de faire des sorties ou des 
activités.

Pizzeria A La Bon’heur - Mésanger
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Inscriptions listes électorales

Vous n’êtes pas inscrit pour voter à Couffé ? 
L’inscription sur la liste électorale n’est pas 
automatique en cas de changement de commune. 

Pour pouvoir voter aux élections européennes en juin 
2024, venir en mairie, avec votre carte d’identité et un 
justificatif  de domicile de moins de trois mois avant le 
3 mai.
Vous pouvez également remplir le formulaire en ligne. 
Rendez-vous sur service-public.fr jusqu’au 1er mai.

ATTENTION : Vous êtes électeur à Couffé et vous 
avez changé d’adresse au sein de la commune ? Si votre 
carte d’électeur ne contient pas la nouvelle adresse, 
veuillez en aviser la mairie. Précisez qu’il s’agit d’un 
changement d’adresse sur la liste électorale de Couffé.  
Si votre changement d’adresse occasionne un 
changement de bureau de vote, une nouvelle carte 
d'électeur vous sera transmise.

Concours de palet 
laiton
Le palet laiton coufféen 
organise son traditionnel 
concours de palet laiton, 
sur  le thème marin,
le 20 avril 2024 à la salle 
des sports Louis-Colas de 
Couffé. 
Au programme : 
- Un apéritif  offert pour 
chaque joueur
- Un bar pour se restaurer 
- Un rougail saucisse fait 
maison (et avec amour)
- Une bonne ambiance ! 

Les festivités 
commenceront à 18h.
Nous espérons vous voir nombreux et nombreuses, amateurs ou 
professionnels et surtout, déguisés ! 
Les inscriptions se passent sur Hello Asso (voir QR code sur 
l’affiche) ou au 07 81 80 01 90, les palets ne sont pas fournis.

La mairie recrute 
La municipalité de Couffé recrute un adjoint 
technique pour les espaces verts. Il s’agit d’un 
poste de 35h à pourvoir au plus vite.

Toutes les informations sur le site internet de 
la mairie.

Pensez au recensement à la Journée 
Défense et Citoyenneté  

Le recensement à la Journée Défense et Citoyenneté est 
obligatoire dès 16 ans pour effectuer la journée d’appel 
de préparation à la défense. Les garçons et filles de 
nationalité française doivent se présenter à l’accueil 
de la mairie dans les trois mois qui suivent leur 
seizième anniversaire, munis de leur carte 
nationale d’identité en cours de validité et du livret 
de famille des parents.
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Toutes les animations sont gratuites. Inscription au 02 44 03 20 48 ou en ligne dans l’article de 
l’évènement ou à la rubrique « nous contacter ».

Bibliothèque la Forge aux livres
En avril, la bibliothèque vous propose plusieurs rendez-vous en lien avec le fil rouge de saison du réseau Biblio’fil, 
BONHEURS SIMPLES ET PETITS TRÉSORS.
Des rendez-vous pour ralentir, s’émerveiller et partager des petits bonheurs qui peut-être deviendront de grandes 
choses…

Des Histoires en pyjama  
musicales avec Harpes en ciel
Le vendredi 26 avril : de 20h à 20h45. 

À l'heure des histoires du soir, la 
bibliothèque vous accueille pour 
célébrer les bonheurs simples et 
petits trésors de la vie au son de la 
harpe d’Hélène ! Pyjamas et doudous 
sont fortement recommandés !
Tout public à partir de 3 ans.

Bricol’histoires : Et toi, c’est 
quoi tes petits bonheurs ?
Le mercredi 24 avril : de 10h à 12h. 

Un atelier adultes/enfants avec un 
temps de lecture suivi d'un atelier 
créatif  animé par La cabane à 
idées de Marie. 

Festival du Masque d’Or

Les Petitpatapons d’avril : 
Le vendredi 26 avril : de 10h à 10h30

Jeux de doigts, comptines, chansons et 
petites histoires adaptées aux enfants 
de 0 à 3 ans. Parents, grands-parents, 
assistantes maternelles et tout-petits, 
venez partager un moment de 
complicité autour des livres !

Programme 
Samedi 6 avril 

À 16 à Teillé
Moustique, de Fabien ARCA
Par la Cie du Noyau, de Fontenay-le-Comte (85)

À 20h30 à Couffé
La Réunification des 2 Corée, de Joël POMMERAT
Par la Cie Boréales, de Chartres-de-Bretagne (35)

Dimanche 7 avril
À 14h à Couffé

Le songe d’une nuit d’été, de William SHAKESPEARE
Par la Boite à sardines, de Saint-Nazaire (44)

À 17h à Teillé
L’homme qui marche, de Sandrine LE-MEVEL-   
HUSSENET
Par les Apprentis sages, de Josselin (56) 

Entrée  : 9 €/spec., 30 € les 4 
Réduit : 5 €, 15 € les 4 
Gratuit moins de 15 ans.

Infos et résas : 07 86 85 47 87 ou 06 22 78 46 32 ou 
resa.nr@orange.fr
www.new-rancard.com
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25 rue du Général Charette de la Contrie
mairie@couffe.fr - www.couffe.fr
02 40 96 50 05

Population et État-civil
Lundi : 9h00-12h00 et 14h00-16h00
Mardi au jeudi, samedi : 9h00-12h30
Vendredi : 9h00-12h00 et 14h00-17h00
accueil@couffe.fr
Urbanisme
Lundi : 9h00-12h00 et 14h00-16h00
Mardi, mercredi, jeudi : 9h00-12h00
Vendredi : 9h00-12h00 et 14h30-16h00
urba@couffe.fr
Salles et matériel
Lundi→Vendredi : 9h00-11h00 et 
14h00-15h00 lundi et vendredi 
reservationsalles@couffe.fr
Repas restaurant scolaire
Espace famille
reservationrepas@couffe.fr

Maire et Adjoints à la mairie de Couffé
Uniquement sur RDV

daniel.pageau@couffe.fr
suzanne.lelaure@couffe.fr
frederic.delanoue@couffe.fr
leila.thominiaux@couffe.fr
laurent.gouret@couffe.fr
roseline.valeau@couffe.fr
joseph.brule@couffe.fr

Conseillère Départementale
Uniquement sur RDV
Leïla THOMINIAUX
leila.thominiaux@couffe.fr

Bibliothèque La Forge aux Livres
Ouverture au public
Mercredi : 15h00-18h00
Vendredi : 16h30-18h30
Samedi : 10h00-12h00
Dimanche : 11h00-12h30
7 rue Saint-Jérôme
02 44 03 20 48

École publique Hugues-Aufray
16 rue de Vignes
07 49 98 57 40

École privée Saint-Joseph
16 rue des Marronniers
02 40 96 55 34    

Halte-garderie Les Libellules
Maison de l’Enfance - Rue de Bogel
06 34 04 44 43

Relais Petite Enfance
3 place de la Perretterie, 44850 Ligné
06 21 68 11 04

Couffé Animation Rurale
Maison de l’Enfance - Rue de Bogel

Accueil Périscolaire Les Galipettes
02 40 83 14 49
direction.couffe@outlook.fr
Lundi→Vendredi : 7h15-8h45 -

16h30-19h
Accueil de Loisirs
Lundi→Vendredi : 9h-18h

Local Des Jeunes - LODJ
13 rue des Vignes
06 59 09 49 33
spotanim@hotmail.fr
Mercredi : 14h00-18h00
Vendredi : 18h30-20h00 
Samedi : 14h00-18h00

ADAR - Aide à domicile et tous services
Espace Corail - 76 av. F. Robert, Ancenis
02 40 09 14 40 - 06 83 36 22 20

ADT 44 - Aide à domicile
02 40 97 75 70

CLIC - Bureau info aînés
Espace Corail - 30 pl. F. Robert, Ancenis
02 40 96 12 51

Maison France Services
(CAF, CPAM, Services des impôts, 
Services de la Préfecture)

1 rue Dr Bousseau, Ancenis
Lundi→ vendredi 9h00-12h30 et 

14h00-16h30
02 40 83 08 50 
ancenis@france-services.gouv.fr

Conciliateur de Justice (sur RDV)
Premier mardi après-midi du mois
02 40 77 00 08 

Espace Départemental des Solidarités
(assistante sociale) sur RDV

235 rue Acacias, Ligné
02 40 77 06 70
Lundi→Vendredi : 9h00-12h15 et 

14h00-17h15

SSIAD - Service Soins Infirmiers 
À Domicile

98 rue des Marronniers, Ligné
02 51 12 26 04

Pilot’Âges - Transport solidaire
07 68 34 99 70

Déchetterie Le Chausson Doré à Ligné
Ouverture au public
Lundi, mercredi et samedi : 9h00-12h30 
et 14h00-17h45
Vendredi : 14h00-17h45

Déchetterie La Coutume à Mésanger
Ouverture au public
Lundi, mardi et jeudi : 13h45-18h00
Mercredi, vendredi et samedi : 
9h00-12h30 et 13h45-18h00

Médecin généraliste Jean-Yves BAZIN
18 avenue de la Roche
02 40 96 50 23

Espace santé de Couffé
1 impasse des Écureuils

Dr ONG Tatiana
02 52 77 99 97

Pharmacie COLLIN
02 40 96 51 80
pharmaciecollin44@gmail.com
www.pharmaciedecouffe.fr

Cabinet infirmiers libéraux
Valentin DELAGE et Amélie VILAIN
07 85 36 12 05

Cabinet infirmières libérales
LEHY, OUARY, GAZON, 
QUINTARD
06 87 87 99 75 - 02 40 83 65 12

Kinésithérapeutes
02 40 83 42 41
www.doctolib.fr

Diététicien - Landry COURBET
07 68 29 89 06

Ostéopathe - Guillaume MARTIN
07 70 54 06 99

Ostéopathe - Émilie FOURRIER
07 78 26 13 93 - 06 03 34 43 10

Orthophonistes
02 40 98 54 31

Psychologue clinicienne
06 07 67 74 95

Sophrologue
07 61 98 25 48

Relais postal
2 place Saint-Pierre
02 40 96 50 89

Presse locale
Ouest-France
06 25 91 64 47
yannjoce.bernard@gmail.com
Écho d’Ancenis
06 88 35 12 85
cess0908@hotmail.com
Presse Océan
06 72 49 72 59
isadoudon@gmail.com

Services d'urgences
Gendarmerie 17
Pompiers 18
Service d’Aide Médicale d’Urgence 15 o u 112
Pharmacie de garde 32 37
Dentistes 15
Centre anti poison 02 40 16 33 60
SOS Urgence Garde d’Enfants 02 51 14 18 61
Femmes victimes de violences 39 19
Message d'urgence (par SMS) 114
Allo Enfance en danger 119
Prévention suicide 3114
Maltraitance contre pers. Âgées/hand. 3977
Lutte contre le harcèlement 3020
Urgences électricité - ENED IS 09 72 67 50 44
Urgences Gaz - GRDF 0 800 47 33 33
Eau potable Véolia 02 40 45 15 15

MAIRIE

PERMANENCE ÉLUS 

CULTURE

SCOLAIRE

ENFANCE-JEUNESSE

SOCIAL

ENVIRONNEMENT

COMMUNICATION

MEDICAL



Samedi 6 et dimanche 7 avril 
Festival du Masque d’or
Commédia Dell’Quartier et Mairie
Althéa

Mardi 9 avril 
Conférence sur le harcèlement 
climat scolaire
École Hugues-Aufray et Mairie
20h - salle des Chênes

Samedi 13 avril 
Création association jardin 
partagé
Mairie
9h à 12h - Hangars de la Tricotière

Samedi 13 avril 
Séance Cinéma 
Conseil Communal des Enfants et Mairie
18h - Althéa

Samedi 13 avril 
Jumbo pour le don de moelle 
osseuse
AVAV
16h45 - la Favrie et bas du bourg

Dimanche 14 avril 
Cross et marche solidaires
Espoir Afrique
9h30 - Salle des sports Louis-Colas

Samedi 20 avril 
Concours palet laiton 
Palet laiton Coufféen
18h - Salle des sports Louis-Colas

Mercredi 24 avril 
Bricol’histoires
Bibliothèque La Forge aux livres
10h à 12h - Bibliothèque

Vendredi 26 avril 
Les petitpatapons d’avril
Bibliothèque La Forge aux livres
10h à 10h30 - Bibliothèque

Vendredi 26 avril
Des histoires en pyjama
Bibliothèque La Forge aux livres
20h à 20h45 - Bibliothèque

Mercredi 8 mai 
Commémoration fin 2e guerre 
mondiale
Mairie
11h15 - Mairie

Dimanche 19 mai
Vide grenier
APE École Hugues-Aufray
8h-18h Salle des sports Louis-Colas

Vendredi 31 mai
Tournoi Badminton
Badminton Loisir Couffé
19h - Salle des sports Louis-Colas

Associations, merci de nous 
transmettre vos articles et les 
visuels en pièce jointe avant le 
10 avril pour les événements 
ayant lieu après le 5 mai.
Après cette date, nous ne 
sommes pas en mesure de vous 
garantir la publication de vos 
articles.
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