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Mot du Waire

Cheéres Coufféennes, chers Coufféens,

Le mois de février a été riche en événements sportifs et culturels. Coup de
chapeau a Association Loisirs et Culture qui durant trois week-ends nous a
distraits, au Comité des fétes pour 'organisation de la 86°™ course de la Vallée
de la Loire et du grand prix de Couffé, qui malgré les conditions
atmosphériques, a été un succes. Sans oublier le Football Club Oudon-Couffé
pour sa soirée festive.

Un mois également marqué par le défilé des enfants des deux écoles dans le
cadre du carnaval et par I'inauguration de la boite a livres située dans la cour du
presbytere. Amoureux de la lecture, vous avez dorénavant, en plus de la
bibliotheque, la possibilité de vous procurer des livres quotidiennement.

Dans le méme registre, mars s’annonce tout aussi palpitant avec une programmation
culturelle dense et diversifiée (spectacles, concert, festival, concours, conférence,

animations...) que vous pourrez découvrir en fin de bulletin.

Un autre événement majeur : la Journée internationale des droits des femmes qui

a déja connu 'an passé une grande réussite, et qui est reconduite cette année, sur trois
jours, avec un programme alléchant. Vous y étes toutes et tous conviés.

Elle est tres attendue. Encore un peu de patience, elle doit arriver prochainement.
L’installation de la fibre sur la commune est prévue courant 2025. L’année 2024 étant
consacrée aux divers travaux d’aménagement pour une mise en commercialisation fin

Le mois de mars rime avec l'arrivée du printemps et la reprise du jardinage. Si vous étes
intéressé, n’hésitez pas a rejoindre I'association Jardin partagé de la Tricotiére qui verra le
jour officiellement le 13 avril prochain.

Bonnes réjouissances a toutes et a tous.

Daniel PAGEAU
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Conseil municipal

Compte-rendu complet du Conseil
Municipal sur www.couffe.fr

Séance du 22 février 2024
PRESENTS : BLANDIN Fabrice, BOUCHEREAU Félix, BRULE Joseph, CHEVALIER Chatles, COTTINEAU Cécile, DELANOUE
Frédéric, FEILLARD Sylvie, GUYONNET Emilie, JOUNEAU Daniel, LE MOAL Sylvie, LELAURE Suzanne, PAGEAU Daniel,
RICHARD Thierry, SALOMON Florence, TERRIEN Yves, THOMINIAUX Leila, SOULARD Eric, VALEAU Roseline, VIGNOLET

Céline.

ABSENTS-EXCUSES: AURILLON Noémie, GOURET Laurent.
ABSENTS : BARTHELEMY Fabrice, MBILEMBI BOMODO Bugénie.

Démission d’un conseiller
municipal

En date du 22 janvier 2024, le Conseil
a ¢té informé de la démission de
la consecillere municipale Julie
FAYOLLE. Elle est remplacée par
Félix BOUCHEREAU.

Mise a jour de la désignation
des délégués et ou
représentants de la commune
aux instances extérieures

Suite a la démission de Julie
FAYOLLE, une mise a jour des
représentations de la commune
dans les instances extéricures a été
effectuée. Pour le transport scolaire,
Julie FAYOLLE est remplacée par

Cécile COTTINEAU, et par
Frédéric DELANOUE pour la
commission matériel du SIVOM
de Ligné.

Enfin, Daniel JOUNEAU est
nommé représentant suppléant
aupres de Territoires d’énergies 44.

Mise a jour de la Commission
d’Appel d’Offres (CAO)

Suite aux démissions de Audrey
FABERT (en 2022) et Julie
FAYOLLE, la Commission d’Appel
d’Offre est mise a jour. Roseline
VALEAU devient titulaire de la CAO
et Florence SALOMON est désignée
suppléante.

Mandat au CDG pour
conduite la mise en
concurrence pour la Protection
Sociale Complémentaire

Dans le cadre de la réforme de la
protection sociale complémentaire
dans la  fonction  publique
territoriale, la municipalité donne
mandat au Centre De Gestion de
Loire-Atlantique.

Ce dernier réalisera la mise en
concurrence d’” organismes
d’assurances et la conclusion de
conventions de participation pour
la couverture du risque Prévoyance.

Programme Journée Internationale des Droits des Femmes

Dans le cadre de la Journée Internationale des Droits
des Femmes, du 8 au 10 mars 2024, tout un cocktail
d’événements et d’activités vous est proposé sur la
commune par un collectif de Coufféennes et
Coutfféens, et porté par la municipalité.

Soirée festive - 19h30 - Althéa

Samedi 9 mars
Atelier kit lunaire a la bibliotheque
Atelier repair vélo 15h30-18h a I'extérieur de 1'Althéa

6 au 24 mars a 1'Althéa

Exposition Lutte des femmes, progtres pour tous Dimanche 10 mars

Soirée Ciné-débat Les Echappées - 18h30 - Althéa
Marche et mini-conférence
Salle des Chénes - 10h00

W\M
Tarif : 5 €/adulte et @l{

2 €/enfant (moins 15 ans) ;t ‘A ' t

Programme complet sur couffe.fr

8 au 10 mars
Exposition d'Anna Gilet a I'Althéa

Vendredi 8 mars
Vernissage a 19h

Nouvelle date pour déjeuner au restaurant scolaire

Vous avez plus de 65 ans et vous habitez Couffé, vous pouvez venir déjeuner au restaurant municipal :

rendez-vous le mercredi 17 avril 2024 a4 12 h au restaurant scolaire (rue des Vignes)

Si vous étes intéressés, ne pas hésiter a retourner ou a déposer votre bulletin d'inscription a la mairie avant le 29 mars
2024 avec le cheque correspondant au paiement du ou des repas.

Pour tout renseignement, vous pouvez contacter la mairie.

Bulletin d’inscription pour le déjeuner du 17 avril 2024

NOM oo PRENOM : ..ottt
neel.:/_/_/_/_ / /J J J J J_/
Nombre de repas : ...... X 6,36 € = .o € (chéque a l'ordre de : Régie Mixte Mairie de Couffé)
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Environwement

Le samedi 13 avril 2024, création de I’association du jardin partagé de la Tricotiére

Jardiniers confirmés ou débutants, écologistes convaincus ou en devenir, ou simplement motivés pour partager,
apprendre, transmettre et créer du lien social et de la convivialité, vous €étes invités a participer le samedi 13 Avril a la
création de I’association du jardin partagé :

e  De 9h00 a 11h00 sur le site du jardin partagé, atelier citoyen d’installation de cloture ganivelle et de plantation

symbolique de quelques fruitiers afin de marquer la création officielle du jardin partagé.

e De 11h15 a 12h15 aux hangars de la Tricoti¢re, assemblée générale constitutive de ’association du jardin
artageé.

e A 12h15, verre de ’amitié.

Vous étes attendus nombreux a ces deux événements.

Un fléchage sera fait a partir des parkings des écoles et du complexe sportif, il sera possible aussi de vous rendre
directement au village de la Tricotiere.

Contact : 06 87 15 45 85 - yves.terrien(@couffe.fr

De nouveaux sachets de graines pour les Coufféens

La Commission Ruralité et Agriculture propose a nouveau aux Coufféens de
fleurir leurs pieds de mur. Pour cela, elle met a disposition des sachets de graines
en maitie.

Pourquoi semer ?

e Donner plus de place a la nature et contribuer au développement de la flore
locale bénéfique aux insectes
Choisir ce qui pousse aux pieds de vos murs et éviter ainsi le désherbage
Fleurir et embellir le cadre de vie.

Quelques conseils de plantation
e Repérer l'espace que vous souhaitez semer (1 sachet pour 10 a 20 m
linéaires)
Désherber I'espace retenu
Extraire la terre sur 1 cm
Mélanger les graines avec :
2 verres de sable et 4 de terreau
ou 6 verres de terreau ou terre extraite.
Tasser le mélange
Arroser délicatement.

Opération Vesp’action

La municipalité a décidé de participer a I'opération Vesp'action organisée par Polleniz 44. Elle sera
opérationnelle sous quelques semaines.

Qu’est-ce que C’est ?
C’est un plan d’action collectif pour lutter contre le frelon asiatique en partenariat avec Polleniz et la collectivité.

En quoi ¢a consiste ?
Les Coufféens qui constateraient la présence d'un nid de frelons asiatiques sur leur propriété, doivent se faire connaitre
aupres de 'accueil de la mairie. C'est alors que l'un des référents (Emmanuel GERARD et Fabrice BLANDIN) vont sur
place identifier le nid et définir les moyens a mettre en ceuvre pour détruire le nid. Si le propriétaire du terrain décide de
le détruire, le référent fait alors remonter la demande a Polleniz, qui se chargera de missionner une entreprise spécialisée
pour démonter le nid.

Combien ¢a cofite ?
Le déplacement du référent sur place est gratuit. Le Coufféen ne paiera que 50% de l'intervention du professionnel pour

la destruction du nid. L’autre partie est prise en charge par la municipalité.
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Enfance-jennesse

Conférence — débat harcélement, climat scolaire mardi 9 avril
avec Thomas Prime, formateur des Céméa

Les questions de harce¢lement sont au cceur des préoccupations des parents et des
équipes éducatives. A chaque rentrée scolaire, elles sont mises en lumiére par des
faits tragiques relatés dans les médias. Le protocole Phare a été mis en place et un
questionnaire anonyme a été réalisé fin 2023 a la demande du Ministere de
PEducation nationale pour identifier plus de cas de harcélement.

Mais de quoi patle t-on vraiment ? Qu'est-ce que le harcelement, quelles formes
peut-il revétir ? Que vivent les enfants et comment les adultes peuvent trouver des
solutions pour prévenir et solutionner ces situations » Comment agir positivement
en amont sur le climat scolaire pour éviter ces situations ?

Cette rencontre est animée par Thomas Prime, responsable de formation pour le
secteur école au sein de l'association d'éducation populaite les Céméa. Elle a été
impulsée par les représentants des parents d'éleve de l'école Hugues-Aufray et

financée par la mairie.

Ce temps fort est ouvert a toutes les personnes désireuses de s'informer sur les problématiques de harcélement et
souhaitant réfléchir a des pistes pour améliorer le bien-étre des enfants a 1'école, a I'acceuil de loisits, dans le cadre des

activités de sports et loisirs...etc.

Tous et toutes concernés, nous vous attendons nombreux.

Infos pratiques :
Mardi 9 avril 2 20h
Salle des Chénes

Contact : rpe.ecolehuguesaufrav@gmail.com

Du cbté des 25500laTIons

Bulle a soi

L’association BULLE a SOI a été créée en septembre
2019 par Chris JAUREGUI, socio-esthéticienne et
Natacha GARNIER, gérante du salon d’accompagnement
Unique & Féminine.

Elle a pour but de dynamiser le bassin ancenien pour les
prestations des personnes suivies en oncologie (spécialité
médicale d’étude, de diagnostic et de traitement des
cancers) et de créer des événements pour sensibiliser le
public aux maladies. 1ls sont amenés a intervenir dans
différents lieux publics et/ou privés.

Contact : 06 33 68 63 00 - bulleasoi4gmail.com
Page Facebook : Association Bulle a Soi

B UL L E

>

%m%w by enkidle

Conseil, |nfo astuces

Cours de gym douce et activité adaptée
avec Siel bleu

Siel bleu est un groupe associatif qui intervient sur
Iensemble du territoire francais ayant pour objectif la
prévention santé et 'amélioration de la qualité de vie et du
bien-étre.

Encadrée par un professionnel diplomé, lactivité a
commencé en octobre 2021 avec une dizaine de personnes.
Nous proposons maintenant deux cours avec 25 personnes
a la salle polyvalente soit :

- le jeudi de 14h30 a 15h30

- le vendredi de 10h45 a 11h45

Le cours se compose d’un échauffement, d’'un renforcement
musculaire, d’'un travail d’équilibre, de souplesse et se termine
par des étirements.

Un cours de découverte sans engagement est proposé.
Contact : Catherine FOURRIER au 06 14 02 65 41.

En partenariat avec ’association BULLE a SOI qui a pour
but de promouvoir les professionnels pour accompagner
les femmes dans la maladie telle que le cancer du sein et
sensibiliser le public.
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Du c6té des associations

« Enquétes sur contes »
Par la Cie Les arétes du bifteck
Samedi 30 Mars 18h
Salle de ’ALTHEA - COUFFE

Spectacle tout public

Thédtre
Musique

Infos : Participation au chapeau pour les adultes
accompagnateurs et gratuit pour les enfants

A partir de 2 ans — durée : 45mn —

Réservations : deposectrouvecouffe@gmail.com

COUFFE

Samedi 9 mars 2024

Salle polyvalente

CONCOURS DE BELOTE
avec annonces

Inscriptions a partirde 13 h

Engagement : 1 prix: 60 €  3°prix: 40 €

7 € par joueur 2°prix:50€  4°prix:30€
1 lot par participant

Bar

Patisserie - Crépes

Organisé par ’Amicale des Retraités de Couffé

40 ans de
I’Ensemble Vocal de Couffé

CONCERT

10 mars 2024
2Py e

A0
o

Entrée

“ Couffé

Avec la participation de:
La Chorale St Louis de Montfort Nantes
La Chorale de la Chapelle St Sauveur
Et un Ensemble Surprise

Couffé Info - MARS 2024

ABC DEVOS!!

Venez découvrir ou redécouvrir
Raymond DEVOS !

Cette lecture a le souhait de transmettre les mots
de Devos ala nouvelle génération, et de retransmettre
aussi a ancienne génération. Car, quand on ala
force d’un artiste tel que Devos I'avait, une pensée,
une écriture multigénérationnelle, cela nous rappelle
que le patrimoine est fait pour traverser le temps
et étre défendu avec ce que nous sommes aujourd’hui.

Venez découvtir I'univers de Raymond Devos,
a travers la fraicheur et les voix de Valérie
MORNET, Angie DEGROLARD et Pauline
TANNEAU.

Réservations:
https://framaforms.org/reservation-saison-
culturelle-althea-a-couffe-1695199045




Tutercommunalité

Team&Run 2024 : portez haut les couleurs de votre entreprise !

Envie d’un moment de convivialité entre collégues ?
Participez a la course relais Team&Run le 28 juin prochain !

La COMPA, en partenariat avec TADIRA*, PACPA** et la ville d’Ancenis-Saint- 2
Géréon, organise la 8 édition de I'évenement sportif des entreprises du Pays PR s ¥

d’Ancenis. 28 JUIN %\’ W
Vendredi 28 juin a 18h30 sera lancé le top départ de Team&Run. 20 (@ N

Au programme : une course en relais de 3x5 km sur les bords de Loire, des
animations, de la restauration sur place pour des moments de convivialité. Coureurs
confirmés ou occasionnels, Team&Run est ouvert a tous et a toutes les entreprises
du Pays d’Ancenis, publiques ou privées, dont celles de Couffé naturellement.
Chaque année, une part des recettes des inscriptions est reversée a une cause du
Pays d’Ancenis.

Informations et inscriptions :
du 7 février au 20 mars, sur www.teamandrun.fr

Départ 18h30
Thedtre de verdure
* . , . , . L. N ) Ancenis-Saint-Géréon
ADIRA : Association pour le Développement Industriel et économique de la Région d’Ancenis ) Coserdos31km

fons : www teomandrun fr

**ACPA : Athlétic Club du Pays d’Ancenis

Opération Toutes Pompes Dehors

Les nouvelles enquétes du
Conseil de développement
du Pays d’Ancenis

&3 L’opération Toutes Pompes Dehors est organisée
a Couffé du vendredi 22 mars au jeudi 4 avril

2024.

La place des femmes dans les
associations du Pays d’Ancenis

Apreés une premiére phase sur limplication des femmes dans la vie politique locale,
cette nouvelle enquéte, adressée aux 1 000 associations du Pays d'Ancenis,
concerne aujourd’hui la place des femmes dans le tissu associatif local

11 s'agit de collecter des chaussures encore en bon
état au profit des jeunes malades du cancer ou de la
leucémie et suivis au CHU de Nantes ou au CHU
d’Angers. L'argent récolté permet de leur financer
des vacances.

-

s A

Un local communal est a disposition des personnes
qui souhaitent participer a cette action : dépot
ouvert 24/24h, situé dans la rue des
Marronniers, a proximité de 'épicerie ANIZON et
de la boucherie-charcuterie du traiteur BRULE, dans
le centre-bourg.

Merci pour votre

articipation n ,
P P Quelles chaussures sont récoltées ?

Sandales, tongs, baskets, mocassins, talons hauts,

1 - Répondez en 2 - Répondez en tant escarpins... Toutes les chaussures, méme usagées,
tant quassociation due membre dune du moment qu’elles soient encore portables ; pas de
trou, ni de semelle qui se décolle. Afin de faciliter le
'Qi“ R tri, merci de les attacher par paire.
Vous ne savez pas si vos chaussures sont encore
4# -  Vos avis sont précieux ! portables ?

Demandez-vous simplement si vous les porteriez !

Nous retrouver s 9 o %@ Site de la COMPA https://www.pays-ancenis.com/ rubrique Partenaires :

CPs Conseil de développement g

Noubliez pas : une paire de chaussures donnée, c'est du
sourire retronvé pour les enfants.
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La mutuelle intercommunale reconduite en Pays d’Ancenis

— - La Communauté de communes du Pays d’Ancenis (COMPA) a choisi la
b 1 Mutuelle des Cheminots de la Région Nantaise (MCRN) pour renouveler

\ J sa mutuelle intercommunale. L’objectif : proposer un panel de garanties

5 santé essentielles a un tarif préférentiel, et prioritairement aux foyers ne
bénéficiant ni de la Complémentaire Santé Solidaire (CSS), ni de mutuelle
d’entreprise.

Depuis 2018, pres de 600 bénéficiaires issus des 20 communes du
Pays d’Ancenis ont déja souscrit a cette mutuelle. Les chiffres traduisent un
réel besoin, notamment pour les 70 ans et plus qui représentent 55% des
adhérents. Ainsi, face a la demande, la COMPA a décidé de reconduire
loffre, disponible dés maintenant.

X

%
2

Montant des cotisations mensuelles 2024

GARANTIE 1 | GARANTIE 2 |GARANTIE 3
Enfant* 17€ 20.10€ 27.90€ *Gratuité A partir de trois
enfants. Prise en charge des
Moins de 30 ans 28€ 35.80€ 53€ enfants jusqu’a 25 ans révolus
si étudiants ou apprentis
De 30 2 39 ans 30.30€ 38.90€ 57.40€ (rémunérés moins de 55%
du SMIC) et sur présentation
De 40 a 59 ans 37€ 47.10€ 69.80€ d’un certificat de scolatité.
De 60 a 69 ans 44.50€ 56.80€ 84.20€
Plus de 70 ans 51.10€ 65.50€ 96.70€

Pour répondre aux interrogations et accompagner les habitants, des permanences sont proposées chaque mois en
alternance a Ancenis-Saint-Géréon, Loireauxence, Mésanger, Mouzeil, Oudon, Riaillé et Vallons-de-I’Erdre.

Plus d’infos au 02 40 89 22 91 ou sur www.pays-ancenis.com/vie-quotidienne/me-soigner-et-bien-vieillir/mutuelle-
sante-intercommunale.

Déploiement de la fibre optique
La commune de Couffé bient6t connectée au trés haut débit.

Pour garantir ’égalité d’acces a l'internet en centre-ville comme en milieu rural, le Département de Loire-Atlantique fait
du numérique un enjeu de développement équilibré des territoires. Il intervient ainsi pour équiper en fibre optique les
300 000 prises situées en dehors des agglomérations de Nantes, de Saint-Nazaire et de la presqu’ile de Guérande, avec
I'objectif de raccorder 100 % de la Loire-Atlantique d’ici 2025.

La commune de Couffé va bénéficier prochainement de ces travaux d’aménagement numérique. En 2025, toute la
commune sera raccordée a la fibre optique. Une fois éligibles, les Coufféens qui souhaitent bénéficier de cette technologie,
pourront s’abonner auprés du fournisseur d’acces internet de leur choix.

Le calendrier du trés haut débit sur Couffé
Premier trimestre 2024 : début des travaux sur la commune, 1 187 locaux seront raccordables en 2025, soit la totalité de

la commune. Le déploiement étant progressif, rendez-vous sur numeriqueloire-atlantique.fr pour connaitre I’état
d’avancement local par local.

8 Couffé Info - MARS 2024



Tutercommunalité

Mobilités, parlons-en : appel aux volontaires

Le sujet des déplacements (infrastructures, modes de transport...) vous intéresse ? La Communauté de
communes du Pays d’Ancenis (COMPA) recherche des habitants pour faire partie de son Comité local des
Partenaires.

Cette instance est consultée au moins une fois par an pour suivre les
¢évolutions de l'offre de mobilité sur le territoire (orientations de la
politique tarifaire, qualité des services et de 'information).

Une premiere réunion est prévue le 18 avril 2024 au siege de la
COMPA a Ancenis-Saint-Géréon.

Toutes les réunions devraient s’y tenir.

La COMPA procédera a un tirage au sort aupres des personnes qui
auront manifesté leur intérét.

Quatre habitants seront sélectionnés, chacun représentant un
secteur du territoire :

- Ouest (Couffé, Joué-sur-Erdre, Le Cellier, Ligné, Mouzeil, Oudon,
Trans-sur-Erdre)

- Nord (Le Pin, Pannecé, Riaillé, Teillé, Vallons-de-I’Erdre)

- Centre (Ancenis-Saint-Géréon La Roche-Blanche, Mésanger, Pouillé-les-Coteaux, Vair-sur-Loire)
- Est (Ingrandes-Le Fresne sur Loire, Loireauxence, Montrelais).

Les volontaires doivent se manifester avant le 30 mars en transmettant leurs coordonnées :

- a leur mairie

- ou aupres de la COMPA au 02 40 96 31 89 ou via le formulaire de contact disponible depuis la page d’accueil du site
internet www.pays-ancenis.com.

LA .MISS_I_ON LOCA_I__E_ ORC_]ANISE
'FORUM JOB D'ETE
& ALTERNANCE

TESTEZ VOTRE PRATIQUE
DU VELO

Salarié ou en recherche d’emploi,
vous souhaitez privilégier vos déplacements a vélo au quotidien

. 'SAMEDI 16 MARS 2024
ESPACE LANDRAIN ATELIERS DE REMISE EN SELLE:
LA CHARBONNIERE 4 Parcours encadrés par des professionnels, sur piste et en agglo-

. - mération sur vélo classique ou sur Vélo a Assistance Electrique*
ANCENIS-SAINT-G EREON (Ancenis-Saint-Géréon)
* vélos et équipements de sécurité fournis

€ i Les mardi de 10h00 a 12h00
»>» Apporte tesCV : T d 26/03, 2/04 et 16/04, 7/05, 14/05 et 21/05 2024

Initiative du Pole Mobilité d’Eli en collaboration avec
les éducateurs sportifs du Département

La Flamme Olympique en Pays d’AnceniS Contact : a.corvaisier@eli44.fr / 02 40 83 15 01

Le mercredi 5 juin, la Flamme passera par trois communes du Pays
d’Ancenis grice a la candidature portée par la Communauté de
communes du Pays d’Ancenis. Elle sera présente le matin a
Ingrandes-le Fresne sur Loire, en milieu de journée a Vallons-de-
I’Erdre, et dans apres-midi a Ligné. Tout au long de la journée, elle
circulera en alternance dans la métropole nantaise a Vertou, Basse-
Goulaine, Saint-Sébastien-sur-Loire et finira sa course a la Baule en
début de soirée.

Cette journée sera 'occasion d’assister a2 de nombreuses animations,
notamment sportives et culturelles, sur les trois communes du Pays
d’Ancenis traversées.

Couffé Info - MARS 2024 9



TInfos pratiques

Offre d’emploi

4

Le SIVOM du secteur de Ligné recrute pour I'accueil périscolaire et ALSH Lile aux enfants, de /

Ligné Un directeur-rice adjoint-e
Poste permanent, prise de poste le 2 avril 2024
Temps complet, 1 607h annualisées.

Plus de renseignements au 02 51 12 20 04

SIVOM

DU SECTEUR DE LIGNE.

Intéressé (e) ? Envoyez votre candidature a accueil@sivomligne.fr

Accueil des nouveaux habitants

La municipalité souhaite organiser une soirée
pour accueillir les nouveaux habitants arrivés sur
Couffé depuis octobre 2022 afin de leur
présenter la commune, ses services et les
associations. La soirée est programmée le
vendredi 4 octobre 2024.

Si vous étes concernés, vous pouvez vous faire
connaitre aupres de la mairie. Une invitation
vous sera adressée ultérieurement.

Inscriptions listes électorales

Vous n’étes pas inscrit pour voter a Couffé ?
L’inscription sur la liste électorale n’est pas
automatique en cas de changement de commune.

Pour pouvoir voter aux élections européennes le 9 juin
2024, venir en mairie, avec votre carte d’identité et un
justificatif de domicile de moins de trois mois.

Vous pouvez également remplir le formulaire en ligne
et nous le déposer avec les picces indiquées ci-dessus
(sans quoi la demande ne sera pas recevable), rendez-

vous sur service-public.fr.

ATTENTION : Vous étes électeur a Couffé et vous
avez changé d’adresse au sein de la commune ? Si votre
carte d’électeur ne contient pas la nouvelle adresse,
veuillez en aviser la mairie soit en envoyant un mail ou
en vous présentant a 'accueil de la mairie. Précisez qu’il
s’agit d’un changement d’adresse sur la liste électorale
de Coutffé. Donnez alors votre nom, prénom, ancienne
et nouvelle adresse a Couffé, et un justificatif du
nouveau domicile. Si votre changement d’adresse
occasionne un changement de bureau de vote, une
nouvelle carte d'électeur vous sera transmise.

Pensez au recensement a la Journée
Défense et Citoyenneté

Le recensement a la Journée Défense et Citoyenneté est
obligatoire dés 16 ans pour effectuer la journée d’appel de
préparation a la défense. Les garcons et filles de
nationalité francaise, doivent se présenter a I’accueil de la
mairie dans les trois mois qui suivent leur seizieme
anniversaire, munis de leur carte nationale d’identité en
cours de validité et du livret de famille des parents.

Nés en 1958 ?

Vous étes nés en 1958 ?

Nous fétons cet anniversaire le 23 mars 2024.
Si vous souhaitez nous rejoindre pour passer un
moment convivial, contactez les référents au

06 18 38 58 74 ou 06 48 89 31 98.
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MAIRIE

25 rue du Général Charette de la Conttie
maitie@couffe.fr - www.couffe.fr
02409650 05
Population et Etat-civil
Lundi : 9h00-12h00 et 14h00-16h00
Mardi au jeudi, samedi : 9h00-12h30
Vendredi : 9h00-12h00 et 14h00-17h00
accueil@couffe.fr
Urbanisme
Lundi : 9h00-12h00 et 14h00-16h00
Mardi, mercredi, jeudi : 9h00-12h00
Vendredi : 9h00-12h00 et 14h30-16h00
urba@couffe.fr
Salles et matériel
Lundi—Vendredi : 9h00-11h00 et
14h00-15h00 lundi et vendredi
reservationsalles@couffe.fr
Repas restaurant scolaire
Espace famille
reservationrepas@couffe.fr

PERMANENCE ELUS

Maire et Adjoints ala mairie de Couffé
Uniquement sur RDV
daniel. pageau@couffe.fr
suzanne.lelaure@couffe. fr
frederic.delanoue@couffe fr
leila.thominiaux@couffe.fr
laurent.gouret@couffe. fr

roseline.valeau@couffe fr
joseph.brule@couffe.fr

Conseillere Départementale
Uniquement sur RDV

Leila THOMINIAUX
leila.thominiaux@couffe.fr

CULTURE

Bibliotheque La Forge aux Livres
Ouverture au public

Mercredi : 15h00-18h00

Vendredi : 16h30-18h30

Samedi : 10h00-12h00

Dimanche : 11h00-12h30

7 rue SaintJérome

02 440320 48

SCOLAIRE

Ecole publique Hugues-Aufray
16 rue de Vignes
07 499857 40

Ecole privée SaintJoseph
16 rue des Marronniers
02409655 34

ENFANCE-JEUNESSE

Halte-garderie Les Libellules
Maison de ’Enfance - Rue de Bogel
06340444 43

Relais Petite Enfance
3 place de la Perretterie, 44850 Ligné
06216811 04

Tufos pratidues

Couffé Animation Rurale
Maison de ’Enfance - Rue de Bogel
Accueil Périscolaire Les Galipettes
02408314 49
direction.couffe@outlook.fr
Lundi—Vendredi : 7h15-845 -
16h30-19h
Accueil de Loisirs
Lundi—Vendredi : 9h-18h
Local Des Jeunes - LOD]J
13 rue des Vignes
06 5909 49 33
spotanim@hotmail. fr
Mercredi : 14h00-18h00
Vendredi : 18h30-20h00
Samedi : 14h00-18h00

SOCIAL

ADAR - Aide a domicile et tous services
Espace Corail - 76 av. F. Robert, Ancenis
02400914 40 - 06 833622 20

ADT 44 - Aide a domicile
0240977570

CLIC - Bureau info ainés
Espace Corail - 30 pl. Il Robert, Ancenis
02409612 51

Maison France Services
(CAF, CPAM, Services des imp0ts,
Services de la Préfecture)
1 rue Dr Bousseau, Ancenis
Lundi— vendredi 9h00-12h30 et
14h00-16h30
02 408308 50

ancenis@france-services.gouv.fr

Conciliateur de Justice (sur RDV)
Premier mardi aprés-midi du mois
02407700 08

Espace Départemental des Solidarités
(assistante sociale) sur RDV
235 rue Acacias, Ligné
02407706 70
Lundi—Vendredi : 9h00-12h15 et
14h00-17h15

SSIAD - Service Soins Infir miers
A Domicile
98 rue des Marronniers, Ligné
02511226 04

Pilov’Ages - Transport solidaire
07 683499 70

ENVIRONNEMENT

Déchetterie Le Chausson Doré a Ligné
Ouverture au public
Lundi, mercredi et samedi : 9h00-12h30
et 14h00-17h45
Vendredi : 14h00-17h45

Déchetterie La Coutume a M ésanger
Ouverture au public
Lundi, mardi et jeudi : 13h45-18h00
Mercredi, vendredi et samedi :
9h00-12h30 et 13h45-18h00

Couffé Info - MARS 2024

MEDICAL

Médecin généraliste Jean-Yves BAZIN
18 avenue de la Roche
02409650 23

Espace santé de Couffé
1 impasse des Ecureuils
Dr ONG Tatiana
02527799 97
Pharmacie COLLIN
02409651 80
pharmaciecollin44@gmail.com
www.pharmaciedecouffe.fr
Cabinet infirmiers libéraux
Valentin DELAGE et Amélie VILAIN
07 853612 05
Cabinet infirmieres libérales
LEHY, OUARY, GAZON,
QUINTARD
06 878799 75 - 02 4083 65 12
Kinésithérapeutes
02408342 41
www.doctolib. fr
Coach spor tif
06 582132 03
Ostéopathe - Guillaune MARTIN
07705406 99
Ostéopathe - Emilie FOURRIER
07 782613 93 - 06 033443 10
Orthophonistes
024098 54 31
Psychologue clinicienne
06076774 95
Sophrologue
07 619825 48

COMMUNICATION

Relais postal
2 place Saint-Pierre
02 409650 89

Presse locale
Ouest-France
06 2591 64 47
yannjoce.bernard@gmail.com
Echo d’Ancenis
06 883512 85
cess0908@hotmail.com
Presse Océan
0672497259
isadoudon@gmail.com

Services d'urgences

Gendarmerie 17

Pompiers 18

Service d’Aide Médicale d’Urgence 15 ou 112
Pharmacie de garde 32 37

Dentistes 15

Centre anti poison 02 40 16 33 60

SOS Urgence Garde d’Enfants 02 51 14 18 61
Femmes victimes de violences 39 19
Message d'urgence (par SMS) 114

Allo Enfance en danger 119

Prévention suicide 3114

Maltraitance contre pers. Agées/hand. 3977
Lutte contre le harcelement 3020

Utrgences électricité - ENEDIS 09 72 67 50 44
Utrgences Gaz - GRDF 0 800 47 33 33

Eau potable Véolia 02 40 45 15 15
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Vendredi 8 au dimanche 10 mars

Journée Internationale des
Droits des Femmes
Althéa et Salle des Chénes

Agenda

Samedi 16 mars

ABC Devos

Mairie - Saison culturelle
21h - Althéa

Loire

UN EVENEMENT SOUTENU PAR LE DEPARTEMENT

Atlantique]

Goidfre Le Collectf Espace présente

Avec
Angie Degrolard, Valérie Mornet et Pauline Tanneau

AB C Devos!

N

zimoo 16 Mars 2024 ﬁ
Salle Althéa - Couffé

1 Rue des Marronniers, Couffé
Tarifs: 9 €/5 €/ gratuit 15 ans.

Samedi 6 et dimanche 7 avril
Festival du Masque d’or

Compnaission Culture
Althéa

Mardi 9 avril

Conférence sur le harcélement
climat scolaire

RPE école Hugues-Aufray et Mairie
20h - salle des Chénes

MARDi 9 AVRIl 2024
200

L'Ecole, ClesT
FAIT POUR GRANDIR
PAS POUR SoUFFRiR!

=

Wiy =

Samedi 9 mars
Concours de belote
Armicale des retraités
13h - Salle polyvalente

Samedi 23 mars
Bourse aux vétements
Déposé CT'rouvé
b - 17h - Salle polyvalente

CONFERENCE - DEBAT

i céméa
i ar : Thomas Prime, furlqateur C
a"e'r':;éefg':mm détaché de I'Education nationale

Gifre cmle
"

courre &%

| Samedi 9 mars 2024 |

K ‘m L Déposé C*Trouvé

BOURSE AUX VETEMENTS
' Adultes et enfants <&
FOIRE A LA PUERICULTURE

Salle polyvalente

CONCOURS DE BELOTE
avec annonces

Inscriptions a partirde 13 h

Engagement : 1prix:60€  3°prix:40€

7 € par joueur 2prix: 50€
1ot par participant

“-‘, s Bar

Patisserie - Crépes

Organisé par I’Amicale des Retraités de Couffé

Dimanche 10 mars
Concert de chorales
Ensemble Vocal de Conffé
15h - Althéa

40 ans de
I’Ensemble Vocal de Couffé

CONCERT
10 mar{'s 2024

50 150
@
e y &
.| COUffe
Avec la participation de:

La Chorale St Louis de Montfort Nantes
La Chorale de la Chapelle St Sauveur
Et un Ensemble Surprise

12

Samedi 23 Mars
de9ha17h
Salle polyvalente COUFFE

DEPOT - Vendredi 22 Marsde 15ha 19 h

deposectrouvecoutfe@gmail.com

VENTE — Samedi 23 Mars de 9 h 4 17 h (sans interruption)

REPRISE — Dimanche 24 Mars 3 11 H.

Samedi 30 mars
Enquétes sur contes
Deposé C'Tronvé

18h - Althéa

« Enquétes sur contes »
Par la Cie Les arétes du bifteck
Samedi 30 Mars 18h
Salle de I’ALTHEA - COUFFE

Spectacle tout public
Thédtre
Musique

Infos : Participation au chapeau pour les adultes
accompagnateurs et gratuit pour les enfants

A partir de 2 ans — durée : 45mn —

Couffé Info - MARS 2024

Samed; 13 avril

Séance Cinéma

Conser! Communal des Enfants
18h - _Althéa

JURASSIC PARK

Associations, metci de no
transmettre vos articles, avec |
visuels (en jpeg, png, ou gif) e
piece jointe avant le 10 ma
pour les événements ay:
lieu apres le 7 avril.

Apres  cette date, nous
sommes pas en mesure de vo
garantir la publication de v
articles.



