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Mesdames, Messieurs,

Je voudrais tout d'abord, au nom du Conseil Municipal,
ne pas faillir a la tradition des vceux et vous souhaiter,
ainsi qu’a vos proches, une bonne et heureuse année
2014. Qu'elle vous apporte beaucoup de joie et de
satisfaction. Joie, nous en avons eu en cette fin
d’année 2013. Apres plus de 3 ans de captivité, Pierre
Legrand est enfin de retour parmi les siens, pour le
plus grand bonheur de sa famille, ses amis ainsi que
tous les Coufféens et Coufféennes, sans oublier les
nombreux anonymes engagés également dans l'action
de soutien aux otages. Cette libération a réjoui chacun
d’entre nous.

Comme le veut l'usage, la fin d’année est pour moi
l'occasion de tracer un rapide bilan de laction du
Conseil Municipal des douze derniers mois et de
présenter les projets de la municipalité.

REALISATIONS

e L 'année 2013 restera marquée par le démarrage du
chantier d'extension de l'école Hugues Aufray qui est
sans nul doute le plus important investissement
réalisé ces dernieres années par la commune.

e Divers travaux d’entretien sur les voiries communales,
les terrains de sports et les batiments communaux ont
également été effectués.

e En novembre dernier, nous avons inauguré sept
logements locatifs du Chéne Pierre concus par
Habitat 44.

e Un diagnostic de l'éclairage public a été établi par le
SYDELA.

e La phase d'aménagement définitif de la ZAC du
Chéne Pierre a démarré a la fin décembre et se ter-
minera en début d’année.

PROJETS

e Quant aux projets 2014, les élus et les services vont
initier prochainement le travail d'extension de la
mairie (création d'un bureau supplémentaire).
Ce projet, justifié par lUexiguité des locaux, est
également motivé par le souci de rendre la maison
commune accessible a tous, y compris aux personnes
a mobilité réduite.

¢ Poursuite des travaux d'extension de notre école en
2014, divers travaux d'entretien des voiries,
batiments, etc...

e Un Comité de Pilotage travaille en ce moment a la
mise en ceuvre de la réforme des rythmes scolaires,
pour la rentrée de septembre 2014.

e En partenariat avec les communes, plusieurs
réflexions sont menées actuellement par la COMPA :
assainissement collectif, utilisation des produits
phytosanitaires, évolution des infrastructures
(piscines... ), mise en réseau des bibliothéques, etc...

o A travers le SIVOM de Ligné, la municipalité de
Couffé continue avec l'association Couffé Animation

Rurale a organiser et faire évoluer toutes les actions
concernant U'enfance et la jeunesse.

L'année 2014 verra le renouvellement du Conseil
Municipal. Comme vous le savez déja, je ne serai pas
candidat a cette élection. Je profite ainsi de cet
éditorial pour adresser quelques remerciements. Tout
d'abord, merci a mon épouse et mes enfants, ainsi
qu’aux élus que j'ai cotoyés au long de ces 5 mandats,
aux employés communaux, aux membres de nos
associations et, enfin, a vous toutes et tous qui m’avez
accordé votre confiance pendant ces 31 années.

Pour ces prochaines élections municipales, le mode de
scrutin modifié : il s'agira désormais d’élire une liste
complete. Des informations vous seront transmises
dans les prochaines semaines par le biais de notre
mensuel d'information « le Couffé-Info ».

Je profite également de cette occasion pour rappeler
que la municipalité, a travers le C.C.A.S. et la commis-
sion sociale, est a l'écoute des personnes ou des
familles rencontrant des difficultés. N'hésitez pas a
prendre contact avec la mairie.

Pour conclure, j"adresse au nom du Conseil Municipal
un remerciement appuyé au personnel communal
toujours disponible. Je n'oublie pas d’adresser mes
veeux et remerciements aux élus pour tout le travail
fourni, ainsi qu'a leurs conjoint(e)s et enfants respectifs
pour le temps personnel et familial sacrifié au service
de la communauté. Enfin, je tiens a remercier les
associations de notre commune pour leur vitalité et
le dévouement des bénévoles constituant le tissu
associatif.

Je terminerai mon propos comme je l'ai commencé :

BONHEUR et SANTE pour vous et vos proches,
REUSSITE dans vos projets.

Bien a vous,

Fernand PAGEAU
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Urbanisme

La ZAC du Chéne Pierre, qui a été approuvée le
19 septembre 2008, comprend 28 logements individuels
et 7 locatifs sociaux. Les travaux d'aménagement ont
débuté en juillet 2010. Les constructions des premiéres
maisons ont démarré au cours de 'année 2011. A ce
jour, il reste deux maisons en cours d'achevement.
Actuellement, l'entreprise Landais réalise les travaux
d’aménagement définitif de la voirie qui s’achéveront
au cours du premier trimestre de l'année.

L’inauguration des logements a eu lieu le 18 novembre
dernier en présence de M. Fernand PAGEAU accompagné
de membres du Conseil Municipal, Mme Mireille
MARTIN, Vice-Présidente du Conseil Général déléguée
a U'Habitat et M. Michel MENARD, Président d'Habitat
44, Vice-Président du Conseil Général et Député.

Les logements sociaux sont gérés par le bailleur
social HABITAT 44. Le permis de construire a été
attribué le 27 juin 2011. Les travaux ont démarré en
janvier 2012 pour s’achever en octobre 2013.

Cette ZAC comprend cing logements de type 3 de
66 m2 environ auxquels s'ajoutent 15 m? de garage et
30 a 50 m2de jardin. Ily a également deux logements
de type 4 de 80 m? avec 17 m? de garage et 85 m?
de jardin.

En 2013 il a été délivré :

-Déclaration Préalable 95
-Permis de Construire 25
-Certificat d'Urbanisme 129
-Déclaration d’Intention d’Aliéner 21
-Certificat de conformité 22
-Assainissement Non Collectif 10

Travaux voirie - batiments

2013
L'année 2013 a été marquée par le démarrage du
chantier d’extension de l'école Hugues Aufray. Les
premiéres fondations ont été réalisées en novembre
dernier. Le temps des travaux étant estimé a 12 mois,
nous pouvons espérer une réception du chantier en
fin d’'année 2014. Le co(t du marché de travaux
s'éléve a 1567 446,48 € TTC (hors colt de la maitrise
d’ceuvre, des bureaux de controle et de l'assurance
dommage-ouvrage).

En parallele, divers travaux d'entretien ont été entre-

pris au cours de l'année 2013, en particulier au niveau

des sept logements communaux situés rue des vignes
et ce dans un objectif de réduction de la facture
énergétique des locataires.

e Les portes d'entrée ont été changées par
U'entreprise Didier Perrouin pour un co(t de
9 978,49 € TTC.

e Vingt-et-un radiateurs électriques ont été remplacés
par U'entreprise Jean-Francois Perrouin pour un co(t
de 7 404,87 € TTC

Les travaux d’aménagement et de sécurisation de

U'entrée d’agglomération c6té ouest ont été finalisés.

En effet, un garde-corps en bois a été mis en place sur

le chemin piétonnier qui méne a la route du vieux

Couffé ainsi qu'un enduit bicouche sur ce chemin.

L'entreprise Philippe a installé l'éclairage public sur

cette portion de route.

Le parking du bas du bourg a également fait l'objet

d'un aménagement par le Conseil Général avec

l'accord de la Mairie. Ce parking est équipé d'un
emplacement réservé pour le covoiturage, signalé par
un panneau « Parking du pont taillis ».

Comme chaque année, des travaux d’entretien de la

voirie ont été réalisés :

e 8 865 m? d’enduit d'usure bicouche aux villages de
la Métellerie, la Boissenotiére, la Gruere pour un
colt total de 21 205,08 € TTC.

Dans le cadre de 'aménagement des trottoirs pour

les Personnes a Mobilité Réduite, des emplacements

de stationnement pour voitures ont été matérialisés
dans le lotissement de Ullette (44 places).



L'étude relative a la réalisation d'un réseau
d’assainissement collectif des eaux usées pour les
villages de la Béziniére, la Pinetiére et le Moulin de la
Tessaudiére a été attribuée au cabinet Arrondel pour
un montant de 4 994,50 € TTC. Elle sera réalisée au
cours du Ter semestre de l'année. Les travaux, quant
a eux, pourraient étre programmeés a l'horizon 2015.
Par ailleurs, a compter du 1er janvier 2015, la COMPA
aura en charge la compétence assainissement
collectif.

e Les travaux d’'extension de 'école publique vont se
poursuivre.

e Afin de pallier a U'exiguité des locaux, un agrandis-
sement de la mairie est a l'étude. Un nouveau
bureau (c6té ouest) d’environ 20 m? pourrait voir le
jour ce printemps.

e Les travaux de voirie de la ZAC du Chéne Pierre vont
commencer en ce début d’'année. L'aménagement
final des trottoirs, de léclairage public et des
espaces verts sera réalisé au cours du premier
trimestre 2014.

La Commune travaille, depuis de nombreux mois déja,
sur la réforme des rythmes scolaires applicable a la
rentrée prochaine et publie régulierement des articles
dans le Couffé-Info pour vous tenir informés de l'évolution
de cette réforme. Les familles ont d'ailleurs été sollicitées
sur ce sujet par le biais d'un questionnaire, afin de
recueillir leur avis sur l'organisation du temps scolaire et
en particulier sur le choix de la journée complémentaire
de classe a planifier en septembre 2014 (64% des
familles ayant répondu au questionnaire sont favorables
a la demi-journée de classe le mercredi contre 26 %
pour le samedi et 10% de famille sans avis).

Voici un rappel des grands principes
de cette réforme :
e 24h d'enseignement par semaine
¢ 9 demi-journées de classe comprenant le mercredi
matin
e 1 journée de classe de 5h30 maximum
e 1 demi-journée de classe de 3h30 maximum
e 1 pause méridienne de Th30 minimum
e Des activités péri-éducatives (APE] gérées par
la commune d’environ 3h par semaine.

En parallele, un Comité de pilotage a été constitué. Il est
composé d'élus (Le Maire, l'adjoint aux finances et
ressources humaines et l'adjoint aux affaires scolaires),
des directeurs d’école, des présidents des associations
de parents d'éléves et d'un membre de chaque APE, de
la Présidente de l'association Couffé Animation Rurale
et de la coordinatrice du SIVOM du Canton de Ligné
gérant la compétence enfance-jeunesse. Ce Comité a

¢ Dans le cadre de la réglementation sur l'accessibilité
des Personnes a Mobilité Réduite, des aménagements
seront programmés au cours de l'année dans les
batiments communaux ainsi que sur les parkings
publics.

¢ La commission travaille actuellement a l'établissement
du programme 2014 d’entretien de la voirie.
Quelques portions de routes bénéficieront d'un
rechargement en enduit bicouche, selon l'enveloppe
financiére allouée pour ces travaux, lors du vote du
budget en mars prochain.

pour objectif de mener une réflexion concertée sur la
mise en ceuvre de cette réforme.

Un échange intercommunal a également été mené par
le SIVOM du Canton de Ligné avec laide des quatre
communes du territoire afin de placer 'enfant au cceur
de la réforme. Ainsi, un projet éducatif a l'échelle
cantonale est en cours d'élaboration : il fixe des
orientations éducatives qui seront ensuite déclinables
au niveau communal.

Afin de répondre aux sollicitations du Ministere de
l'Education Nationale, un projet d’organisation du temps
scolaire des écoles a été étudié en Comité de pilotage,
puis présenté au Conseil d’école en novembre dernier.
Ce projet fixant les horaires de classes a été transmis a
Ulnspection Académique (les lundis, mardis, jeudis et
vendredis entrée de classe : 8h50 et sortie de classe :
16h05 ; pour le mercredi : 9h00 a 12h00) sous réserve
du changement possible des horaires en fonction des
contraintes de transports scolaires.

Les services du Conseil général ont, depuis, communiqué
sur la gestion des horaires de transports scolaires pour
la rentrée prochaine. A ce titre, la municipalité a décidé
de réajuster les horaires de classes applicables a la
rentrée prochaine en sollicitant un délai complémentaire
aupres de U'Inspection Académique. Pour cela, des réunions
de concertation avec les différents partenaires (représentants
de parents d'éléves, corps enseignant et comité de
pilotage) sont programmeées, en janvier, afin d’échanger
sur ce projet et valider définitivement les horaires d'ici
la fin du mois.

La commune souhaite que la mise en ceuvre de cette
réforme serve l'intérét de chaque enfant.
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Restaurant scolaire

La rentrée scolaire 2013 a été marquée par d'importants
changements au niveau de l'organisation de la pause
méridienne.

En effet, dans un objectif d'amélioration de la qualité du
service offert aux enfants et afin d'assurer de meilleures
conditions de travail du personnel d’encadrement, la
restauration scolaire est organisée en deux services.
Ce nouveau mode de fonctionnement a nécessité de
revoir les horaires de classe de l'école Hugues Aufray
qui débutent dix minutes plus tot qu'auparavant. Ainsi,
depuis septembre les enfants déjeunent en quarante
minutes dans une ambiance plus calme.

En paralléle, le systéeme de réservation des repas a été
instauré en septembre dernier. L'objectif de la municipalité
s’inscrit dans une volonté continue d’amélioration du

service collectif de restauration.

L’année 2013 a été marquée par une « journée portes
ouvertes » afin que les familles puissent découvrir le lieu ou
déjeunent les enfants chaque jour.

Ce dispositif a le triple avantage

de permettre une gestion optimisée

des denrées alimentaires (le nombre

de repas a servir étant connu a l'avance, il y a moins de
perte), d’adapter les besoins en ressources humaines
et enfin d’assurer une gestion administrative plus
efficiente.

Ce procédé de réservation s’est traduit par la mise en
place de badges qui sont scannés par le personnel de
service pendant le repas des enfants.

Cette méme année, 2 panneaux reprenant les noms des salles
baptisées par les enfants, ont été apposés a 'entrée de
chacune d’elles

Enfance - Jeunesse

Tous les services d’'accueil, de la petite enfance a
la jeunesse, sont présents sur notre commune.
La compétence enfance-jeunesse est confiée au
SIVOM du Canton de Ligné. Les élus référents siegent
au SIVOM pour gérer U'ensemble des activités et
contractualiser avec les organismes partenaires tels
que la CAF, la Direction Départementale de la

Cohésion Sociale, le Conseil Général... La commune
apporte également sa contribution financiere afin
d’équilibrer le budget du SIVOM soit une participation
de 59 158,26 € en 2013.

Certains services sont directement gérés par le
SIVOM. D’autres sont confiés, a l'association Couffé
Animation Rurale. Celle-ci recoit a ce titre une aide
financiére du SIVOM via une convention d’objectifs.

Les services enfance-jeunesse :

e Relais assistantes maternelles (RAM) : SIVOM
¢ Halte-garderie « les Libellules » : SIVOM

e Accueil périscolaire : Couffé Animation Rurale
e Accueil de Loisirs Sans Hébergement :

Couffé Animation Rurale
e Animation Jeunesse : Couffé Animation Rurale



~\ .. Environnement

Parc éolien

| Les travaux du parc éolien des
Hautes Landes, géré par le concessionnaire ABO WIN,
ont démarré. La réalisation des chemins d’acces est
actuellement en cours. A noter que cette opération de
travaux marquera un temps d'arrét au printemps
prochain afin de préserver la faune et la flore pendant
la période de reproduction des especes et de reprise
de la végétation. Les travaux de fouilles et de
fondations devraient reprendre en juillet 2014. Le
montage des éoliennes pourrait ainsi étre programmé
d’ici la fin d’année 2014.

Plantations limitant Uimpact paysager
du parc éolien

Dans le cadre de l'implantation du « Parc Eolien des
Hautes Landes » situé sur la commune, un projet de
plantation, visant a réduire limpact visuel des
éoliennes, a été réalisé en concertation avec les
habitants des villages concernés.

L'étude des futures plantations est effectuée en
partenariat avec la Chambre d’agriculture et sera
financée par le concessionnaire ABO WIN. Cet hiver
verra le début des premieres plantations qui se
poursuivront jusqu’au printemps.

Action « vers zéro phyto »

Le cabinet en charge de cette étude « vers 0 phyto »
a été désigné en fin d’année, il s’agit de la société
SCE, pour un co(t de 4 949,95 € TTC. L'élaboration du
plan de désherbage devrait étre finalisée au cours du
1er semestre.

Aménagement des abords
de la salle des sports

Le terrain au-dessus de la salle des sports a bénéficié,
au cours de l'année 2013, de quelques aménagements,
(en particulier la réfection de talus et l'engazonne-
ment) afin de faciliter l'accés aux utilisateurs. A ce
jour, quelques menus travaux restent a entreprendre.

Passerelle - pont du Havre

En raison du désistement d'un riverain, le projet de
mise en place d'une passerelle sur le pont du Havre est
ajourné. Une nouvelle concertation devra étre
entreprise avec d’autres riverains afin de trouver un
accord permettant la réalisation de cette passerelle,
indispensable a la liaison pédestre entre les Communes
d'Oudon et de Couffé.

2013 a été une année relativement

calme sur plusieurs points pour ce

qui concerne U'agriculture a Couffé :

e Un climat sans intempérie majeure, permettant
ainsi des cultures et récoltes dans des conditions
favorables.

e Peu de mouvements au niveau des exploitations
agricoles.

Concours des maisons fleuries

Comme vous avez pu le constater, le temps froid et humide du
printemps dernier n'a pas été propice a l'installation des plantations

ni au développement du fleurissement.

Afin d’améliorer et de redynamiser le concours des maisons
fleuries, la commission a étudié plusieurs formules. Les décisions
pour la mise en place d’'un nouveau systeme tardant a étre prises
et les mois passants, il n'y a finalement pas eu de concours cette

année. Nous vous prions de nous en excuser.

Meilleurs Veeux et Bon Fleurissement a Tous(tes).

e Aucune réclamation au cours de cette année,
montrant ainsi un respect de la législation et de
Uenvironnement.

Les transactions fonciéres des terres agricoles font

l'objet d'un suivi particulier. A cet effet, dans chaque

commune, un exploitant est délégué pres de la

SAFER. Le représentant actuel ayant cessé son

activité, la commission va pourvoir prochainement a

son remplacement

Communication

Depuis plusieurs mois, nous sommes engagés dans l'élaboration du site internet. Conscients de l'attente des
internautes, et apres quelques contre-temps, nous allons faire en sorte qu’il voit le jour début 2014.
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Au cours de U'année 2013, nous avons reconduit les actions menées les années précédentes, a savoir :

Veeux et distribution de colis

e En janvier, présentation des veeux et distribution
des colis prées des résidents Coufféens partis en
maison de retraite.

e Au cours de l'année, nous avons également rendu
visite aux résidents. Actuellement, 20 anciens
Coufféens sont hébergés dans les maisons de
retraite :

- Drain (1) - Ancenis (2)

- Oudon (é) - Teillé (3)

- Riaillé (2) - Les Touches (3)
- Ligné (3)

Véhicule aménagé

Nous en profitons pour vous rappeler que les
maisons de retraite de Riaillé, Teillé et Ligné ont
des véhicules particulierement adaptés pour
transport de fauteuil roulant. Ces véhicules peuvent
étre loués aux particuliers en fonction de leur
disponibilité. Sivous avez un souci pour le déplacement
d'un membre de votre famille a mobilité réduite,
vous pouvez contacter ces structures.

Centre Communal d’Action Sociale
(C.C.AS.)

Le Centre Communal d'Action Sociale est un service
public communal présidé par le Maire.

[l dispose d'une entité juridique qui le distingue de
la municipalité.

Fonctionnement :

Il est géré par un Conseil d’Administration comprenant
le Maire, cing membres délégués du Conseil municipal
et cing autres membres extérieurs proposés par le Maire
au titre d’associations (UDAF, Restos du ceeur,...).

Le CCAS exerce ses fonctions en liaison avec les

services et institutions a caractere social :

e Direction Départementale des Affaires Sanitaires
et Sociales,

e Direction des Interventions Sanitaires et Sociales,

e Caisse d'Allocations Familiales.

Sonroéle :

e Orientations pour l'établissement de dossiers
d’aide sociale ou médicale,

e |l peut proposer des secours d'urgence aux
familles en difficulté aprés rencontre et étude de
leur situation (chémage, familles endettées,
jeunes en détresse,...),

e |l peut éventuellement aider les familles n'ayant pas
la possibilité de partir en vacances en favorisant la
participation des enfants aux camps et au centre aéré,
leur permettant ainsi de s'évader quelques jours.

Renseignez-vous prés de la mairie et sachez que les
dossiers étudiés restent dans la confidentialité

Aprés-midi récréatif

u

Le 13 novembre dernier, cinquante personnes ayant
répondu positivement a Uinvitation ont pu participer a
ce rendez-vous annuel. C'est autour d’un go(ter que
chacun a pu retrouver un voisin, un ami d’enfance...
Lors de cette manifestation, la commission a tenu a
ce que toutes les personnes désireuses de participer
puissent venir, aussi leur transport, qu'elle soient
valides ou non, a été assuré.

Teléthon

Bonne participation a Couffé ! Alors que le niveau
national affiche une baisse d’environ 10 %, le montant
des dons dans la commune atteint 3 679 € soit 10 %
de plus que U'an dernier. Cette manifestation s’est
cloturée par le match handi-basket St Herblain -
Thouaré - Carquefou. Rencontre sportive chaleureuse.

Merci a tous les participants et donateurs
(particuliers et associations).



ACAMD

L'Association Cantonale d'Aide au Maintien a Domicile
(A.C.AM.D.) intervient chez les personnes agées et
chez les personnes handicapées de Couffé mais
aussi du canton (Couffé, Ligné, Le Cellier, Mouzeil).
La capacité depuis 2009 est de 30 places pour
personnes agées et de 2 places pour personnes
handicapées (- de 60 ans).

Ce service permet aux personnes dépendantes
ayant besoin de soins d’hygiene ponctuellement ou
plus durablement de rester vivre a leur domicile.
Il permet aussi de raccourcir la durée d’hospitalisation
et de faire le relai jusqu'au retour de l'autonomie.
Des aide-soignantes interviennent pour des aides a la
toilette, a U'habillage, aux transferts ainsi qu’en
conseils pour favoriser l'autonomie le plus longtemps
possible.

Ce service est pris en charge a 100% par les caisses
d’assurance maladie. Cela nécessite une prescription
médicale.

Le conseil d’administration de l'association est
composé d'élus (conseillers, maires) des 4 communes
du secteur ainsi que des personnes intéressées pour
s’investir au maintien des personnes au domicile
(aide-soignantes, infirmiéres, médecins, Kkinés,
familles des usagers pris en charge]...

Depuis 2013, des rencontres sont favorisées entre
patients pris en charge, aidants, familles et le
personnel de UACAMD pour aider a rompre l'isolement
vécu par la perte d’autonomie.

i

nml“““!?l‘ :

o )

Association Cantonale d’Aide
au Maintien a Domicile :

Infirmiére Coordinatrice Stéphanie GALLE
(depuis novembre 2013] :

98 rue des marronniers (dans les locaux de la mai-
son de retraite St Pierre de Ligné)
BP 10 - 44850 LIGNE

Tél. 02.51.12.26.04
(si absence, répondeur permanent)

email : a.c.a.m.d@wanadoo.fr

Bureaux ouverts du lundi au vendredi de 8h a 13 h.
Les mardis et jeudi aprés-midi de 13h30 a 16h.

R SOS MAMAN - Pays d’Ancenis

Dépanner immédiatement
et occasionnellement des
parents obligés de faire
garder leurs enfants dans
l'urgence, c’est l'objectif de
« SOS URGENCE MAMAN ».

Cette association fonctionne uniquement avec des
bénévoles en période scolaire du lundi au vendredi
de 8 h a 18 h, pas besoin d'adhésion, seule une
participation financiére de 7 € (minimum) par demi-
journée est demandée pour couvrir les frais de
fonctionnement de l'association, et les frais de
déplacement..

IUsuffit d’appeler le 0251 14 18 61 la téléphoniste de
permanence vous mettra en relation avec une mere
d’accueil.

Ce précieux service repose uniquement sur le
bénévolat, en U'occurrence SOS URGENCE MAMAN
fait appel aux personnes disponibles un jour ou deux
par mois pour garder des enfants chez eux ou a
domicile.

Une assurance couvre cette activité et les frais de
déplacement sont remboursés.

Contact : Rejoignez notre équipe en appelant le :
02511418 61
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Le dynamisme de la vie associative, grace a 'engagement
de nombreux bénévoles, demeure l'un des points forts de
notre commune. Pour accompagner et encourager les
initiatives des associations, nous sommes a leur écoute
et notre soutien se traduit de la facon suivante :

e Mise a disposition gratuite des équipements
(2 manifestations par an a la salle polyvalente)

¢ ersement de subventions en fonction du nombre de
jeunes de moins de 18 ans accueillis et encadrés par
les associations. A noter qu'en 2013, 350 jeunes ont

La commission culturelle prépare et accueille chaque
année une nouvelle programmation. Pour la saison
2013/2014, 11 rendez-vous sont proposés. Il s'agit de
spectacles professionnels et amateurs (théatre, concert...]
s’adressant a des publics variés afin de satisfaire les
golts de chacun. Trois d’entre eux sont créés par les
troupes locales. Nous avons aussi l"honneur d'accueillir
cette saison, en partenariat avec le festival « Ni Vu Ni
Connu », monsieur Philippe Caubére, l'un de ces grands
comédiens qui voue littéralement sa vie au théatre.

L'Althéa c’est aussi un lieu ouvert a la pratique culturelle
ou jeunes et adultes développent leurs talents : enfants
et adolescents (135 en 2013) participent aux ateliers

suivi un atelier hebdomadaire d’initiation sportive ou
culturelle organisé par les associations locales. C'est,
pour la commune, le moyen de souligner et d’encou-
rager le role éducatif des associations lorsqu’elles
accueillent ces enfants et ces jeunes.

Les associations, c’est aussi de nombreuses fétes et
manifestations organisées tout au long de l'année, vous
trouverez a lintérieur de ce numéro le calendrier.
Toutes ces rencontres favorisent le lien social, c'est
pourquoi nous soutenons et apportons notre contribution
aux initiatives allant dans ce sens.

artistiques proposés par Loisirs et Culture tout au long
de l'année. Bon nombre d'adultes s’y retrouvent pour
s'exercer au théatre ou au chant choral. Les associations
locales, en lien étroit avec la commission culturelle
municipale, ceuvrent au quotidien pour faire vivre ce
théatre.

L’Althéa, c’est encore un lieu d’exposition ouvert aux
artistes locaux amateurs et professionnels. En 2013,
aprées l'exposition photos « Babel d'lroise » de Fabrice
Carsenat, Dyane Briand Mass, Franco-Gabonaise habitant
Couffé, nous a fait découvrir ses peintures acryliques.
Cette artiste, inspirée et créative, exprime a travers
sa peinture la liberté et sa double identité métisse et
multicolore.

22 mars
2014

5avril 2014



La bibliotheque municipale est ouverte chaque
semaine a tous les habitants, jeunes ou adultes. Elle
est gérée et animée par une commission composée
d’élus et de bibliothécaires volontaires. Elle dispose
d’un fonds propre et de livres prétés, chaque trimestre,
par la Bibliotheque Départementale de Loire-Atlantique.
Vous y trouverez des romans, des documentaires, des
bandes dessinées, pour tous les ages.

Ecole, centre de loisirs :

e Accueil des enfants a la demande des responsables,

e Soutien financier pour « le Prix des Incorruptibles »
organisé dans les écoles

Jeune public :

e | ecture de contes, pour les petits, par les bibliothécaires
volontaires

e Spectacle jeune public : « Les Fabuleuses Histoires
du Fabularium » samedi 25 avril 2014 a UAlthéa,
spectacle proposé aux familles et aux enfants a partir
de 5 ans, entrée gratuite.

Prix « Lire en Pays d'Ancenis »

La Communauté de Communes du Pays d’Ancenis
organise pour la deuxieme année un prix s’adressant
aux lecteurs de plus de 15 ans. Les livres sélectionnés
par les bibliothécaires du réseau et des bénévoles sont
des premiers romans parus en 2012/2013. Une belle
aventure riche de rencontres, d’échanges et de
lectures ! En votant, les lecteurs s’engagent a avoir lu
au moins 4 des 6 ouvrages sélectionnés entre octobre
et mai. Cloture des votes le dimanche 25 mai. Vous
trouverez les ouvrages dans toutes les bibliotheques.

PREMIER ROM AN

| VIVIANE
| ELISABETH
FAUVILLE

Marcus
Fermmes sur la plage
E icide dans une Fiat rouge a faible kilomeétrage

Viviane Elisabeth Fauville

La lettre qui allait changer le destin d'Harold Fry arriva le mardi...

Pour clore cette belle aventure, la proclamation du livre
gagnant aura lieu a Couffé le vendredi 13 juin 2014 a
18h a la salle polyvalente. Cette rencontre sera suivie
d’une balade contée le long de la Vallée du Havre par
Pierre Desvignes, de la Cie Le Caillou.

e Soutien scolaire :

Dans le cadre de la bibliotheque, des bénévoles, membres
de la commission, proposent un soutien scolaire gratuit
aux jeunes de collége et lycée, en mathématiques et fran-
cais dans un premier temps. Pour tout renseignement
(contenu, horaires...) contacter :

-Noél Chenouard : noel.chenouard [dgmail.com
Tél. 0240965310

-Genevieve Grelier : fgrelier@voila.fr
Tél. 02 42 96 55 04

e Initiation a l'informatique :

l'an passé, la COMPA a mis en place des animations
proposées par le Cyber-Base dans les bibliotheques. Nous
sommes en mesure d'accueillir ces animations pour 2014.
Deux parcours sont proposeés. Le premier atelier est prévu
de 14h15 a 16h15 aux dates suivantes :

- les mercredis 12, 19, et 26 février (3 ateliers avant les
vacances sur la découverte de l'ordinateur, et du
traitement de texte)

- les mercredis 19, et 26 mars (2 ateliers aprés les
vacances dédiés a Internet)

Cette animation se déroulera dans la salle de la mairie.
Les modalités d'organisation et d’inscription seront
étudiées par la commission bibliotheque. Vous serez
informés prochainement de cette initiative par le biais du
Couffé-Info.

- Abonnement annuel : 8,70 € par famille Coufféenne,
gratuité pour les familles ayant un enfant en classe
de CP, et 11,90 € par famille hors Couffé.

- Horaires :
¢ | es mercredis
¢ | es vendredis
e | es dimanches

de 16 h00a17h 30
de 18h30a19h 30
de11h00a12h30
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CALENDRIERS DES FETES 2014

Janvier

Vendredi 10
Samedi 11
Dimanche 12

Dimanche 12
Vendredi 17
Samedi 18
Samedi 18
Dimanche 19
Vendredi 24
Vendredi 24
Samedi 25
Vendredi 31
Février
Samedi 1¢
Sam/dim 08/09
Vend/sam/dim 14/15/16
Samedi 15
Dimanche 16
Vend/sam/dim 21/22/23
Vendredi 21
Samedi 22
Dimanche 23
Vendredi 28

Mars

1er/07/08
Dimanche 02
Vendredi 07
Vendredi 14
Sam/dim 22/23
Samedi 22
Vend/sam 28/29
Samedi 29

Avril

Samedi 05
Samedi 05
Dimanche 06
Dimanche 06
Samedi 12
Dimanche 13
Sam/dim/lun 19/20/ 21
Jeudi 24
Vendredi 25
Samedi 26
Samedi 26
Dimanche 27
Mai
Jeudi 1¢er
Mardi 06
Jeudi 08
Vendredi 16
Dimanche 18
Samedi 24

Assemblée générale du Comité des fétes (Salle polyvalente)

Assemblée générale du VMLC (Salle des chénes)

Veeux du maire (Althéa et salle des chénes)

Thé dansant - Amicale des Retraités (Salle polyvalente)

Assemblée générale des amis du Havre (Salle des chénes)

Concours de belote - Amicale des retraités (Salle polyvalente)

Spectacle « La Foll' Harmonie » - Commission culturelle (Althéa)
Assemblée générale et galette des rois - Club des 3 villages (Salle des chénes)
Assemblée générale de 'association «Au Temps Le Dire» (Salle des chénes)
Assemblée générale de 'Amicale des retraités (Salle polyvalente)

Repas choucroute - Club de foot (Salle polyvalente)

Assemblée générale de U'ADSB (don du sang) - (Salle des chénes)

APE St Joseph Festijeu (Salle polyvalente)

Spectacle variétés - Loisirs et culture (Althéa)

Spectacle variétés - Loisirs et culture (Althéa)

Soirée Afro-Orientale - Espoir Afrique (Salle polyvalente)
Echanges inter club - CAFPA (Salle des sports)
Spectacle variétés - Loisirs et culture (Althéa)

Marche - Amicale des retraités (Salle polyvalente)
Soirée biére - Club de foot (Salle polyvalente)

Thé dansant - Amicale des retraités (Salle polyvalente)
«Miam» - Spectacle (Althéa)

«Miam» - Théatre (Althéa)

Concours de belote - Conquérante Football (Salle polyvalente)

Don du sang - ADSB (Salle polyvalente)

Assemblée générale - Couffé Animation Rurale (Maison de 'enfance)
« la Paise » - Théatre - Commission culturelle (Althéa)

Cours + danse - Gym danse (Salle polyvalente)

Bourse aux vétements - Couffé Animation Rurale (Salle polyvalente)
Carnaval - APE Hugues Aufray (Althéa) (le bar)

« Black Cherry Cirkus » - Concert - Commission culturelle (Althéa)
Chasse aux ceufs - Couffé Animation Rurale (Plan d’eau]

Ensemble Vocal Coufféen - Concert (Althéa)

Opération croissants - APE Ecole Hugues Aufray(Salle des chénes)
Spectacle de magie - OGEC Ecole St Joseph(Althéa)

Repas annuel - Amicale des retraités (Salle polyvalente)

Accueil des anglais - Comité de jumelage (Salle polyvalente)

Féte de 'Europe - Comité de jumelage (Althéa)

Spectacle jeune public - Commission culturelle & bibliothéque (Althéa)
Tournoi U11 - U13 - Conquérante Football (Terrain de sport)
Marché aux plantes - APE St Joseph (Ecole St Joseph)

Concours de péche - Les amis du Havre (Plan d’eau])

Vente de muguet - Couffé Animation Rurale

Don du sang - ADSB (Salle polyvalente)
Commeémoration

Match de gala - Basket (Salle de sport)

Vide grenier - Ecole Hugues Aufray (Salle de sport]
Cours + buffet - Gym danse (Sale polyvalente)



Juin

Dimanche 1¢"
Samedi 7
Vendredi 13
Vendredi 13
Samedi 14
Dimanche 15
Sam/dim 21/22
Samedi 28
Dimanche 29

Juillet

Sam/dim 05/06
Dim 06
Sam/dim 12/13
Dimanche 13

Aolit
Mardi 5
Dimanche 17

Septembre

Samedi 6

J/V/S/D 04/05/06/07
Dimanche 07
Dimanche 28

Octobre

Samedi 04
Vendredi 10
Vend/sam 10/11
Samedi 18
Samedi 25
Samedi 25
Dimanche 26
Jeudi 30

Novembre

Samedi 8
Dimanche 9
Mardi 11

Mardi 11
Mercredi 12
Jeudi 20
Samedi 22
Samedi 22
Samedi 22
Dimanche 23
Sam/dim 22/23
Ven/sam/dim 28/29/30

Décembre

Mar/Vend/Sam 02/05/06
Vend/sam 5/6
Dimanche 7

Sam/dim 13/14
Vendredi 19

Vendredi 14

Dimanche 21

Mardi 30

Marche gourmande - Comité de jumelage

Vide grenier + lavage de voitures - Couffé Animation Rurale
Remise du prix littéraire - Bibliothéque (Salle polyvalente)
Féte de la musique - UArt a Tatouille - Rues de Couffé
Péche a la truite - Les amis du Havre (Plan d’eau)

Tournoi communal - Club de foot (Terrain de sport]

Festival loisirs et culture - Loisirs et culture (Althéa)

Féte de l'école - Ecole Hugues Aufray (Plan d’eau)

Féte de l'école - Ecole St Joseph (Plan d’eau)

Festival « art urbain » - Couffé Animation Rurale

13¢me édition de la coufféenne - VMLC

Concours national de chien en ring - Vide grenier - Cyno Ring Club (La Veillarderie)
20 ans du comité des fétes - Vide grenier - Comité des fétes (Plan d’eau)

Don du sang - ADSB (Salle polyvalente)
Courses de vélo - CAP Couffé

Repas de 'association AMT (Salle polyvalente)
Festival itinérant - Commission culturelle
Sortie - Association VMLC

Vide grenier - APE St Joseph - (Salle de sport)

Course nature + compétition VTT - CAR + VMLC +VSM Mésanger
Assemblée générale - CAFPA (Salle des chénes)

Bourse aux vétements - Couffé Animation Rurale (Salle polyvalente)
Soirée cabaret - Comité des fétes (Salle de sport]

Tournoi en salle U13 - Conquérante Football (Salle de sport]

Soirée disco - Club de basket (Salle polyvalente)

Tournoi en salle U11 - Conquérante Football (Salle de sport)

Don du sang - ADSB (Salle polyvalente)

Pot au feu - VMLC (Salle polyvalente)

« Vide ta chambre » - APE Hugues Aufray (Salle polyvalente)
Commémoration

Concours de belote - Les amis du Havre (Salle polyvalente)
Aprés-midi récréatif - Commission sociale et CCAS (Salle polyvalente)
Calendrier des fétes - Commission vie associative (Salle des chénes)
Bourse aux jouets - Couffé Animation Rurale (Maison de l'enfance)
Concours de péche aux carnassiers - Les amis du Havre (Plan d’eau)
Repas de La Conquérante Musique (Salle polyvalente)

Concours de belote - ADSB (Salle polyvalente)

Représentations théatre - Commedia Dell’ Quartier (Salle Althéa)
Représentations théatre - Commedia Dell” Quartier (Salle Althéa)

Représentations théatre - Commedia Dell” Quartier (Salle Althéa)

Téléthon (Salle polyvalente et sport]

Thé dansant - Amicale des retraités (Salle polyvalente)

Marché de Noél - CAR + écoles(Salle polyvalente)

Godter de Noél - Ecole Hugues Aufray (Salle polyvalente)

Tournoi senior en salle - Conquérante Football (Salle de sport)

Tournoi en salle UT1 et U14 - Conquérante Football féminin (Salle de sport)
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Les horaires de l"école ont changé cette année afin de
permettre les 2 services au restaurant scolaire.
L’accueil des éleves a lieu dés 8h40 pour un début de
la classe a 8h50. Le midi, nous terminons a 11h50 et
reprenons a 13h35. Les enfants qui ne déjeunent pas
a la cantine sont accueillis a 13h25. La journée
d’écolier se termine a 16h35.

Ily a7 classes dans notre école :

e la classe de Nathalie Malo aidée de Sylvie Gasnier :
30 PPS-PS-MS

e la classe de France Rousseau (lundi-mardi)
et Karine Martin (jeudi) aidées par
Anne-Francoise Boucherie : 27 PS-MS-GS

e la classe de Stéphanie Dugas,
aidée de Sylvie Hamon : 26 GS-CP

e la classe de Katia Lebrun : 24 CP-CE1

24 CE1-CE2

e la classe de Céline Monfort-Louarn: 26 CE2-CM1
e la classe d’'Elise Coucurou : 27 CM1-CM2

e 1 EVS : Mathilde LEBER

e la classe de Patricia Marzeliére :

Les travaux d’extension de notre école ont commencé.

Eco-école : nous relancons notre partenariat avec le
label Eco-Ecole. Cela veut dire que nous faisons
attention a l'écologie au sein des classes. Nous
sommes vigilants aux gaspillages : eau, papier,
électricité et nous mettons en place des actions pour
protéger notre environnement. La COMPA interviendra
également dans nos classes autour du tri des
déchets.

Danses a U'école les maternelles travailleront avec la
danseuse professionnelle Francoise Barbier de
Musique et Danse pour nous faire découvrir la danse
contemporaine sur le théme des éléments naturels.

Rencontres chorales : 5 classes sont inscrites. Des
chants communs vont étre choisis et nous nous
retrouverons au théatre Quartier Libre d’Ancenis pour
chanter devant des éléves d'autres écoles

Concerts : les CE2-CM1 ont eu la chance de participer
au concert de Niobé en octobre a U'Althéa . Les GS-
CP-CE1- CE2 assisteront au Concert Educatif au
Grand T a Nantes.

Littérature :

*Nous participons au Prix des Incorruptibles.
La bibliotheque municipale contribue au financement.
Les éleves vont lire les albums de la sélection tout au
long de l'année puis voteront au mois de mai pour leur
livre préféré. C'est un vote national pour décerner le
prix du meilleur album des Incorruptibles..

* Lire et faire lire : grace a 'Amicale Laique de Couffé,
5 lectrices bénévoles viennent pendant l'inter-classe
du midi pour lire des histoires aux éléves de 4 a 8 ans.
Un temps convivial d'échange inter-générations pour
une autre approche de la lecture !

B2i Enigma : des classes se sont inscrites a Enigma.
Les éléves doivent résoudre des énigmes en ligne
avec d'autres classes de la circonscription d’Ancenis.
Cela permet de valider les compétences du Brevet
Informatique et Internet a la fin du CM2.

Citoyenneté : des conseils d’enfants sont organisés,
en présence des délégués élus dans chaque classe et
de la directrice, afin de débattre des propositions
soumises pour améliorer ['école et les classes.

Classes découverte : cette année, 2 classes devraient
partir en classe de découverte. De belles aventures
pédagogiques et humaines en perspective !

« Ecole et cinéma » : les 2 classes de maternelles sont
inscrites au dispositif ce qui permettra aux petits éleves
d’assister a des projections cinématographiques sur le
theme des contes et de travailler en amont ou en aval
sur ces projections.

Art : certaines classes participent également aux
projets artistiques autour de la photographie, de
l'exposition « Eaux et reflets », autour de l'Arbre.

Culture : les CP- CE1-CE2 iront également au
Muséum d’'Histoire Naturelle, au Planétarium et
visiter les Machines de Ulle.

Gastronomie : dans le cadre de la semaine du go(t,
les éléeves de CE2-CM1-CM2 ont visité le restaurant
« Le Tire-bouchon ». Avec M. et Mme Colman, ils ont
cuisiné 2 délicieuses recettes et ont participé a 3
ateliers autour de la cuisine, des épices... Délicieuse
matinée !

Nouvellement reconstituée, nous a déja offert de
nombreux jeux de cour afin d’occuper nos éléves
pendant les récréations. Nous remercions chaleureuse-
ment tous ses membres pour les actions qui seront
menées en faveur des projets de l'école.

Les inscriptions pour la rentrée 2014 débuteront
dés le mois de janvier 2014 a la mairie. Pour tout
renseignement, contacter la directrice au 02.40.96.52.06.
Elle vous fera visiter l'école et vous parlera de nos
projets pédagogiques.



Ecole Saint-Joseph

16 rue des marronniers 44521 Couffé
Tél:02 409655 34
ec.couffe.st-joseph(@ecs4.fr
Horaires : 9h-12h15 & 13h45-16h45

Voici l'équipe au complet qui accueille les 192 éléves
répartis sur 8 classes :

e M™e [sabelle GAUTREAU,
enseignante de la classe de PS
e Mme Marie-Christine BILLARD, aide maternelle
o M™ Mathilde GOAS et Mme Emilie NELET,
enseignantes de la classe de MS
e Mme Karen BONNERIC, aide-maternelle

e Mme Maryse COTTAIS,
enseignante de la classe de MS-GS

e M™ Martine DAUDIN,
secrétaire et aide-maternelle

o Mme Stéphanie LECOMTE et M™ Marie-Claire NAVEL,
enseignantes de la classe de CP

e M™e Nelly STEPHAN, enseignante de la classe de CE1
e Mme Rachel GUERIN, enseignante de la classe de CE1

o M™e Marie-France ADBA,
enseignante de la classe de CE1-CE2

e M. Dominique LESOT,
enseignant de la classe de CE2-CM1

e M™me Sophie RAULO et Mme Sophie MERELLI,
enseignantes de la classe de CM1-CM2 assurant
un jour de décharge du directeur le vendredi

e M. Raphaél DAVID, enseignant de la classe
de CM1-CM2 et directeur

e Mme Nadege RENAUD et Mme Francoise LEDUC,
enseignantes spécialisées.

Au mois de juillet 2013, toute 'équipe éducative de
'école s’est formée aux gestes de premiers secours
grace a Mme Emilie Birré. Forts de cette formation, nous
avons décidé de mettre en lumiére cet apprentissage

tout au long de lannée 2013/2014. QOutre les
apprentissages réalisés en classe, les ateliers multi
ages seront l'occasion d'en apprendre davantage sur
les dangers domestiques, sur les symboles relatifs a
ces dangers, sur la connaissance de son corps.
Ce sera aussi l'occasion de vivre des petites saynétes
mettant en jeu les gestes et attitudes a avoir face a
des dangers, des blessures, des accidents...

Grace a la Compa, les enfants de cycle 3 recevront une
formation vélo (technique et sécurité routiére) qu’ils
retransmettront ensuite a leurs compagnons. En effet,
depuis quelques années, chaque classe de CE-CM est
associée a une classe de maternelle-CP afin de
renforcer les liens entre les enfants des 2 sites.

Comme tous les ans, Didier Narcy, intervenant de
Musique et Danse vient faire chanter les enfants.
Cette année, une nouveauté : il travaille avec les
enfants de MS, GS et CP. Ces derniers proposeront
leur répertoire aux enfants des autres classes lors de
la féte de Noél.

Nous participons comme l'an passé au prix littéraire
des Incorruptibles. Chaque classe dispose d'une
sélection d'ceuvres a lire. Les enfants et les parents
sont invités a tout dévorer afin d"élire leur préféré a la
fin de l'année !

Enfin, a nouveau grace a la COMPA, la classe de CM1-
CM2 va suivre un parcours « écriture nature et
photographie ». C'est l'auteur de jeunesse Charlotte
Légaut qui dirigera ce travail sur 6 temps d’ateliers et
différentes visites (chateau de la Turmeliere, Chapelle
des Ursulines, Médiatheque d’Ancenis, rencontres
avec un libraire et un éditeur).

Sachez enfin que je suis disponible pour vous
rencontrer les vendredis toute la journée. Pour les
inscriptions de la rentrée de septembre 2014, j'invite les
familles a prendre rendez-vous durant les mois de
janvier et de février.

Le chef d’établissement, Raphaél DAVID
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L'association des parents d'éléves contribue financie-
rement aux projets pédagogiques définis par les
enseignants. Elle propose chaque année des actions
permettant la mise en place de ces projets et verse
intégralement ses bénéfices a l'école, soit 3 250 €
l'année passée. L'’APE organise aussi des actions
dédiées au plaisir des enfants.

L'association souhaite la bienvenue aux nouveaux
membres et remercie tous les bénévoles et participants.
Sans eux, 'APE ne pourrait pas mener a bien, et ceci
dans la bonne humeur, la plupart des actions entreprises.

Sur 'année scolaire 2012 / 2013, les actions les plus
importantes ont été la tombola, l'opération croissants,
le vide grenier et la féte de l'école.

Il est a noter que pour Noél, un godter a été offert a tous
les enfants avec la venue d'un « bonhomme vétu tout de
rouge ». A cette occasion, chaque classe a recu des
cadeaux a but pédagogique choisis par les enseignants.
Nous avons eu l'occasion de nous retrouver pour
admirer la troupe de théatre « Commedia Dell’
Quartier » dans leur piéce « déménagement » avec un
franc succes auprés du jeune public.

Un carnaval réunissant les deux écoles a eu lieu avec
les enfants déambulant dans les rues de Couffé...

Pour vivre, l'association a besoin de vous, de vos idées
et de votre dynamisme ! Les réunions sont ouvertes a
tous les parents d'éleves désirant investir un peu de
leur temps et de leur énergie.

Les comptes-rendus sont affichés a l'école, sur le blog
de l'association et peuvent méme étre envoyés par mail.

q-...]
AP

&

Hugues Aufray

HUGUES
AUFRAY

e Tombola

e Petit-déjeuner de Noél

e |ivraison a domicile de croissants
e Carnaval

e \ide-grenier

e Féte de 'école

['Assemblée Générale de 'APE se tient courant octobre.
C'est ce jour-la qu'est réélu le bureau et c’est aussi
l'occasion d'accueillir les parents qui intégrent
'association. Cette année elle compte 17 membres avec
un effectif qui se maintient.
Le bureau pour l'année 2012-2013 est le suivant :
Président : Vannessa PICHON
Vice Président : Raissa BOISSINOT
Secrétaire : Stéphanie SUTEAU
Secrétaire Adjointe : Séverine RAIMBAULT
Trésoriere : Céline MAINFRAIS
Trésoriere Adjointe : Sandrine GUIGUIAN
Les membres : Valérie BARBIER, Nicolas GUIGUIAN,
Estelle GUILLEUX, Catherine MICHEL,
Florian MONFORT-LOUARN, Cathy PICHON,
Pascaline RETOUT, Virginie SOURISSEAU et Sandrine VIEL

Contacts:

Pour tout renseignement, vous pouvez utiliser :
- Boite aux lettres devant 'école

- mail : ape.ecolehuguesaufray(@gmail.com

- tél: 06.13.77.93.82

- blog : apehuguesaufray.blogspot.fr



APE Ecole Saint Joseph

Sonrole

L'Association des Parents d'Eléves de 'école Saint-Joseph
a, pour role principal, d'organiser des manifestations afin
de récolter des fonds pour les différents besoins de
l'école : achat de matériel informatique, de mobilier pour
les classes, participer au financement des sorties
scolaires... L'APE est en lien avec 'OGEC de l'école.
Tous les parents d'éléves peuvent faire partie de
'association.

Les idées nouvelles sont les bienvenues !

Alors, n'hésitez pas a nous rejoindre !

OGEC Ecole Saint Joseph

A quoi sert 'OGEC ?

L'OGEC est une association, a but non lucratif, régie
par les dispositions de la loi de 1901. Elle a pour
mission principale la bonne gestion de l'école a
travers :

e le calcul et le suivi des budgets
¢ la tenue des comptes

e l'emploi et le suivi des versements a la charge de
'Etat et des collectivités territoriales

e le paiement des charges de fonctionnement de
"école

e la gestion des locaux

¢ la gestion du personnel de l'établissement.

Plus simplement, il s'agit en quelque sorte de la
gestion d'une petite entreprise familiale

Que fait 'OGEC ?

e Réalisation : vente de chocolats et arbres de Noél,
spectacle...

e Travaux : divers travaux d'entretien des locaux ont
été réalisés avec l'aide de U'APE et des parents
d'éleves

e Investissements : nous continuons a travailler sur
notre projet de construction d'une école maternelle
jouxtée a l'école primaire avec 'aide d'un architecte,
de 'UDOGEC et de la Providence.

Le site des maternelles est en vente via la Providence
(salles de classe et terrains), lUobjectif étant de
transférer ce site a proximité des primaires afin
d’assurer a nos enfants plus de sécurité et de confort.
Nous invitons toutes les personnes souhaitant
s'investir dans ce projet a venir nous rejoindre.

Nous profitons de ce bulletin municipal pour
remercier UAPE, les parents d'éléeves, les
enseignants, et la municipalité qui soutiennent toutes
les actions menées.

Les manifestations
prévues pour cette année 2014 :

e samedi Ter février : Jeux en bois
e samedi 26 avril : Marché aux plantes

e dimanche 29 juin : La Kermesse (défilé des
éleves dans les rues de Couffé, suivi des danses
au plan d’eau)

e dimanche 28 septembre : Vide-grenier

Vous pouvez nous contacter a cette adresse :
apesaintjosephfdgmail.com

o eé"

Qui sommes nous ?
Une équipe de bénévoles dynamiques :

Président : Fabrice BIRRE

Vice Président : Anne DISSARD
Secrétaire : Alexandra AUDRAIN
Secrétaire adjoint : Landry RUSSON
Trésoriere : Mireille LE MINEUR

les membres : Lucie DAUDIN-RETIERE, Erika MUSSET,
Emilie GUYONNET, Sylvie LECOMTE, Sylvie CHAILLOUX

L'OGEC souhaite la bienvenue a Sylvie CHAILLOUX

Toute l'équipe de ['OGEC de l'école St Joseph
a le plaisir de vous présenter ses meilleurs voeux
pour cette année 2014

Contact : Equipe de 'OGEC St Joseph :
ogeccouffedgmail.com

Vie Scolaire
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Association patrimoine « Au temps le dire »

Les membres de l'association vous souhaitent
une bonne et heureuse année 2014, en espérant que
celle-ci puisse voir les hommes vivre en toute liberté.

L'année 2013 a débuté par la conférence "Le Chevalier
Charette et les guerres de 'Ouest” animée par M. Alain
Racineux, docteur en Histoire. Grace a son travail de
recherche dans les archives nationales et départementales,
aux écrits et anecdotes, nous avons pu nous faire une
image de la vie de Charette.

Les recherches sur la voie romaine sont toujours
d'actualité. Quelques petites découvertes nous
confortent dans l'idée qu'un axe de communication
gallo-romain traversait Couffé.

Nous nous devons de continuer ces recherches avec
l'aide de la DRAC (Direction Régionale des Affaires
Culturelles) ; elle seule peut valider nos découvertes.

Dans le cadre de cette période, l'association a organisé
une sortie en Mayenne, a Jublains, village romain ou
subsistent de nombreuses ruines. Le site magnifique et
mis en valeur permet de nous plonger dans le quotidien
de l'époque. N'hésitez pas a le visiter ainsi que les bains
d'Entrammes.

"Le patrimoine routier de Couffé" était le theme de la
Journée du patrimoine en septembre.

A cette occasion, le public nombreux a assisté a
l'inauguration de la borne Michelin et de la plaque
murale Michelin. Celles-ci avaient été heureusement
conservées ; elles ont été restaurées et mises en place
prés du plan d'eau.

Pour la petite histoire : un parchemin, indiquant les
noms des personnes qui ont participé a leur mise en
valeur, a été glissé dans les deux endroits.

Les visiteurs ont déambulé au milieu de voitures plus
ou moins anciennes, de vieux solex, mobylettes,
bicyclettes, et ont pu découvrir, a travers l'exposition de
photos, le patrimoine routier coufféen "toute une
épopée”. C'était également l'occasion d'apprécier la
superbe collection Michelin faite de guides, cartes

routiéres et objets divers a son effigie, d'un équipementier
automobile qui nous conduit de la téte aux pneus !

Nous tenons a remercier vivement toutes les personnes
qui ont contribué, de prés ou de loin, a la réussite de
cette journée.

Les projets en 2014 :

Cette année 2014 sera pour l'association celle de la

réorganisation, dans le but de sauvegarder et de classer

tout le travail réalisé a ce jour. Merci a toutes celles et
ceux qui nous apportent leur aide et leur soutien.

Pour information : une peinture acquise par l'association

lors de la vente aux encheres de la Roche, est exposée

dans la salle du Conseil municipal, a la mairie. Elle

représente le bourg en 1827.

e Les livres "Couffé a l'ombre de la grande Histoire
39/45" sont disponibles a l'épicerie Anizon et au café
Beaufreton.

e Les recueils sur les calvaires de Couffé sont disponibles
prés des membres de 'association.

Patrimonialement votre.

N'hésitez pas a nous interpeller !

Contact : Serge Collineau 02 40 96 54 21
ou Daniel Jouneau au 02 40 98 61 66




440 Hz

Cette association a pour objectif de préparer une
prestation musicale sans prétention pour la Féte de la
musique de Couffé.

Tendance Blues/Rock et chansons Francaises,
l'association est ouverte aux autres styles musicaux
et a toute personne !

Conguérante section harmonie

Musiciens ou chanteurs, amateurs ou confirmés vous
pouvez nous rejoindre pour vous amuser et partager
de bon moments (il est nécessaire d'avoir son propre
matériel. A
A bientot.

Contact : 440hz.couffe(dgmail.com ou 06 77 83 01 66

Avec ses instruments étincelants, l'harmonie se
joue de tous les crescendos, triolets, soupirs et
autres difficultés, mais sans prétention.

Méme si nous jouons pour notre plaisir, la joie, la
bonne humeur c'est toujours avec persévérance que
nous le faisons pour vous auditeurs et spectateurs.

Notre répertoire s'est modifié en apportant une
ambiance entrainante de Bandas et chants populaires
francais, mais il reste toujours nos marches tradition-
nelles.

L'ensemble anime :

Défilés, kermesses, fétes associatives et concerts en
salle ou église

Tous musiciens débutants ou confirmés, de tous ages
et qu'ils soient de Couffé ou d'ailleurs, seront les
bienvenus dans notre harmonie, nous pouvons dans
certains cas leur fournir des instruments et leur
donner des cours.

Ensemble Vocal de Couffé

« De-ci del3,
Cahin-caha,
Vocalise
Va fredonne
Et chantonne
Va la chorale
Va de-ci del
Cahin caha
Un concert préparera ! »

L’EVC féete ses 30 ans
le 6 avril 2014 a UAlthéa!

Nous retracerons notre histoire en chansons...
Venez nombreux !

En 30 ans il y a eu des départs, des arrivées, des
fausses notes et des accords fabuleux sous la férule
de notre chef, Gérald Gaze !

Sivous voulez chanter avec nous, nos répétitions ont
lieu le jeudi de 20h30 a 22h30, a la Maison Paroissiale

Depuis plusieurs années, le dernier samedi de
novembre nous nous manifestons lors d’une soirée
avec un mini-concert a l'apéro, suivi d'un repas
cassoulet et soirée dansante avec orchestre.

L'ensemble de U'harmonie vous remercie de la
confiance que vous lui témoignez par votre chaleureuse
présence et votre attention.

Contact :

Président: Laurent CHAILLOU 02.40.96.52.55

Chef de musique: Joseph DUREAU 02.40.96.50.79
Nicolas BIDET 02 40 96 51 79

N
F A
aF. VOCAL de ¥

SEV.C.O

ENSEMBLE

Contacts :
Présidente : Maguy HARDY 02 40 96 58 34
Vice-présidente : Josiane PEREZ 02 40 96 50 42
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L’association Loisirs et Culture regroupe plusieurs
ateliers proposés tout au long de l'année :

e Atelier Danse : Maité, notre chorégraphe, vous
propose des cours de danse contemporaine pour les
enfants (a partir de 5 ans) et adultes, le mardi de
17h a 20h30 et le mercredi de 15h45 a 22h.

o Atelier Guitare : venez tester vos talents de
guitariste avec Olivier membre de la fanfare S’Kon
Peuh, les cours se déroulent le jeudi de 19h a 21h.
Atelier ouvert a tous enfants et adultes.

o Atelier Eveil Musical : Claire, chef de choeur, éveille
la musicalité qui est en vous le mercredi de 11h45 a
12h30, pour les enfants a partir de 4 ans et demi.
Découverte sensorielle du monde sonore et
musical, jeux instrumentaux et rythmiques, ...

e Atelier Théatre : Damien, membre de Commedia
Dell’ Quartier, développe les talents de comédiens
de vos enfants, le lundi de 18h a 20h.

e Atelier Chorale adultes et enfants : les cours se
déroulent le lundi de 20h30 a 22h pour les adultes et
le mercredi de 10h45 a 11h45 pour les enfants de 8 a
12 ans.

Contacts ateliers :
Sylvie FEILLARD au 02 40 96 53 13
Muriel RUIZ au 06 13 74 64 58

Un grand merci a vous d'étre venus si nombreux pour
notre spectacle 2013 « les variétés en folie » !

Le spectacle 2014 « U'envers du décor » se prépare
actuellement, U'écriture des textes se termine, les
répétitions vont maintenant commencer. Les machinistes
bricolent les décors et accessoires, nos couturiéeres
confectionnent les futurs costumes tout droit sortis de
nos esprits tordus. N'oublions pas les techniciens sons
et lumieres, les coiffeuses et maquilleuses qui mettent
en lumiere le jeu des acteurs. Ainsi chaque année, un
nouveau spectacle se crée ...




Réservez votre séance pour le spectacle 2014 :

e Samedi 8 Février 2014 a 20H30
e Dimanche 9 Février 2014  a 15h00
e Vendredi 14 Février 2014 a 20H30
e Samedi 15 Février 2014 a 20h30
e Dimanche 16 Février 2014 a 15H00
e Vendredi 21 Février 2014 a2 20H30
e Samedi 22 Février 2014 a 20H30

e Dimanche 23 Février 2014 & 15H00

Réservations a partir du 27 Janvier 2014 au 02 40 96 57 86

Nous vous attendons nombreux pour applaudir les
bénévoles de la troupe car le spectacle finance une tres
grande partie des ateliers que nous proposons tout au
long de l'année.

Vous souhaitez vous procurer un déguisement pour un
spectacle, un anniversaire ou tout simplement une féte
de famille sans dépenser une fortune ? Venez découvrir
notre panoplie de déguisements, tous les styles sont
représentés. Pour plus de renseignements vous pouvez
contacter Vannessa au 02 40 09 63 26.

Nous profitons de cet encart pour vous indiquer que
nous sommes a la recherche d'un local idéalement
situé dans le bourg de Couffé pour entreposer les
différents costumes fabriqués pour les spectacles de
variétés et les festivals.

Pour cloturer la saison 2013-2014 des
différents ateliers, nous vous donnons
rendez-vous au Festival les 21 et 22 juin
2014

Retrouvez-nous sur le site 'ALC www.loisirsculture.fr,
vous trouverez toutes les informations sur l'association
et les infos pratiques.

Présidente « elle part tous azimuts » : Muriel RUIZ

Vice-Présidents « les 3 mousquetaires »:
Jessica FEILLARD, Gildas FOURRIER,
Cyrille PICHON

Secrétaire « doigts de fée »: Dominique MINAULT
Secrétaire adjointe « rock chic’ »: Suzanne LELAURE
Trésoriére « le kiki de tous les kiki » :Christine CHOPIN
Trésoriére adjointe « madame chiffres »: Sylvie FEILLARD

L'Association Loisirs et Culture vous souhaite une
pétillante année 2014.




Outre la présentation de notre nouvelle création
« Et maintenant tout a fait autre chose », nous avons
voyagé avec notre spectacle « Déménagement » :
Festival de théatre amateur AURILLAC (15) avec
le prix de la ville d"Aurillac
Festival de UADEC 56 a JOSSELIN (56)
Festival de PREFAILLES (44) prix du jury et du public
Festival Théatre et Tartines 8 MUZILLAC (56)
Programmation & FAY DE BRETAGNE (44)
D’autres dates se profilent pour 2014 : 18 janvier
a Josselin, 1¢" mars a Préfailles entre autres.
Quant a notre petite
forme « STICK », nous
'avons  jouée dans
plusieurs endroits. Citons
péle-méle : Séné (Festival
Ozon - 54), Saint-Mars-La-
Jaille (Festival Tétroloco),
Nantes (TNT - Festival de
la Rélique).

Vous l'avez compris Commedia dell’ Quartier s’exporte
plutot pas mal. D'autre part, nous sommes tout a fait
conscients que la qualité des infrastructures et la bonne
entente des associations culturelles sur notre belle
commune est un atout pour nous tous.

Nous souhaitons continuer dans cette direction et
mutualiser nos efforts afin que notre cher ALTHEA
connaisse une fréquentation de plus en plus importante.

L’activité proposée :
Réveillon de la Saint Sylvestre avec repas et soirée
dansante toute la nuit.
La date de l'événement : Le 31 décembre, vers 20h
Public Visé : 20 a 35 ans
Contact :
Président : Billard Nicolas : 06 18 84 38 47
Trésorier: Lemoine Laurent 06 08 43 01 92
Notre adresse mail : leszamisdelan(dgmail.com

e 44-COUFFE louitiss Bicaiees

’ 7 H30  MAR 3 > 21HO0O0
A LALTHEA Biizis B

INFORMATIONS/RESERVATIONS > 02 72 98 58 80

Spectacle 2013 :
« Et maintenant tout a fait autre chose »




Amicale des retraités

FITTHERNEE R E R BB E

Au repas du 07 avril 2013, de nombreux convives se
sont retrouvés, pour un aprés-midi de partage dans
la convivialité et 'amitié.
Voici le récapitulatif de nos sorties en 2013 :

* Théatre « revue bonne garde »

° Féte départementale a Gétigné

* Voyage d’une journée a La Rochelle

* Voyage interclubs a Sournia du 15 au 22 juin

Nos activités :

- Belote, scrabble tous les mardis
a la salle des Chénes

- Sorties pédestres : un vendredi sur deux
avec les six communes voisines.

Les manifestations prévues en 2014 :
¢ 12 janvier : thé dansant
¢ 18 janvier : concours de belote
e 24 janvier : assemblée générale
e 21 février : marche intercommunale
e 23 février : thé dansant
e 13 avril : repas annuel

Activités proposées :
Apprentissage de la sociabilité (cours
en groupes) et de l'obéissance :

e Marche en laisse et sans laisse

e Positions : assis, couché, debout
¢ Rappel du chien (évite les fugues])
e Refus d'appat (évite les empoisonnements)

e Positions a distance.

AE.c.c

Nous acceptons les chiens a partir de 2 mois.
Les vaccins sont obligatoires.

Nous acceptons toutes les races de chiens sauf celles
dites « dangereuses ».

Journée a La Rochelle

Composition du bureau :
Présidente: Thérése COLAS
Vice-présidents: Michel DUREAU

& Jean-Claude JOURDON

Secrétaire: Thérese PICHON
Secrétaire adjointe: Monique JARET
Trésoriére: Nicole PIERRE
Trésoriére adjointe: Yvette RICHARD
Membres: Stéphane BERANGER, Roger BONNET,
Jean-Yves CORABOEUF, Pierre HAMON,
Claude LEBORGNE, Hélene ORHON,
Madeleine PERROUIN, Odette PERRAY,
Claudine RABINE.

Activités proposées par Uinterclubs :

[Couffé, Ligné, Mouzeil, St Mars du Désert, les
Touches)

e Pétanque, tarot, danse, art floral, voyage d'une
semaine dans le Jura au mois de juin.

Fducation Canine

Horaires et lieux des activités :

Tous les dimanches matin de 10h a 11h (fermé les
deux premiers dimanches du mois d'Ao(t).

Terrain situé entre La Noue et Le Bois de la Motte,
Départementale 23.

o Adhésion : 60€ annuel

Président : M. TENOU Dominique
Tél.: 02.40.96.51.12 / Port.: 06.63.27.52.95
Mail: dominique.tenou(dorange.fr
Site : www.assocaninecouffe.fr
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Pour cette 1ére année d’activité de notre association
Copines et Déco, 42 personnes ont participé aux
4 ateliers proposés :

e Travaux d'aiguilles
crochet et Hardanger

e Découpe et décoration d'objets en bois et Home Déco
e Art Floral
¢ Patchwork, rencontres entre copines

: couture, tricot, broderie,

 Réalisation d'un patchwork de soutien aux otages
retenus au Sahel. Celui-ci a été effectué par les
copines de l'atelier et des blogueuses sollicitées
par une participante. Ce fut un grand moment
d'échange et de complicité. Certains blocs sont
arrivés de trés loin comme par exemple de l'ile de
La Réunion.

e Participation de l'atelier art floral au marché
de Noél organisé par Plume et Fabulettes :
opportunité de laisser vagabonder son imagination
et sa créativité aux couleurs de Noél.

e Stages de Patchwork machine avec animatrice
expérimentée, un samedi de h a 17h

e Echange de Patchwork avec la commune jumelée
de Couffé, Bogel en Allemagne

e Réalisation de la décoration florale au forum des
meétiers a Ancenis en février 2014
e Atelier cuisine et patisserie

Présidente: Sylviane Chenouard David
Trésoriere : Eliane Zampolini

Secrétaire: Marie-Francoise Séguineau
Membres : Michelle Chauvin, Héléne Daudin,
Suzanne Lelaure, Huguette Michel

L’association propose des cours d’'Education Canine a
la carte.

L'objectif est d'obtenir de votre compagnon qu’il
marche en laisse sans tirer, qu'il se couche sur ordre,
qu’il reste le seul sans bouger, qu'il revienne quand
vous l'appelez et surtout qu’il soit sociable avec ses
congéneres et sans agressivité avec la collectivité.
Elle exerce également une activité de dressage des
chiens pour des compétitions sportives :

C’est un sport complet comportant 3 types d’exercice
les sauts, l'obéissance et le mordant sportif.

C’est une discipline sélective, pour 'amélioration des
races de chiens de garde et de défense.

Les concours en Ring ne sont accessibles qu'aux
races habilitées a pratiquer des disciplines comportant
du «mordant».

Ils visent a sélectionner les qualités fondamentales
d'athlétisme, d’aptitude a l'obéissance, de stabilité
caractérielle et de courage.

Le Cyno Ring Club prépare également les chiens au
C.S.A.U. [Certificat de Sociabilité et d'Aptitude a
l'Utilisation).

Ce diplome officialise la sociabilité de votre chien et
vous ouvre la porte si vous le souhaitez, au passage
du brevet des différentes disciplines gérées par la
Société Centrale Canine telles que l'obéissance, le
pistage, la recherche utilitaire, le Ring...
L’association Cyno Ring Club organise tous les ans
autour du 14 juillet son concours National annuel de
Ring.

Pierrick MOY - 06 22 44 67 93
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Le concours de péche a eu lieu le 28 avril 2013 sur le
site du plan d’eau de Ullette :

47 participants a Uindividuel le matin

13 équipes a l'laméricaine l'aprés-midi

et 20 enfants

Nous remercions nos nombreux sponsors qui contribuent,
comme chaque année, avec trophées et lots, au réel
succes de cette journée (il est rappelé que pour cette
journée, ni la carte fédérale, ni celle du plan d'eau
n’est obligatoire).

La traditionnelle péche a la truite, organisée le 15 juin,
a réuni Coufféens et sociétaires conviés gratuitement
pour cette journée... Nombreux sont les pécheurs a
étre repartis avec une ou plusieurs truites...

Cette date reste une journée trés conviviale ou chacun
peut venir se détendre au bord de l'eau : parents,
enfants pécheurs initiés ou débutants...

Comme chaque année, l'association a organisé son
concours de belote le 11 novembre...

Pour la deuxiéme année, l'association a décidé
d’organiser un concours carnassiers le 23 novembre
2013 afin d’attirer de nouveaux pécheurs autour du
plan d'eau, cette année encore une cinquantaine de
pécheurs ont profité d'une journée ensoleillée,
malgré les températures un peu fraiches... Ce sont
environ vingt brochets qui ont été pris, parmi lesquels
on a pu mesurer de belles piéces. En effet, certaines
d’entre elles approchaient les 70 cm.

Le bénéfice des concours de péche et du concours de
belote, ainsi que la vente des cartes de péche nous ont
permis d'effectuer les alevinages suivants :

- 100 kg de brochets en novembre
- 150 kg de gardons en décembre

- Pour la premiére année un alevinage de
sandres a eu lieu en décembre

Il est a noter que la reproduction naturelle continue
a bien fonctionner-...

Le plan d’eau de lllette continue a attirer de nombreux
pécheurs et promeneurs dans un cadre tres agréable...

Les pécheurs y trouveront un bon nombre de
poissons pour pratiquer différentes péches : péche
aux carnassiers ou péche au coup...

e Assemblée générale : vendredi 17 janvier 2014

e Concours de péche : dimanche 27 avril 2014

e Journée a la truite : samedi 14 juin 2014

e Concours de belote: mardi 11 novembre 2014

e Concours carnassiers: samedi 22 novembre 2014

Le bureau:
Président: Claude LERAY

Vice-présidents : Wilfried PINEAU
et Jérome PERROUIN

Trésorier: Damien BONNET

Trésorier Adjoint: Guy LOREE

Secrétaire: Daniel JARRY

Secrétaire Adjoint: Stéphane BERANGER

Les membres actifs :

Denis BOUCHEREAU / Michel DUPUIS (garde de
péche) / Jean Baptiste PINEAU / Daniel CLEMENT /
Sylvain DUPAS / Yves CAHIER / Alain GAUTIER /
Guy LOREE / Roger BONNET / Jean Jacques CLERET /
Jean Yves CORABOEUF / Fabrice PLANCON /
Joél DUPAS.

Les Cartes de péche sont toujours disponibles au
Bar-Tabac-Presse Beaufreton :

Carte annuelle :

AdhErent ......ccooiieiiecieceece e 18 €
[carte de la fédération achetée a Couffé)
Non adhérent.......c.cccoveevviieiiieecieece e 27 €
Adhérent jeune (avant '4ge de 16 ansj............ 10€
Non adhérent jeune.......cccccevveriiiiiiriicine 16 €
Jeune avec T ligne ..o 5€
Conjointavec 1 ligne ....cocoeeviiiiiieeiiieieee, 5€
Carte journaliére:........................... Adulte 3,50 €

............................................ Jeune avec 1 ligne 1 €



Les randonneurs a Super Besse

Les activités principales de l'association sont la
marche, le cyclo et le VTT.

Les sorties ont lieu principalement le dimanche matin
autour de Couffé ou dans les randos organisées par
les communes environnantes. Depuis cette année une
sortie pédestre a été mise en place tous les vendredis
matin.

Président: Yves Ripoche
Vice-président: Bruno Michel
Secrétaire: Olivier Guyot

Secrétaire adjoint: Brigitte Bourgeois
Trésorier: Laurent Bouchereau
Trésoriére adjointe: Sophie Trochu

Francoise Bourgeois, Eric Favreau, Joél Guihard,
Manuel Jahan, Erwan Lebayon, Raoul Maréchal,
Freddy Moreau, Anne Ripoche, Thomas Trochu,
Stéphane Béranger, Liliane Marzeliére.

¢ 17 janvier 2013 : Assemblée générale et renouvel-
lement du conseil d’administration.

e du 8 au 12 mai 2013 : le VMLC a organisé un séjour
loisirs a Super Besse. 28 personnes étaient ins-
crites, beaucoup de marcheurs, 3 cyclos et 2
vététistes. Nous étions logés dans un chalet,

= ,.Lolslrs
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comprenant une dizaine d'appartements, situé dans
le haut de la station a 1400 m. Arrivés dans l'apres-
midi, nous sommes recus par le propriétaire avec le
verre de bienvenue composé d'Avéze et de Birlou.
Grace au temps sec, nous avons pu effectuer une ou
deux randos par jour autour du lac Pavin, du Mont-
chal, a Besse ou le long des cascades de Chiloza. Le
point fort fut la rando du vendredi, accompagnés par
un guide qui nous fit découvrir les estives, les burons,
les premiéres marmottes et quelques chamois sur les
crétes. Apres le pique-nique sous le soleil, une partie
du groupe descendit dans la vallée de Chaudefour en
traversant une bétulais. Aprés avoir bu 'eau pétillante
de la source Ste Anne et étre passés devant la « créte
de coq » et la « dent de la rancune », nous remontons
en direction du « puy de la perdrix », il ne restait plus
qu’'a descendre vers la station aprés avoir go(té a la
racine d'une gentiane (composant de l'Aveze). Tous en
gardent un bon souvenir et ne demandent qu'a
recommencer

e 7juillet 2013 : Rando la “Coufféenne”. Cette année 624
randonneurs étaient au rendez-vous (354 marcheurs,
189 VTT, 45 cyclos et 36 VTC). Le beau temps et la
diversité des circuits proposés ont été appréciés par
les participants. Cela nous conforte pour améliorer
sans cesse la qualité des circuits. En 2014, nous
prévoyons d’ajouter un circuit débutant pour les VTT.
Je tiens a remercier et associer une fois de plus tous les
bénévoles a cette réussite, car il faut une cinquantaine
de personnes dévouées pour couvrir tous les besoins
d'une telle rando. Nous vous donnons rendez-vous
pour la 13éme édition le 6 juillet 2014



¢ 16 septembre 2013 : Sortie annuelle de 'association.
Cette année, nous étions 26 participants a profiter de
cette journée. Le dimanche matin, de bonne heure,
2 courageux cyclistes se sont élancés pour rejoindre le
camping du midi a Barbatre sur l'ile de Noirmoutier. Le
parcours de 115 km empruntant les petites routes de
campagne se termina par la traversée du Gois.
Le reste des participants rejoignait le camping en car.
Une fois arrivés, un circuit pédestre d'une dizaine de
km nous était proposé le long du littoral, il fut bien
apprécié par les randonneurs. En fin de matinée, tout
le monde était réuni au pied du car pour prendre
l'apéro. Puis, apres quelques kms en car nous
arrivions au restaurant « La Grand'voile » sur le port de
'Herbaudiére. Aprés un bon repas, chacun eut
quelques heures pour se balader ou se baigner. Ensuite
ce fut le retour sur Couffé en fin de soirée. Tous ceux
qui ont participé étaient satisfaits de leur journée

¢ 5 Octobre 2013 : Course Nature le matin et Compett
VTT laprés-midi, organisées par le VMLC avec
U'animation jeunesse de Couffé et le Vélo Sport de
Mésanger. Nouveauté cette année, suite a la mise en
vente du chateau de la Roche, nous avons di trouver
et tracer des nouveaux circuits au Haut-Vieux-Couffé
entre le chemin des crétes et le bord du Havre,
j'en profite pour remercier les riverains pour leur
compréhension et leur soutien. C'est sous un soleil
éclatant que 155 participants animérent cette journée
sportive. le matin 27 coureurs a pied avaient le choix
entre un tour (4km) ou 3 tours (12km) dans un cadre
magnifique. L'aprés-midi, 3 courses VTT étaient
organisées. A 14h, 20 pupilles (2 tours de 1.8 km) et
28 benjamins (3 tours) s’élancerent sur ce nouveau
circuit ; a 15h, 16 minimes (4 tours) et 13 cadets
(6 tours) prirent le départ ; a 16h avait lieu la course
Open (licenciés et non licenciés a partir de 18 ans)
(12 tours de 2,6 km), 51 vététistes nous offraient un
super spectacle. Ce fut une belle journée appréciée
par les nombreux amateurs venus assister aux
différentes compétitions.

Toute  Uéquipe CAP
COUFFE vous souhaite
ses meilleurs veeux pour
cette année 2014.

Notre foire-expo 2013 a
permis un bilan moral et
financier réussi.

Nous remercions tous les
acteurs de cette édition et
vous donnons rendez-
vous cette année et l'an
prochain pour de nouveaux
projets

* 9 Novembre 2013 : Soirée Pot au feu.

* 06 et 7 Décembre 2013 : Téléthon. Comme tous les
ans le VMLC est partie prenante dans l'organisation
du Téléthon en préparant la marche nocturne du
vendredi et différentes activités le samedi

¢ 11 Janvier 2014 : Assemblée générale suivie de la
galette des rois.

e 6 Juillet 2014 : 13¢ édition de la Coufféenne

¢ 7 Septembre 2014 : Sortie de ['association (le lieu
reste a définir)

¢ 4 Octobre 2014 : course Nature et Compet” VTT
e 8 Novembre 2014 : soirée Pot-au-feu
¢ 5/6 Décembre 2014 : Téléthon

Vous avez envie de vous détendre en pratiquant, pour
le loisir, la marche a pied, le cyclo, le VTT ou le VTC,
venez nous rejoindre pour partager a plusieurs ces
activités. Pour tous renseignements, contactez un des
membres du bureau.

Tous les vendredis matin, une marche d’environ
2 heures a allure modérée vous est proposée. Les
circuits sont situés sur Couffé ou dans les communes
avoisinantes. Le rendez-vous est donné a 8h30 a la
salle polyvalente. Sivous étes intéressés pour rejoindre
ce groupe, contactez Jean-Claude au 06 63 06 82 17 ou
Michel au 06 79 66 60 99.

Les membres du VMLC vous souhaitent une bonne
année 2014.

Prix de U'adhésion :

Adulte : 10 €/ Couple: 15 €
Scolaire : gratuit




ASSOCIATIONS A CARACTERE SOCIAL

Couffé Animation Rurale

CAR est l'association qui gére l'Accueil PériScolaire,
'Accueil de Loisirs (Sans Hébergement) et ' Animation
Jeunesse.

En 2013, 340 enfants étaient inscrits a U'accueil
périscolaire et a l'accueil de loisirs. 50 jeunes sont
passés au « local jeunes ».

NOTRE FONCTIONNEMENT
e Les salariés, les membres et les bénévoles

Pour gérer ces 3 structures, CAR emploie 25 animateurs
saisonniers et 9 salariés :

¢ Olivier BERNARD, Directeur de l'association ;

(]

_'E ¢ Francoise BOURGEOIS, Responsable Accueil

o PériScolaire et Accueil de Loisirs ;

g * Amaury TERRIEN, Responsable Accueil de Jeunes ; Cette année, nous avons formé 3 stagiaires B.A.FA. et
7] e Denise DUPONT, Sandrine LESCOPT, Solenn LE MOAL,  accueillons régulierement des stagiaires écoles.

&D Céline BLAIS, Katy DUPAS et Mathilde LEBER, 7 membres participent a la gestion de l'association :
W salarices. _ o | * Sylvie LE MOAL, présidente ;

'S' Nous souhaitons la bienvenue a Mathilde qui est o Alexandra BAUDOUIN, secrétaire ;

léter l'équipe.
venue compieter equipe e Murielle MICHAUD, secrétaire-adjointe ;

e Martine DELAYE, Stéphanie BOUHAROU,
Emilie GUYONNET et Sandrine GAILLARD,

CAR tient a s'impliquer dans la formation au B.A.F.A.
ouau B.P.J.E.P.S. des jeunes et a accepté d'étre structure
d’accueil pour de nombreux stagiaires.

membres.
Voici nos propositions d’accueil :
Service Période Horaires Age Lieu Responsables
Accueil Période Matinde 7h30a %h De 3
PériScolaire scolaire Soirde 16h453a 18h45 al2ans Francoise Bourgeois
Projet d ouverture _ ' 0240831449
Vacances | les mercredis aprés-midi De 3 Maison de l'enfance 06 19 220199
Accueil de Loisirs scolaires en septembre 2014 allans Rue Bogel enfance.couffe@free.fr
(sans he[ftrge’"e”” Demi-journée de 9h 3 12h Extension,
Spot 10-11 ans v oude 14ha17h De 3 rue des Vignes Amaury Terrien
(activités spécifiques) | Y<@N€S | journée de 9ha17havec | , -° 06 59 09 49 33
scolaires allans

un accueil possible de 7h30
a 9h et de 18h a 18h4b

11/14 ans : De 11
Le mercredide 14h a 18h | a 18 ans

Spotanim@hotmail.fr

Période )
scolaire 14/18 ans : Accueil
Animati Les vendredis de 18h 30 |11 /14 les Olivier Bernard
nimation 421h30 mercredis|  Local Jeunes 07 60 60 49 33
Jeunesse Tous les jours 12 rue du Général A Terri
. i maury Terrien
Accueil de Jeunes horaires selon ’ Charette de Contrie 0240 96 57 89
Vacances plaquettes d’activités De 11
scolaires (se renseigner a18ans

. [
sur les hgr_a/res animationjeunessecouffe@wana@
des activités)

Fermeture 8 Noél et au mois d’aolt




De nombreux bénévoles viennent occasionnellement
apporter leur aide lors de manifestations (telles que
la bourse aux vétements, compétition vtt], nous les en
remercions.

En effet, ces événements sont des moments importants
pour l'association.

Notre bourse aux vétements d’automne a remporté,
de nouveau, un vif succes et a satisfait vendeurs et
acheteurs. Merci a celles et ceux qui ont donné de leur
temps pour nous aider a l'organiser. En prévision
d'une bonne affluence pour notre bourse aux
vétements de printemps, nous recherchons des
bénévoles pour une journée ou pour quelques heures.
Ambiance sympathique garantie, repas de midi et
dépot de liste offerts.

e Les lieux d’accueil

Pour accueillir les enfants et les jeunes, CAR dispose
de locaux mis a disposition par la commune : la
Maison de U'Enfance et son extension pour l'Accueil
PériScolaire et U'Accueil de Loisirs ainsi que le Local
Jeunes situé 12, rue du général Charette de la Contrie
pour l'’Animation Jeunesse et l'accueil de Jeunes.

L'association attend avec impatience l'extension de
l'école publique et tient a s’excuser des désagréments,
notamment en termes de jeux extérieurs, que ceux-ci
pourraient engendrer aupres des enfants accueillis.

e Le pilotage de l'association

Afin de gérer l'association, les membres se réunissent
une fois par mois en Conseil d’Administration
(généralement le premier mardi de chaque mois a
19h, a la maison de lUenfance). C'est lors de ces
réunions que sont étudiées les finances, que sont validés
les programmes de U'accueil de Loisirs et animation
jeunesse proposés par les salariés, que sont prises
les décisions concernant les inscriptions, par exemple.

Une fois par an, CAR organise son Assemblée
Générale. Le bilan financier, le bilan de fonctionnement
et les projets a venir y sont présentés. En tant qu’
usagers, vous y étes cordialement invités. Vous avez
votre mot a dire, nous avons besoin d’entendre votre
avis pour améliorer ensemble les services proposés.

Au-dela de l'assemblée générale, vous pouvez étre
force de proposition (par exemple sur 'élaboration
des programmes des mini-camps pour l‘accueil de
loisirs), venez nous rencontrer, demandez a participer
a un conseil d’'administration et devenez membre de
l'association CAR.

Des assemblées générales peuvent aussi avoir lieu
comme cela a été le cas le Vendredi 27 Septembre
2013 afin, par exemple, de changer les statuts.

e Financements

Pour fonctionner, l'association CAR bénéficie du
soutien financier du SIVOM du canton de Ligné
(Syndicat Intercommunal a Vocations Multiples) et de

la Caisse d’Allocations Familiales, de la contribution
financiére des usagers et de fonds récoltés lors de
manifestations d’autofinancement (bourses aux
vétements, vente de muguet, compétition VTT...]. CAR
bénéficie aussi de l'appui logistique de la Fédération
Animation Rurale 44.

Agrément :

Cette année l'association a obtenu lagrément
Jeunesse et éducation populaire auprés de la
Direction Départementale de la Cohésion Sociale qui
vient s'ajouter a l'agrément jeunesse et sport.

NOS ACTIVITES ET REALISATIONS EN 2013

* Activités Périscolaires :
Activités bricolage, animations jeux de société avec la
maison des jeux, animation de Noél.

e Centre de Loisirs :

Sorties : cinéma, piscine, Galipy, Natural Park, cirque,
accrobranche...
Activités hip-hop,
Halloween....

Camps : camp a la ferme, camp cirque, camp a la
forét du Gavre.

théatre, atelier cuisine,

¢ Animation Jeunesse :

Le 5 Octobre 2013 a eu lieu la quatrieme édition de la
compétition VTT « Couffé Tout Terrain » (en partenariat
avec la commune de Couffé, le Vélo Marche Loisirs
Coufféen, le Vélo Sport de Mésanger ).

Cette manifestation initiée par les jeunes de Couffé, a
été pérennisée et constitue un événement important
en attirant de plus en plus de vététistes car elle fait par-
tie des rares compétitions V.T.T. existantes, notamment
pour les jeunes catégories.

Cette année, malgré le changement de site, la
manifestation a rencontré un succes important.
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L’organisation tient a remercier les habitants du haut
vieux Couffé pour leur accueil et leur dynamisme,
ainsi que tous les bénévoles ayant participé a cet
événement.

Lors de l'année 2013, diverses actions d'autofinancement
ont également eu lieu (vente de jus de pommes, bourse
aux jouets, marché de Noel...).

Lors des vacances d'été a eu lieu une intervention
graff tres réussie, illustrée par un résultat visible aux
abords de la maison de l'enfance.

L’année 2013 a aussi vu se dérouler des stages MAO
ou Art de rue qui ont attiré de nombreux jeunes.

Lors des vacances d'été, un groupe de jeunes du local a
participé a U'Eco R'aide. Félicités pour leur comportement
et leur performance, les jeunes ont pu, grace a ce
camp, concilier vacances et pratique sportive en toute
convivialité.

Le local Jeunes est aussi un lieu d’échange et d’écoute
et toutes vos idées seront entendues.

Le réseau baby-sitting permet lui aussi, a des jeunes,
de favoriser leurs premiers pas vers l'autonomie tout
en proposant aux parents un mode de garde de
qualité.

- En partenariat avec le VMLC et le VSM Compétition
VTT : la 58me édition se déroulera le 4 octobre 2014.

Nous participons a deux commissions municipales :
agriculture et environnement, réunions tres rares
cette année.

L'année 2013 a été calme et nous nous en félicitons ;
moins d'odeurs mais toujours le bruit de l'autoroute,
nous restons cependant vigilants. Le projet des
éoliennes avance et nous le suivons.

- Différents séjours seront a l'étude en 2014 : séjour
ski, séjour été en corse...

- Les bourses aux vétements de printemps et d'hiver.

- Et toujours la traditionnelle vente de muguet ainsi
que d’autres actions d’autofinancement (vente de
jus de pommes, tombola...)

- Une réflexion est a l"étude sur l'accueil de jeunes

14/18 ans en lien avec les structures jeunesses du
canton.

L'accueil de loisirs ouvrira les vacances d’hiver, de
printemps, en juillet et a la Toussaint.

L'année 2014 risque d’étre le théatre de nombreux
rebondissements concernant les rythmes scolaires de
vos enfants et l'association reste a l'écoute de ces
différents changements afin de vous offrir le meilleur
service. Parmi ces derniers, il est possible que
l'accueil de loisirs ouvre ses portes les mercredis
apres-midi. Cette ouverture reste a finaliser
notamment dans l'attente des décisions liées aux
rythmes scolaires a la rentrée 2014.

Sivous souhaitez inscrire votre enfant, signalez-vous

auprés de Francoise Bourgeois. Des inscriptions

précoces nous permettront de gérer au mieux les

effectifs qui vont croissants depuis l'ouverture de

l'accueil.

- Les inscriptions 2014 / 2015 auront lieu en Juin
2014.

- Venez nombreux lors de l'assemblée générale qui
aura lieu en Mars 2014

En lien avec la réforme, il est possible que les
horaires de l'accueil périscolaire connaissent des
modifications, selon les heures d'ouvertures des
écoles dont l'association est tributaire.

L’ouverture des mercredis matin est aussi envisagée.

L'association BVEV est une association citoyenne,
composée de coufféens qui se soucient de :

e participer a la vie de la commune,

e défendre et améliorer leur cadre de vie,
C'est avec plaisir que nous vous accueillerons au sein
de notre association, si vous souhaitez en faire partie

Le président, N. Chenouard



Association pour le Don de Sang Bénévole de Couffé

Composition du conseil d’administration
Présidente : Claire Gouret
Vice-président : Joél Guihard
Secrétaire : Geneviéve Grelier
Secrétaire adjointe : Stéphanie Perrouin
Trésorier : Fabrice Blandin
Trésoriére adjointe : Jeannine Jourdon
Membres actifs : Samuel Baulin, Marie-Christine Billard,
Brigitte Bonnet, Jocelyne Collineau, Rémi Coraboeuf,
Joseph Dureau, Sandrine Guiguian, Huguette Michel,

Damien Perrouin, Vannessa Pichon, Cédric Richard,
Yves Terrien, Aurélie Vadon

L’arrivée de nouveaux membres dans l'association a
permis de conserver une équipe dynamique qui reste
ouverte a toutes les personnes intéressées par la
promotion du don du sang..

DON DU SANG

Quelle est notre mission ?

¢ Nous effectuons l'annonce des collectes a travers
différents supports : affichage, articles dans Couffé-
Info, les journaux locaux et sur certains sites
d'associations de Couffé.

e Pendant les collectes, nous assurons l'accueil des
donneurs, la collation post-don et un espace enfants
sont prévus.

e En relation avec l'équipe médicale, une surveillance
des donneurs aprés leur don est également mise en
place pendant la collation.

Sij’ai des questions, a qui dois-je m'adresser ?

e Vos questions concernent le plan médical et vous
désirez avoir des réponses sires et confidentielles ?
Pour cela, il vous suffit de contacter l'EFS :

Tél. 0240123362
ou consulter le site : www.dondusang.net.

e Pour avoir des renseignements simples sur le
déroulement d'un don de sang, vous pouvez vous
adresser directement a l'un des membres de
l'association ou contacter :
claire.gouret@hotmail.fr / Tél 0251 1402 11

Calendrier 2013 :
¢ Assemblée générale le : Vendredi 31 janvier

o COLLECTES (de 16h a 19h30,
Salle Polyvalente) les : Vendredi 07 mars
Mardi 06 mai
Mardi 05 ao(t
Jeudi 30 octobre
Mardi 30 décembre

e Concours de belote : Dimanche 23 novembre
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Espoir Afrique a pour objet la contribution, la participation
et la promotion d'actions visant au développement
socio-économique du Cameroun, et éventuellement
d'autres pays africains en utilisant la puissance
fédératrice du sport comme levier.

e Collaboration avec U'APEJM (Association pour la
Promotion et 'Education des jeunes de Mokolo) dans
l'extréme-nord du Cameroun, qui travaille a
'épanouissement des jeunes par l'éducation, la
culture et le sport.
e En aolt 2013, a eu lieu la création du centre de
promotion et de l"éducation de Mokolo qui dispose
d’une bibliotheque et d'un espace multimédia.
e Enplus,ilyaeu:
- achat et distribution de fournitures scolaires
(cahiers, stylos, crayons) a une centaine d’enfants
- organisation d'un tournoi de volley (enfants et
seniors).

PARRAINEE PAR LASSOCIATION FRANGAISE

% ESPOIR AFRIQUE-%
CENTRE DE LEDUCATION

_ DES JEUNES DE MOKOLO

TEL. Email,

e Achat de matériels pédagogiques (livres, manuels )
en vue d'enrichir la bibliotheque du centre de
'éducation de Mokolo qui ne dispose que de
quelques livres.

e Soirée afro-orientale le 15/02/2014 (Couffé)
e Bourse aux vétements (mars 2014)

e En devenant membre d'Espoir Afrique : vous serez
tenus régulierement informés de notre activité et si
vous le souhaitez, vous pouvez participer a notre
fonctionnement.

e En faisant un don a Espoir Afrique : vous soutenez le
financement de nos actions

Espoir Afrique
(Association Loi 1901, parution au J.0. du 27 février 2010)
75 le Moulin de la Tessaudiére 44521 Couffé

Blog: www.espoirafrique.blogspot.com
E-Mail : espoirafrik(@gmail.com

Séjour en Angleterre a WELLOW du 26 au 29 avril
2013 (vacances de printemps).

Une bonne rencontre avec nos amis Wellowistes
qui s’est déroulée dans une trés bonne ambiance et
une grande fraternité, avec la participation de 50
personnes dont une dizaine de jeunes footballeurs de
la catégorie U15.

La rencontre a été trés chaleureuse, méme si le
temps n’a pas trop été de la partie, et le programme
fort intéressant avec la visite de « BLENHEIM
Palace », la randonnée dans le New-Forest et son
barbecue, sans oublier le match de football qui
a opposé les jeunes Wellowistes et Coufféens/
Oudonnais.



Les traversées en ferry ont été agréables et le séjour
s'est terminé au retour par la visite du cimetiére
américain d'Omaha-Beach.

Féte de 'EUROPE du 07 Mai 2013.
Cette féte de U'Europe 2013, placée sous le signe des
PAYS-BAS, a été fort appréciée par les enfants des 2
écoles qui avaient effectué un gros de travail de
recherche sur ce pays.

L’organisation habituelle était basée sur un repas hol-
landais au restaurant scolaire, une exposition
effectuée par les enfants des écoles, un documentaire
présentant le pays, suivi d'une dégustation des spé-
cialités du pays et une animation effectuée par Debbie
BEZARD (Hollandaise vivant & Couffé] que nous
remercions pour sa participation.

Notre satisfaction pour cette féte de l'Europe, organi-
sée depuis plusieurs années, repose sur l'intérét que
les enfants portent a cette organisation

Marche gourmande du 02 juin 2013
Cette nouvelle édition, avec une météo clémente et un
trajet intéressant, aura été satisfaisante avec une
bonne participation (378 personnes). Le comité de
jumelage remercie les participants et les nombreux
propriétaires des terrains nécessaires a la réalisation
du parcours.

Accueil de nos amis allemands de BOGEL courant
juillet 2013

Cette rencontre, qui a vu la participation d'une tren-
taine de Bogeler dont une dizaine de footballeurs,
aura été enrichissante et, comme a l'accoutumée,
trés fraternelle. L'échange entre les footballeurs
Coufféens et Bogeler aura été également excellent et
encourageant pour l'avenir de nos relations.

Le programme a été fort apprécié des participants avec
les journées a la mer, la découverte des infrastructures
de la commune (UAlthéa, le restaurant scolaire, la
halte-garderie..), la sortie a St Jean de Monts [visites du
Moulin de Rairé et de 'écomusée du Daviaud), la visite
guidée de Trentemoult, la dégustation chez M. Athimon
du Cellier et les rencontres sportives.

Défilé de mode du 05 Octobre 2013

Ce défilé de mode a connu un tres grand succes, a la
satisfaction générale des 300 participants, des
commercants partenaires et des organisateurs qui ont
pu apprécier la variété des vétements présentés et la
qualité des mannequins coufféens d'un jour, mais aussi
le sérieux et le professionnalisme du déroulement de la
soirée.

Le comité de jumelage remercie tous les mannequins
et commercants qui ont participé a la réussite de ce
défilé, sans oublier les salons de coiffure et d’esthétique
ainsi que les pépiniéres du Val d’Erdre pour la
décoration, l'association « ELI » pour son exposition,
les transports Landais, le Globe et les animateurs
Fleur-Emmanuelle et Gildas.

Paques 2014 : accueil de nos amis anglais de WELLOW
Féte de U'Europe : 24 avril 2014

Marche gourmande : 01 juin 2014

Séjour a BOGEL (Allemagne) - Eté 2014 (Date a préciser]

Le séjour en Roumanie-Bulgarie, initialement prévu en
ao(t 2014, est reporté en 2015. En effet, le programme
lancé par la commission européenne pour la période
2007-2013, s'est achevé cette année. A ce jour, le
nouveau programme n’'a pas encore été mis en place,
d’ou notre difficulté a présenter un projet cohérent avec
la demande de subvention qui l'accompagne. De plus,
l'année 2014 correspondant au 30%™ anniversaire avec
notre commune partenaire allemande, nous avons
décidé Uorganisation d'un séjour a Bogel en 2014 et
reporté celui de Roumanie-Bulgarie en 2015 qui
correspondra de surcroit au 15®™¢ anniversaire avec
TESCANI.

Le comité de jumelage rappelle qu’il est au service des
Coufféennes et Coufféens ainsi que des associations de
la commune pour vous faire découvrir le charme des
échanges internationaux, c’est donc avec plaisir que
nous vous accueillerons.

Le Comité de jumelage remercie toutes les personnes
qui ceuvrent pour la réussite de ses organisations sans
oublier l'équipe de lassociation qui fournit chaque
année un travail conséquent.

Bonne et heureuse année 2014 avec le Comité de
Jumelage.

Le Président, Daniel PAGEAU



{COMITE DES FETES DE COUFFE

C’est en décembre 1993 qu’une équipe s’est constituée pour former un
nouveau Comité des fétes aprés une période de stand-by de quelques

années.

Les manifestations ont commencé en 1994 avec une course de poneys,
organisée conjointement avec quatre autres associations, et le premier

cyclo-cross (le 30 octobre 1994).

Depuis 1994, le CFC a organisé maintes manifestations : concours de
belote, courses et championnats cyclistes sur route et cyclo-cross, fétes
populaires, rallyes automobiles ASA 44, soirées cabaret.

Le Comité des fétes vous invite a réserver le
dimanche 13 juillet et le samedi 18 octobre 2014 pour
féter son 20°™ anniversaire. Le programme vous sera
communiqué dans le « Couffé-Info » au cours des
mois prochains.

Pour revenir sur les manifestations 2013, la féte
populaire n'a pas eu le succés attendu par les
membres du CFC. Nous avions, a 'écoute des Couf-
féens, choisi le samedi pour notre féte 2013 a la place
du dimanche. L'absence du public et le résultat
financier nous ont prouvé que ce n’était pas un choix
judicieux.

Nous remercions les personnes qui sont venues
passer une bonne soirée en compagnie de l'excellent
orchestre coufféen « Sphere ». Le feu d'artifice offert
par la municipalité a été a la hauteur des années
précédentes pour le plaisir des petits et des grands.

La soirée cabaret Terre Mer a connu un nouveau
succes et les spectacles proposés (les gendarmes
Gamel et Foucher et 'humoriste Stéphane Perraltal,
ont été appréciés par tous les convives. Pour la soirée
du 20%me anniversaire, les réservations commenceront
le 13 juillet 2014.

Les membres du CFC ont assuré la sécurité aux
passages des courses cyclistes : le 75%™e circuit de la
Vallée de la Loire, la course Nantes / Roche Blanche
ainsi que le circuit cycliste Sarthe - Pays de la Loire.

Vous avez des idées, un peu de temps... Tous les
membres du CFC vous invitent a les rejoindre pour
réussir leurs activités. Le CFC remercie toutes les
personnes qui ont apporté leur soutien, de pres ou de
loin, ainsi que la municipalité.

Nous vous attendons trés nombreux pour féter le
208 anniversaire du CFC et vous souhaitons santé et
bonheur pour l'année 2014.

Président : Gilbert Perrouin

Vice-présidents : Rémy Bouron - Michel Dureau
Trésorier : Rémy Bourcier

Trésorier adjoint : Stéphane Audrain

Secrétaire : Thérésa Perrouin

Secrétaire adjointe : Camille Desvergne
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Les gendarmes Gamel et Foucher

Membres : Pierre Boiteault, Céline Chesneau,
Rémi Coraboeuf, J.Claude Desormeaux,

J.Pierre Desvergne, Jean Duchesne,

Alexandre Huou, Daniel Huou, J.Paul Foucher,
Bernard Gauvin, Pierre Hamon, Jérome Hervé,
Denis Lambert, Guy Lebert, Christine Maréchal,
Raoul Maréchal, Didier Perrouin, Aurélie Rouziou



Un aprés-midi « détente » et le partage de la Galette
des Rois (le 06 février 2014, salle des Chénes)

Une Assemblée Générale

(en 2014 : le 06 mars, salle des Chénes)

Plusieurs Assemblées Départementales

La commémoration du 8 Mai 1945

La commémoration du 11 Novembre 1918 avec le
repas annuel

La commémoration du Souvenir Francais le
5 décembre a Ancenis pour tous les combattants
d’Afrique du Nord.

Président : Yves CAHIER
Vice-président : Louis COLAS
Secrétaire : Gérard MOREAU
Secrétaire Adjoint : Joseph DUREAU
Trésorier : Louis GAUTIER

Trésorier Adjoint : Emile CORABOEUF

Tarifs : Adultes : 20 €
Scolaires: 5 €

Composition du bureau :

Président :
Daniel FEILLARD
Tél.: 0240965313

Secrétaire :
Christian FOUCHER
Tél. : 02 40 98 86 94

Trésorier :
Roger BATONNIER
Tél.: 024097 22 35

Une nouvelle saison commence, et nous vous invitons a venir taper dans la balle orange, tous les lundis a 20h30

dans la salle des sports (hors vacances scolaires).

La saison va de septembre a juin, mais il est toujours possible de s’inscrire en cours de saison [le tennis de

table est ouvert a toutes personnes initiées ou débutantes).



Sports

Le Couffé Basket Club compte a U'heure actuelle
57 adhérents : une quarantaine de joueuses et
joueurs, 1 entraineur salarié (M. Pierre Landais)
et une dizaine d’arbitres.

Les entrainements ont lieu le lundi de 18h a 20h et le
mercredi de 16h a 22h.

Composition du bureau

Président : CHEVEAU Pierric
Vice-président : EYRAUD Séverine
Secrétaire : TANNEAU Pascal
Secrétaire-adjointe : BRAUD Marie-Claire
Trésorier : BLANDIN Catherine
Trésorier-adjointe : BRAUD Marie-Claire

Membres : BLAIS Agnés, TIEBAUT Isabelle,
NOLLEVALLE Martine, CHETANNEAU Régis,
BEAUMONT Laurent.

Saison 2013/2014 :

1 équipe de Poussin(es)

* 1 équipe de Benjamines

1 équipe de Benjamins

« 1 équipe de Cadettes (entente avec Le Cellier,

Saint Mars du Désert)

1 équipe de Juniors filles

1 équipe de sport-loisirs
Toutes ces équipes engagées dans le championnat
en fonction de leur niveau ont obtenu des résultats
encourageants, et nous autorisent a penser que la
saison 2013/2014 s’annonce comme prometteuse. Nous
ne pouvons que nous en féliciter et demander a tous les
supporteurs de venir les encourager

Dates a retenir pour 2014:
* 16 février 2014 : Loto a Ligné ;

« vacances de février et Paques :
2 jours de stages Basket
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Chaque année, une classe des écoles publique et
privée de Couffé participe a une découverte du Basket
pendant un aprés-midi. Des petits ateliers permettent

a nos jeunes enfants de découvrir ce sport grace a
notre entraineur salarié.

05 avril 2014 : déplacement a Cholet
(Match Pro A Cholet/Paris Levallois) ;

¢ 25 avril 2014 : Aprés-midi découverte pédagogique
du basket avec les écoles privées et publiques ;

* 16 mai 2014 : Match N2 et N3 a Couffé ;

» 25 octobre 2014 : Soirée Dansante avec Menu
Breton ;

» Décembre : Participation au Téléthon avec matchs
de championnat et Handibasket.

Chaque saison, l'ensemble des dirigeants, entraineurs,
arbitres et bénévoles donnent de leur temps pour le
bonheur de nos enfants. Merci a vous tous pour le travail
accompli, sans oublier la Municipalité, les employés
communaux et les sponsors.

Le bureau du CBC vous souhaite une excellente année
2014.

Badminton Loisirs Couffeen

Pour notre début de saison 2013/2014,
nous comptons une quarantaine d’adhérents.
ILn’y a pas de date limite pour s’inscrire

Composition du bureau

Lors de notre assemblée générale, M. Sylvain
Gonzalez a souhaité laisser son poste de présidence.
Nous avons donc procédé a l'élection d'un nouveau
bureau qui se constitue alors comme suit :

Président : Arnaud Marzeliére
Secrétaire : Sabrina Riand
Trésorier : David Chabot
Trésorier adjoint : Jérome Hervé

Les entrainements se déroulent, a la salle des sports,
les mardis et jeudis de 20h30 a 22h30, et le samedi
matin de 10h30 a 12h30. N'hésitez pas a venir décou-
vrir notre sport pour une ou deux séances et plus si
cela vous intéresse.

Pour tous renseignements, contactez :

e Arnaud Marzeliere :
marzeliere.arnaud(dorange.fr

e Sabrina Riand : fredetriri@orange.fr



Nous avons 6 initiateurs Bénévoles formés par
la FFCAM et la FFME, aidés de quelques parents
membres, qui assurent des cours et l'encadrement
des séances.

e Le mardi de 18h45 a 20h15 pour les 8/10 ans
e Le samedi de 10h a 12h pour les pré-ados et ados

e Le mardi et le jeudi soir de 20 h30 a 23h pour les
adultes.

Cette école d’escalade, labellisée par la FFCAM pour
la deuxieme fois et pour une période de 3 ans, assure
la formation a partir du niveau débutant jusqu'a un
niveau confirmé en salle SAE et en extérieur.

L'objectif est d"amener les jeunes et moins jeunes
vers l'autonomie, le dépassement de soi, l'esprit
d'équipe voire pour certains l'encadrement et la
participation a la vie du club en adhérant au bureau.

Des challenges sont organisés entre les 4 clubs du
comité départemental 44 soit Nantes, le Croisic,
St Nazaire et Couffé.

Des sorties encadrées sont prévues en extérieur sur
un rythme mensuel pendant les beaux jours.

Une sortie encadrée « week-end » et une sortie
« école d'escalade alpinisme » sur 7 jours sont
également au programme cette année.

Les grimpeurs autonomes peuvent sortir tous les
dimanches en salle ou en extérieur suivant la météo.

e [ e fondateur du club :
Jean Claude Evain : 02 40 96 51 71
e L e président :
Philippe Grailard : 06 51 49 14 14
e Vice-Président :
Francois Rusch : 06 87 65 54 08
e Vice-Président chargé des licences :
Michel Fremont : 06 15 39 38 97

Venez nous voir pendant les horaires d’ouverture, en

début ou en fin de séance

Plus d’informations sur notre site : http://cafpa.fr



Satisfaisante aussi pour nos U13 en entente
avec OUDON qui, aprés une trés bonne saison, ont
décroché le titre de champion de District.

Nos ententes avec OUDON et ST-GEREON en U15 et
avec OUDON en U17, ont été positives dans leur
ensemble, bien que les résultats n'aient pas toujours
été au rendez-vous.

Les U18 Féminines sont a qualifier d'une bonne
saison avec un potentiel intéressant. La saison en DH
a été plus difficile pour les seniors féminines compte-
tenu de l'arrét de quelques cadres a la tréve et du
faible effectif quantitatif tout au long de la saison.
Les plus grands regrets de cette saison viendront de
notre équipe seniors A masculine qui a pourtant

réalisé une trés bonne saison, malgré un passage a
vide début 2013. Le nombre important de blessés
recensés cette saison a eu un impact sérieux sur les
résultats et le classement final. Cette situation a
engendré d’autres problemes au niveau des seniors B
qui, malgré quelques bonnes prestations, ont été
pénalisés de 2 forfaits. Néanmoins, la saison a pu étre
menée a bien gréce au coup de main [(pieds) des
vétérans qui ont toujours répondu présents pour
compléter l'équipe. Quelques mots sur les vétérans
qui, chaque dimanche, arpentent les terrains et qui
compte tenu des conditions climatiques exécrables,
ont eu également bien du mérite pour caler
leurs matchs. Remerciements a toute Lléquipe
d’encadrement du club pour son engagement au sein
de la Conquérante et des ententes ainsi que pour
Uexcellent travail réalisé par les dirigeants de
COUFFE, OUDON et ST-GEREON. Comme depuis de
nombreuses années, la Conquérante a fait preuve
d’'un excellent dynamisme tout au long de la saison et
les nombreuses manifestations ont connu un vif
succes : tournois de jeunes en salle et sur herbe, les
tournois a Uextérieur (International Orvault, National
de Bouaye, Chéateau-Gontier... Saumur pour les
filles...), les soirées festives (choucroute, soirée de la
biére...], le séjour des U15 en Angleterre et l'accueil
des footballeurs allemands de BOGEL en relation avec
le Comité de Jumelage, la sortie de 'école de football
au parc d'attraction de la Forét de Mervent et celle
des filles au fémi-plage de St Brévin, etc...
La saison 2013/2014 voit la création d'une équipe U11
et U14 féminine et le démarrage d'un groupement de
jeunes avec nos voisins d'OUDON pour les catégories
U13, U15 et U18. L'objectif principal, en deca des
problémes d'effectifs que nous rencontrons, étant la



mise en place d’'un projet sportif avec la mise en
commun de nos équipes dirigeantes et de nos
effectifs pour que tous nos adhérents puissent
s'éclater sportivement et personnellement dans leur
sport favori. Les prémices de la saison passée ne
peuvent que renforcer cette initiative. Ce projet
s'inscrit également dans la pérennité de nos clubs.
Nos objectifs au-dela de ce groupement sont basés
également sur l'obligation de devenir un club phare
du secteur, reconnu par les instances dirigeantes
mais également par les autres clubs de la région, tant
au niveau des jeunes de 'école de football masculine
et féminine qu’au niveau de nos équipes de jeunes
féminines mais également en finition de nos équipes
seniors masculines et féminines. J'y associerai
également notre équipe vétérans qui a toute sa place
au sein du club.

Une saison est longue et nécessite un énorme
investissement de l'ensemble de ses membres pour
rester au top. Fort de la bonne ambiance qui régne
au sein du club et de l'énorme travail effectué, je
remercie sincerement tous les acteurs qui ont
contribué activement a la réussite de cette saison, les
membres du bureau, les dirigeantes et dirigeants,
l'encadrement technique, les arbitres officiels et
bénévoles, les joueuses et joueurs, les parents, les
écrivains du blog, les supporters, les sponsors et
partenaires financiers sans oublier le soutien de la
municipalité

N’oubliez pas de consulter le site internet du club
« couffe-foot.fr » et de faire vivre le blog.

Bonne et heureuse année 2014 et sportez-vous bien
avec la Conquérante Couffé football

Le Président, D. PAGEAU

Madame, Monsieur,

Voila plus d'un an déja que vous
m’avez reconduit dans mes fonc-
tions de député de la 5Héme
circonscription de Loire-Atlantique.
Ce deuxiéme mandat, en tant que parlementaire de la
majorité, m'amene a m’investir plus avant dans le tra-
vail législatif. Cependant, je tiens a renouveler
'engagement pris devant vous, et auquel je ne saurais
me soustraire : étre le relais de vos préoccupations,
de vos attentes ainsi que de vos initiatives.

L’année 2014 est a nos portes, et de nombreux défis
restent encore a venir : linversion durable de la
courbe du chémage, l'assainissement des comptes
publics ou encore la reléve générationnelle. En cette
période de sortie de crise, la mobilisation de chacun
compte pour que soit rétabli un climat de confiance et

d'apaisement guidé par les valeurs de justice sociale
et de solidarité.

C'est le sens que je donne a mon action, et vous
pouvez compter sur ma mobilisation, aussi bien a
Paris qu’a vos cotés sur le territoire.
Permettez-moi de vous exprimer, avec ma suppléante
Elsa Régent-Pennuen, nos meilleurs veeux pour l'an-
née 2014

Michel MENARD

Député de la 5¢ circonscription de Loire-Atlantique, Cantons de
Carquefou, La Chapelle sur Erdre, Ligné, Nantes 8, Nort sur Erdre

Vice-président du Conseil Général de Loire-Atlantique

Contact : Permanence parlementaire

4 rue Léonard de Vinci - 44470 CARQUEFOU

Tel: 02 40 68 70 04 - Fax: 02 40 68 70 53
contact@michelmenard.fr - www.michelmenard.f



Naissances

02.01.2013
24.01.2013
29.01.2013
29.01.2013
29.01.2013
03.02.2013
15.02.2013
28.02.2013
03.03.2013
02.03.2013
13.03.2013
14.03.2013
19.03.2013
21.03.2013
21.03.2013
27.03.2013
10.04.2013
22.04.2013
26.04.2013
05.05.2013
06.05.2013
12.05.2013
14.05.2013
24.05.2013
29.05.2013
14.06.2013
13.07.2013
12.08.2013
19.08.2013
02.09.2013
25.09.2013
01.10.2013
04.10.2013
05.10.2013
09.10.2013
11.10.2013
19.10.2013
23.10.2013
25.10.2013
27.10.2013
13.11.2013
26.11.2013
07.12.2013
12.12.2013
24.12.2013

Tom JOUNEAU
Louison CLAUDE
Ameline THOMAZEAU
Gabriel BRICET

Martin BAULLARD
Noelan GICQUEAU
Thais LE PERFF

Maél BONNEAU

Cloé ROUSSEAU
Noélie & Théo LECHAT
Alexis CHARBONNEAU
Hannae GIRAULT

Noé ROUSSELIERE
Lola FONSECA DA SILVA
Yahiko LANGEVIN
Ewen FREMONT
Clémence NAUD
Cyprien BONNET
Augustin VERMUSE GODIN
Axel HEISSAT

Marin MENORET
Noham DAUDIN

Léo GUERIN

Soline GUYOT

Rafaél PICHON

Maylan PIRET

Violette SAINT-JEAN
Mathis BILLARD
Emma RICORDEAU
Victor LARDIERE

Célia PAPIN

Sacha MONTAGNER
Louis GUILBAULT
Samuel BERINGUER
Evan BUREAU

Alice MONOT

Eléna & Dolovan SIMON
Timéo PINEAU

Léana HAMON

Axel LABBE

Lucas MERCERON

Timéo CUSSONNEAU REINHARD

Dimitri PERROUIN
Maél FERRON
Chloé BOURGAUD MOREAU

174 Le Moulin de St Philbert
La Béziniére

La Cribotiere

313 La Métellerie

337 Les Thivieres

La Hardeteniére

8 avenue des Chénes

7 rue Coluche

590 bis La Gruere

160 Les Thivieres

2 impasse de la Réunion
Le Bois Brillant

29 La Gruere

La Bigotiere

Saint-Joseph

70 rue des Pressoirs

La Landrouillere

Le Haut-Vieux-Couffé

386 Les Mazeries

575 La Grueére

3 impasse Topaze
Charbonneau

Bottereau

103 La Boissenotiére

9 impasse de la Martinique
116 La Gruére
L'Ousseliere

138 La Gruere

La Bourgonniére

10 place des Mazeries

1 Le Moulin de la Tessaudiére
156 La Bitiere

15 Le Moulin de la Tessaudiéere

8 rue Pierre de Lune

125 La Roseraie

35 rue de la Vallée du Havre
305 La Gruére

12 La Gruére

La Pichonniere

3 impasse de la Réunion

2 impasse Topaze

La Haie-Moreau

7 impasse de la Croix-Pasquier

La Béziniére
La Dorée



Mariages

11.05.2013

18.05.2013

08.06.2013

13.07.2013

07.07.2012

17.08.2013

Déces -

31.12.2012

05.01.2013

09.02.2013

21.02.2013

06.03.2013
14.03.2013
22.03.2013
09.05.2013
04.06.2013
28.06.2013
04.07.2013
11.07.2013
12.09.2013
16.10.2013
19.10.2013
25.11.2013

22.12.2013

Stéphanie BAUDOUIN & Damien BIOTEAU - La Jouniere

Virginie LEVOYER & Jérémy GARNIER - La Galliere

Clotilde ROLLAND & Aurélien MEGNEGNEAU - La Fournerie
Céline CLAUDE & Grégory TISSOT - 5 impasse de la Croix-Pasquier
Magalie GUITTON & Nicolas SERVANT - 170 les Plantes

Mélanie DUBOUE & Cyrille AIRIAU - 6 avenue des Chénes

Marie-louise LEVOYER
née COLLINEAU - La Galliére

Marie Joséphe COLLINEAU
née BOURCIER - La Chevalerie

Charles DUPUIS
188 Les Mazeries

Gilbert RAVARD
La Mariere

Aymard DE TUDERT
Jean Luc VIAUD

Marie COQUET

Pierre LEHEBEL

Marie CHAILLOU

Anne CHEVALIER
Edgard LECOMTE
Gisele FOURNY
Laurent BERTHAUD
Jean Claude GOUBAUD
Gilbert PIAU - La Mariere
Marie Josephe LEBRUN

André HEAS

La Ville Jégu

La Noue

née DURAND - La Simoniere

5 rue Coluche

née ANTIER - La Poussaudiere
née MORTIER - Le Vigneau

La Belorderie

née LEBIGRE - La Jouniere
Les Landreaux

La Pauvardiére

née BERTHELOT
13 rue du G Charette de la Contrie

4 place Saint-Pierre

Ftat civil 43




Infes pratiques

ASSOCIATIONS EXTERIEURES

ARRA

Association de Recherches sur la Région d'Ancenis.
Mémoire vivante de notre patrimoine local

L'association, qui a son siége pres du rond-point de
la Davrays, déménage au début de janvier 2014 et
s'installe dans un local situé derriere la chapelle des
Ursulines. Les coordonnées ne changent pas.

Les membres de 'ARRA se donnent pour mission de
collecter et de rechercher tous les éléments de
l'histoire des 29 communes du Pays d'Ancenis ; ils
s'intéressent également au patrimoine des localités
de la rive sud de la Loire.

Le centre possede une bibliotheque importante, de
nombreux documents écrits et iconographiques. Il est
ouvert a tous, le mardi et le jeudi, de 14 ha 17 h.
Adhésion : 10 €

Une section généalogie existe depuis de nombreuses
années et met a disposition des personnes intéressées
les listes alphabétiques de baptémes-naissances,
mariages, sépultures-déces pour les départements
44, 49 et 35. Les bases sont réalisées a partir des
relevés d'actes sur les communes, 'ARRA étant en
partenariat avec le Centre généalogique de Loire-
Atlantique a Nantes et 'Association généalogique de
l'Anjou a Angers.

Permanence chaque 1er vendredi du mois, de 14 h a
17 h (il est conseillé de réserver), ou sur rendez-vous.
Adhésion : 18 €

Les prochaines cousinades se tiendront le samedi 1¢
mars de 14 h a 18 h, a la salle Lecoq de Saint-Mars-
la-Jaille. Le but est d'établir des comparaisons, des
liens de parenté et de progresser dans la recherche
des ancétres.

Centre administratif les Ursulines
Avenue de la Davrays - 44150 Ancenis
Tél. 02 40 83 19 21 - E-Mail : arra.ancenis(@sfr.fr
Site Internet : www.arra-histoire-ancenis.fr

Revue n° 28 «Histoire et Patrimoine au Pays d'Ancenis »

SOMMAIRE :
e Joué-sur-Erdre et son histoire .......... Stanislas Hardy
e | e maréchal de RieUX........cccceennen. Bertrand Boquien

e | e caillou régional :
défense et illustration...........ccovvveeiinnns Florent Vieau

e Les pipes négriéres trouvées en Loire...Marc Vincent

¢ Quelques chapelles en Pays d'Ancenis
.................................. Commission Patrimoine religieux
e Simone Loche, de Saint-Sulpice-des-Landes,

a survécu a l'enfer d'Auschwitz ................ Hervé Riteau

la rétérence du service ala personne

e Les gares et passages a niveau.....Bertrand Boquien,
Jeanne Joubert, Claire Voisin-Thiberge

e [ 'entreprise Dimos a Ancenis......... Bernard Perrouin
DOSSIER :
o Théatre et variétés en Pays d'Ancenis....Joél Justeau

Revue en vente au Bar-Tabac-Presse Beaufreton,
place Saint-Pierre a Couffeé.

ADMR

L'ADMR intervient aupreés de tous les publics : célibataires, familles, jeunes retraités,

personnes dgées, personnes handicapées, personnes malades, enfants. Son offre de
services est large. Améliorer la qualité de vie ou aider a faire face a des difficultés liées a l'age, au handicap
ou a la maladie, U'ADMR est la dans toutes les situations de vie.

Faciliter la vie quotidienne

Que ce soit pour les personnes en perte d’autonomie,
pour les actifs souhaitant mieux concilier vie
professionnelle et vie familiale, ou simplement gagner
en temps libre, UADMR propose :

e | 'aide a la personne

e Ménage, repassage

e Courses, préparation des repas

¢ Aides aux aidants

¢ Garde d’enfants

e Accompagnement éducatif

Etre présent a tous moments

Dans le cadre de la sortie d"hospitalisation par exem-
ple ou autres situations d’'urgence, 'ADMR peut
intervenir et mettre en place les interventions afin de
faciliter le retour a domicile.

Aider la famille :

L’ADMR intervient aupres des familles au quotidien.



L'association peut également intervenir aupres de

familles confrontées a une difficulté temporaire :

e grossesse difficile,

e naissance ou adoption d'un ou de plusieurs enfants,

e séparation des parents ou décés de l'un des deux,
déces d'un enfant,

e accompagnement a la reprise d’emploi ou la forma-
tion professionnelle de l'un des parents en situation
de mono-parentalité,

e famille nombreuse,

e maladie ou hospitalisation de courte durée d'un
parent ou d'un enfant,

¢ maladie de longue durée d’'un parent ou d'un enfant.

La CAF soutient les familles en leur apportant un sou-
tien financier pour le reglement des heures
d'intervention, calculé en fonction du quotient familial.

.-_—

ASSOCIATION D' AIDE AUX PERSONNMES
A DOMICILE DEPUIS 1973

Créée en 1973, l'association départementale d’Aide a
Domicile en Activités Regroupées (ADAR) s’adresse
aux familles et aux personnes agées, aux malades et
aux personnes handicapées résidants en Loire-
Atlantique. L'association dispose de 13 antennes de
proximité réparties sur 'ensemble du département.
L'accueil du public est également assuré au siege de
['association a Orvault dans 'agglomération nantaise.

Premiére association certifiée NF service « aide aux
personnes a domicile » sur le département, UADAR
Loire-Atlantique est également labellisée Cap’Handéo
assurant une offre de service adaptée aux personnes
handicapées. La qualité du service rendu et le respect
de la personne sont les priorités de l'association qui
s'efforce ainsi d’adapter ses prestations a l'évolution
des besoins et des modes de vie.

Les aides a domicile, formés et qualifiés, intervien-
nent pour l'entretien du logement et du linge, les
courses, la préparation des repas, laide a la
personne, l'aide a U'hygiene et a la toilette, l'aide
administrative, l'aide aux aidants, la garde de jour et
de nuit, la garde d’enfants, etc. Une palette de
services complets pour soulager le quotidien de cha-
cun, de facon ponctuelle ou permanente, sept jours
sur sept et 24h/24. Aussi, chaque année, ce sont plus
de 22 000 personnes qui font appel aux savoirs et aux
compétences de 'ADAR Loire-Atlantique.

Votre interlocutrice, responsable de secteur :

Marie OUAIRY : 02 40 83 14 68
m.ouairy(dadar44.com
Antenne d'Ancenis : 30, place Francis Robert (Espace

Corail) 44150 ANCENIS - Accueil du public du lundi au
vendredide 8h 00a 12 h 00

La part payée par les familles au titre de l'aide a
domicile permet de bénéficier de réduction d'impdts
au titre des services a la personne.

Sivous souhaitez faire appel a 'ADMR pour intervenir
a votre domicile sur les communes de Pouillé les
Coteaux, La Roche Blanche, Anetz, Ancenis, Saint
Herblon, Mésanger, Le Cellier, Ligné, Saint Géréon,
Oudon, Couffé, Mouzeil, Varades, Maumusson,
La Rouxiere, Montrelais, La Chapelle Saint Sauveur,
Belligné, Le Fresne sur Loire (49123).

Contact : ADMR de POUILLE LES COTEAUX
Maison des Services ADMR du Pays d'Ancenis
84 rue du Talon - 44520 MESANGER
Tél: 02400959 62

Depuis 40 ans, les bénévoles, les administrateurs et les salariés de 'ADAR travaillent
ensemble a la mise en place d’actions et de services pour faciliter la vie a domicile de tous.

Coordonnées du siége social

29, rue Jules Verne - BP 119 - 44703 ORVAULT
Téléphone : 02 40 16 91 30
E-Mail : aidedomicile(@adar44.com

Accueil du public : du lundi au vendredi :
de 8h & 17h30 (sans interruption)
et le samedi de 9h a 12h
Site Internet : www.adar44.com

q , P
Bz
handéo 4]

La référence handicap§
des SETVICES 4 la paTsonne”



gy
cornpa

COMMUNES DU PAYS D'ANCENIS

au Conseil Communautaire.

La Communauté de Communes du Pays d’Ancenis

gere les compétences liées a :

e 'aménagement du territoire développement
économique, habitat, urbanisme, environnement,
déplacements, tourisme...

e la vie quotidienne des habitants : déchets, assainis-
sement non collectif, culture, insertion, sport...

e aux transports scolaires et Lila par délégation du
Conseil Général.

Pole d’Echanges Multimodal

Le Projet « Gare d’Ancenis 2020 » prévoit la création
d’un Pdle d’Echanges Multimodal. Il s’agit de permettre
une plus grande complémentarité entre les différents
modes de transport (train, vélo, marche a pied,..).
L'acces a la gare sera facilité, le batiment voyageurs
refait a neuf, des parkings seront aménagés, la
signalétique revue... Une attention particuliére sera
portée aux personnes a mobilité réduite. En paralléle,
la création d'un terminus technique a Ancenis
permettra 'augmentation de la fréquence des trains
sur la ligne Angers-Nantes. L'objectif visé : un pas-
sage toutes les 30 mn. Les travaux devraient
s’échelonner jusqu’en 2018. Les partenaires du projet
: La COMPA, La Région des Pays de la Loire, la Ville
d’Ancenis, Réseau Ferré de France (RFF) et la SNCF.

Habiter mieux en Pays d’Ancenis

Apreés le logement insalubre, la COMPA se mobilise
contre la précarité énergétique et lance, a compter du
Tler janvier 2014, un programme d’aide a la rénovation
thermique des habitations. Il s’adresse aux propriétaires
occupants ou bailleurs et concerne les travaux
d’isolation (facade, mur ou toit...), changement d’une
chaudiére ou de fenétres... Habiter Mieux, c’est a la
fois une aide financiére, sous conditions de
ressources, pour la réalisation des travaux et un
accompagnement personnalisé par un opérateur
choisi par la COMPA. Le projet doit atteindre un
minimum de 25% de gain énergétique.

Contact: COMPA : 02 40 96 31 89

OU Www.pays-ancenis.com

Fonds de concours

Chaque année, la COMPA soutient les communes via
un fond de concours. Pour en bénéficier, les projets
doivent concerner des dépenses d’investissements,
répondre aux enjeux du Projet de Territoire et avoir un
impact important sur la vie du territoire.

La Communauté de Communes du Pays d’Ancenis (COMPA) regroupe 29 communes
(soit 61 563 habitants). 84 délégués, parmi les 493 élus municipaux du territoire, siégent

En 2013, U'enveloppe dépasse les 600 000 € et
devrait concerner une dizaine de projets liés a la vie
communale (écoles, salles municipales, multi-
accueil, sport, voirie...]

L'offre de santé en Pays d’Ancenis

Le Projet de Territoire a placé la thématique de la

santé et de l'accés aux soins comme une priorité.

Parmi les points relevés lors du diagnostic :

e Offre de santé acceptable mais des inégalités
territoriales.

e Un nombre de départs en retraite préoccupant
(18 médecins sont susceptibles d'étre concernés
d’ici a 10 ans), des remplacements non systématiques
et une croissance démographique qui se poursuit.

¢ Nécessité de rapprocher professionnels et COMPA
pour structurer loffre actuelle, répondre au
mieux aux attentes des populations et attirer les
professionnels de santé.

Un groupe de travail composé de professionnels

complete actuellement ce diagnostic.

Gestion des déchets

¢ -20% d'ordures ménageres, + 24% d'emballages

ménagers, + 8 % de papier, + 6 % de verre collectés :

les habitudes de consommation et les gestes de tri
permettent de réduire la production de déchets sur
le Pays d'Ancenis. C'est bien ! Pour mieux faire
encore, la COMPA a mis en place deux opérations :

Stop Pub : en apposant cet autocollant sur votre

boite aux lettres, vous indiquez votre refus de

recevoir des publicités [mais pas les informations de
la mairie, de la COMPA..). Il est disponible sur
simple demande a la mairie ou a la COMPA.

e La COMPA participe a hauteur de 20 € a l'achat de
votre composteur. Il suffit de remplir le formulaire
(en mairie ou sur le site www.pays-ancenis.com),
de joindre la facture d'achat et un justificatif de
domicile et de renvoyer le tout a la COMPA. 20€
seront alors déduits de votre Redevance
d’Enlévement des Ordures Ménagéres. Participation
plafonnée a la valeur d'achat et valable une fois.

Tous les renseignements sont sur le :
WWW.pays-ancenis.com

Contact : Communauté de Communes
du Pays d’Ancenis (COMPA)
Centre administratif Les Ursulines - CS 50 201
44 156 Ancenis cedex - Tél. : 02 40 96 31 89



Infos pratiques

Services municipaux
Mairie
25 rue du Général Charette de la Contrie
Tél:0240965005 - Fax:02409657 14
Site : www.couffe.fr - E-Mail : mairie@couffe.fr
Ouverture au public :
¢ lundi et vendredi de 9h a 12h et de 143 17h
e mardi, mercredi, jeudi : de 9h00 a 12h30
* samedi de 9h a 12h
Atelier municipal : rue du Pont-Taillis - 02 40 96 51 13
Salles municipales

Gestion-réservation de salles et réservation de
matériel : 02 40 96 50 05

Salle de spectacles «L’'Althéa»

1 rue des Marronniers - 02 40 96 50 05 (mairie)
Salle des Chénes

2 avenue des Chénes - 02 40 96 50 05 (mairie)
Salle polyvalente

12 rue Saint-Jérome - 02 40 96 54 79

Salle de sports : rue du Stade - 02 40 96 59 84
Stade Bernard-de-la-Rochemacé

rue du Stade - 02 40 96 56 22

Local jeunes : 12 rue du Général Charette
de la Contrie - 02 40 96 57 89

Bibliotheque : 14 rue du Général Charette de la
Contrie — 02 40 96 37 28 ou 02 40 96 50 05 (mairie)

Ouverture au public :

Mercredi de 16h a 17h30 - Vendredi de 18h30 a 19h30
et dimanche de 11h a 12h30 (12h juillet-ao(t ).

Enseignement

Ecole maternelle et primaire Hugues-Aufray
Directrice : Mme Céline MONFORT-LOUARN

16 rue des Vignes - 02 40 96 52 06

Ecole maternelle et primaire Saint-Joseph
Directeur : M. Raphaél DAVID

16 rue des Marronniers - 02 40 96 55 34 (primaire)
Maternelle située au 8 rue Saint-Jérome

Urgences

SAMU (service d’aide médicale d’urgence)
appeler le 15 - appel d'urgence Européen : 112
Pompiers 18

Police secours 17

Gendarmerie d'Oudon : 02 40 83 60 01

Hopital Francis-Robert a Ancenis : 02 40 09 44 00
Centre anti-poison : 02 41 48 21 21

Santé

Médecin : M. Jean-Yves BAZIN

18 avenue de la Roche - 02 40 96 50 23
Pharmacien : M. Jean-Luc BARRE

29 rue de la Vallée du Havre - 02 40 96 51 80

Pharmacies de garde : 32 37
Infirmieres : Mmes QUARY et GASCOIN

6 place Saint-Pierre

02 4009 6191 0u 06 67 510550
Nutritionniste-Conseil en alimentaire :
Hervé TENSORER : 6 place Saint-Pierre
02 40 96 57 37

Ostéopathe : Guillaume MARTIN :

6 place Saint-Pierre - 07.70.54.06.99
Centre de soins infirmiers d’Ancenis

02 40 83 02 98 (24h/24h)

Laboratoire d’analyses de biologie médicale :

371 boulevard Docteur Moutel a Ancenis
0240830518

Cabinet de radiologie :
85 rue du Baron Geoffroy a Ancenis - 02 40 83 07 30

Social

C.P.A.M. (Caisse Primaire d’Assurance Maladie)

téléphone 36 46 du lundi au vendredi de 8h a 17h

e Espace Corail - 26 place Francis-Robert a Ancenis
Lundi mercredi vendredi de 9h-12h / 14h-16h
(vacances = fermé)

M.S.A. (Mutualité Sociale Agricole)

e Espace Corail -30 place Francis Robert - 2¢ étage

06 87 60 60 62 - Lundi de 9h a 12h sans rendez-vous

et 'aprés-midi sur rendez-vous

C.A.F. (Caisse d'Allocations Familiales)

www.caf.fr

Accueil téléphonique sans interruption du lundi au

vendredide 9ha 16 hau 0810 25 44 10.

e Espace Corail - 28 place Francis Robert a Ancenis
ouverte en juillet et en ao(t :
-Lelundietmardide9ha12h30etde14ha1é6h

(sans RdV)
- Le jeudi de 13h30 a 16h
(en téléphonant au : 0 810 25 44 10 entre 9h et 16h)

Assistante sociale - Mme PARTIE 02.40.77.06.70

» 235 rue des Acacias a Ligné - consultations et
vaccinations des nourrissons sur rendez-vous
uniquement

* ou a la mairie de Couffé - 1¢" lundi du mois sur
rendez-vous

Point d'acces au droit

Place du Maréchal-Foch - Ancenis - 02.40.83.87.00

Conciliateur de justice

Permanences sur RdV : mairie du Cellier au

02.40.25.40.18 ou Mairie de Ligné au 02.40.77.00.08
Croix Rouge - Antenne de Ligné - 43 rue du Centre
Le 2¢ et 4° samedi de chaque mois de 10h a 12h sur

justificatif - Renseignements au 02.40.83.39.99 tous
les lundis de 17h30 a 19h30.
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Centre médico-social de Ligné - 02 40 77 06 70

«Arc-en-ciel» du SIVOM - 02 40 25 40 10
Animatrice : Marie-Anne JUTON

Permanence au Restaurant scolaire de Couffé,

2¢ mardi du mois de 9h a 12h ou sur rendez-vous.

Pdle enfance-jeunesse

Les Gattieres - Le Cellier - 02 40 25 31 88
Mardi, jeudi et vendredi : de 9h a 17h

Maison de l'enfance a Couffé - lundi et vendredi
de 9h30 & 16h30 (hors vacances scolaires) :
06.34.04.44.43

Halte-garderie "Les Chérubins” -

289 avenue Jules Verne - Ligné - 02.40.77.00.56
Du lundi au vendredi : de 7h30 a 18h30

Rue de Bogel - 02 40 98 83 32

«Les Galipettes» rue de Bogel - 02 40 83 14 49 ou
06 19 22 01 99 - Directrice : M™ Francoise Bourgeois

Lundi, mardi, jeudi et vendredi
de 7h30 a 9h et de 16h45 a 18h45

s'adresser a la mairie de Couffé
02 40 96 50 05

Domirepas - 02 40 19 68 67

Infirmiére coordinatrice : Mme Stéphanie Galle
02 51 12 26 04 - Maison de retraite - Ligné

Mme Mireille Fourny - 02 40 83 14 68
Antenne administrative : 30 place Francis Robert a
Ancenis - 02 4083 11 50

(association départementale d'aide a domicile
pour tous) - 234 rue du Stade a Pannecé -
0240977570

(centre local d’'information et de coordination

gérontologique)
Espace Corail - 2¢ étage - 30 place Francis Robert -
Ancenis - 02 40 96 12 51

Ambulances des Frénes a Ligné - 02 40 77 02 44
Ambulances VSL - Le Cellier - 02 40 25 33 33
Taxis Guillou-Aillerie 02 40 98 80 02
(Services de la COMPA)
02 40 96 43 25
Réseau Lila : s’adresser a la mairie de Couffé
ou tél 0 825087 156
Lila a la demande - s’adresser a la mairie de Couffé
Tél. 02 40 96 50 05

(prét de mobylettes pour les
personnes en difficulté) - 02 40 98 87 37

(permanence d’accueil d’'information
et d’orientation) - Pour les 16-25 ans - 02 40 96 44 30

Espace Corail - 24 place Francis Robert a Ancenis -
Tel : 02 40 96 44 30 - Fax : 02 40 96 44 31

Lundi au vendredi de 9h a 12h30 et de 13h45a 17h
(fermeture le lundi aprés-midi

Espace Corail - 24 place Francis Robert - BP 223 -
44156 Ancenis

Horaires : lundi-mardi-mercredi : 8h30-16h30
Jeudi : 8h30-12h30 / Vendredi : 8h30-15h30

Tél: 39 49 - Mail : ale.ancenis@pole-emploi.fr

02 40 09 20 13 - 30 place Francis Robert a Ancenis
Du mardi au samedi midi - de 9h a 12h30
etde 14h a 17h

(Erdre et Loire Initiative) - antenne d’Ancenis -
02 40 98 15 01

(Association Départementale d'Information
sur le Logement)
Centre d’'Information sur ['Habitat - 6 rue de
l'Arche Séche - 44000 NANTES - 02.40.89.30.15
ANCENIS : 2¢ et 4¢ jeudis de 14h a 16h30 - Espace
Corail - 30 place Francis Robert - 02.40.89.30.15
LIGNE : 3¢ mercredi de 14h a 16h30 - 43 rue du
Centre - Tél : 02.40.77.04.68
NANTES : Du lundi au vendredi (sauf mardi matin)
9h-12h30 et 13h30-17h / Sur rendez-vous
de 17h a 18h et le samedi matin
(Conseil d’Architecture d’Urbanisme et
d’Environnement)
25 rue Paul Bellamy - Nantes - 02 40 35 45 40

3 rue de la Vallée du Havre — 02 40 96 51 44 ou 36 31

Ouverture : lundi, mercredi et vendredi de 14h a 17h
+samedi de 9h a 12h

Ouest-France : M. Yannick BERNARD

141 La Métellerie a Couffé - 02 40 96 55 87

L’Echo d’Ancenis : Mme Véronique BENOIT

204 Le Moulin St Philbert a Couffé - 06 23 41 40 13
Presse Océan : M. Philippe PINEAU - 06 22 99 02 26.

Horaires d’hiver : du 1¢" novembre au 31 mars
Horaires d’été : du 1¢" avril au 31 octobre
Hiver : du lundi au jeudi 14h-18h
vendredi et samedi 2h-12h30 et 14h-18h
Eté : du lundi au jeudi de 14h a 18h30
vendredi de 8h30 a 12h30 et de 14h a 19 h
Samedi de 8h30 a 12h30 et de 14h a 18h30



