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Chères Coufféennes, chers Coufféens,  
 
Les nombreux conflits qui embrasent le monde nous rappellent l’importance 
de rester unis, solidaires et engagés en faveur de la paix et de la tolérance. La 
commémoration de l’armistice est un de ces moments privilégiés pour se sou-
venir de la souffrance de nos soldats et des Français qui ont vécu ces heures 
sinistres de l’histoire de notre pays. Je veux remercier nos anciens combattants, 
le Conseil Communal des Enfants, la musique la Conquérante, les élus et les 
nombreux Coufféens qui ont participé à ce devoir de mémoire. 
 
Dans le cadre de la solidarité, je veux rappeler que le CCAS de la commune
(Centre Communal d’Actions Sociales), peut être sollicité sur demande des 
assistantes sociales auprès des personnes en difficultés ou en situation précaire. 
. 
Si le mois de novembre a été riche en évènements avec l’opération Une nais-
sance, un arbre fort appréciée des familles concernées, celui de décembre le 
sera tout autant avec une pluralité de manifestations culturelles, sportives et 
ludiques organisées par les associations (théâtre, marché de Noël, tournois…) 
et la municipalité (Téléthon, après-midi convivial et repas pour les aînés…). 

Dans cette optique, un évènement à ne pas manquer le vendredi 8 décembre, organisé 
par la Commission Transition écologique & éco-responsabilité avec la présentation du 
documentaire La fabrique des pandémies et le résultat de l’étude de l’ABC (Atlas de 
la Biodiversité Communale). 
 
À découvrir, l’installation toute récente de la boite à livres dans le jardin du presbytère 
construite par deux Coufféens et décorée par les enfants de l’accueil de loisirs de  
Couffé Animation Rurale que nous remercions pour leur investissement. 
Une mention particulière au groupe Décorations de Noël et l'association De la pierre 
au Donneau qui ont crée et installé les décorations, avec les agents techniques. 
Les boules de Noël que vous apercevez en première et dernière page de ce Couffé in-
fos ont été réalisées par les enfants du Conseil Communal. 
 
Cette année 2023 va bientôt s’achever pour faire place à 2024 qui débutera avec les 
vœux de la municipalité le dimanche 14 janvier 2024 à 10h30 à la salle polyvalente, et 
pour lesquels vous êtes toutes et tous conviés. 
Dans l’attente de vous y rencontrer, je vous souhaite, avec l’ensemble des élus et du 
personnel municipal, de joyeuses fêtes de Noël et du Nouvel An. 
 

Daniel PAGEAU   
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État-Civil 
 

 
Naissance        
• Valentin JAHAN 
    23 octobre 
 
• Anouk GIRARDIN 
    27 octobre  
 
• Romée CARRET 
    11 novembre  

                                 
 
 
Mariage       
• José Joslin DNOMBASI 

&  Haïla IBRAHIM 
  4 novembre  

 
 
 
 

* Seules les personnes ayant donné leur  
accord paraissent dans cette rubrique. 
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Conseil Municipal 
Séance du 16 novembre 2023 

 

Création d’un poste non perma-
nent d’attaché territorial  
Le Conseil Municipal valide la créa-
tion, à compter du 1er décembre 
2023, pour une durée de 18 mois, 
un poste non permanent d’attaché 
territorial à temps complet (35h par 
semaine) pour une mission de  
Volontariat Territorial en Adminis-
tration (VTA). Ce poste est subven-
tionné à hauteur de 15 000 € par 
l’État. 
 

Attribution de chèques cadeaux 
au personnel pour les fêtes de fin 
d’année 
Le conseil valide l’attribution de 
chèques cadeaux pour un montant 
de  1 700 €, soit 50 € pour chacun 
des 34 agents.  
 
Convention d’accompagnement 
par le CDG (Centre de Gestion) 
44 à la réalisation du Document 
Unique de la collectivité  
L'élaboration du Document 
Unique, étape incontournable d'une 
politique de prévention, permet 
d'évaluer les risques auxquels sont 
confrontés les agents. Le service 
prévention des risques profession-
nels du CDG44 accompagne la 
commune par le biais d’une con-
vention, en lui apportant son con-
cours et son expertise dans cette 
démarche. Cette prestation soumise 
à conventionnement est estimée à 
900,00 € TTC pour deux jours de 
prestations. 
 
Convention de mise à disposi-
tion d’un espace aménagé à 
usage de jardin partagé  
La commune met à disposition de 
la future association à titre précaire 
et révocable, un espace communal 
d’une superficie de 500 m² sur une 
parcelle située au lieu-dit la Trico-
tière. La présente convention cons-

titue une autorisation d’occupation 
du domaine privé de la commune 
accordée à l’association à titre gra-
cieux, afin de lui permettre de 
mettre en œuvre son projet de jar-
din partagé et les animations en lien 
avec celui-ci.  
 
Autorisations de signature de 
promesses de ventes pour l’ac-
quisition de biens immobiliers 
dans le cadre de la future liaison 
douce Bourg-Charbonneau 
Dans le cadre de la réalisation d’une 
liaison douce reliant le bourg à la 
zone artisanale du Charbonneau, la 
commune de Couffé souhaite ac-
quérir plusieurs bandes de parcelles, 
dont :  l’une située aux Grunches 
appartenant à Jérôme GUÉRARD 
DES LAURIERS, d’une superficie 
de   540 m² pour un montant de 
140,40 € ; d’une seconde parcelle 
appar t enan t  aux  co nsor t s 
BOURGEOIS, de 300 m² pour un 
montant de 78,00 €. Il en va de 
même pour deux autres parcelles 
appartenant à Chantal et Guy 
CHEVALIER  aux Fontaines      
(1 050 m²) et au Charbonneau 
(780 m²)  pour un montant total de 
475,80 €. 
 
Demandes de subventions pour 
les travaux de liaison piétonne et 
vélo entre le bourg et la ZA 
Charbonneau  
Dans le cadre de la réalisation de la 
liaison douce entre le bourg et la 
Zone Artisanale du Charbonneau, 
la municipalité sollicite différentes 
subventions  auprès des institutions 
publiques pour financer le projet.  
Auprès du Département de Loire-
Atlantique, c’est une subvention de 
269 318,80 €, correspondant à 40,00 % 
des dépenses HT, dans le cadre du 
fonds de soutien aux territoires 
2020-2026 pour la revitalisation des 

cœurs de bourg. Auprès de  l’État, 
c’est une subvention au titre de la 
Dotation de Soutien à l’Investisse-
ment Local à hauteur de  
35 % HT soit un montant de  
235 653,95 € que demande la com-
mune. 
 
Demande de subvention au titre 
de la DETR 2024 de l’État pour 
la seconde phase des travaux  du 
plan d’eau  
Le Conseil Municipal sollicite au-
près de l’État au titre de la Dotation 
d’Équipement des Territoires Ru-
raux 2024, une subvention équiva-
lant à 35.00 % des dépenses HT 
soit 209 732,00 € pour la seconde 
phase des travaux d’aménagement 
paysagers et de mobiliers pour le 
plan d’eau. 
 
Extension parc éolien 
Le Conseil Municipal a déjà émis le 
vœu de soutenir l’extension du parc 
éolien existant, uniquement sous 
une forme de gouvernance locale. Il 
est donc demandé aux porteurs de 
projets de se rapprocher des struc-
tures partenaires de la commune 
telles que la Société d'Économie 
Mixte de Territoire Energie 44 et/
ou de l’association RECIT pour 
répondre à ce vœu. Les élus vali-
dent l'ouverture des projets à la 
participation citoyenne. 
 
Convention entre la Mairie et les 
associations 
Dans le cadre de sa politique de 
soutien aux associations, la munici-
palité met en place une convention 
avec ces dernières régissant les con-
ditions de partenariat entre elles : 
location de salles et matériels, sub-
ventions, mise à disposition de lo-
caux de stockage et assurances… 
 
 

  Compte-rendu complet du Conseil 
Municipal sur www.couffe.fr   

PRÉSENTS : BARTHÉLÉMY Fabrice, BLANDIN Fabrice, BRULÉ Joseph, COTTINEAU Cécile, DELANOUE Frédéric, FEILLARD 
Sylvie, GOURET Laurent, GUYONNET Émilie, JOUNEAU Daniel, PAGEAU Daniel, RICHARD Thierry, SALOMON Florence,  
TERRIEN Yves, THOMINIAUX Leïla, VIGNOLET Céline. 
ABSENTS-EXCUSÉS : CHEVALIER Charles, LE MOAL Sylvie, LELAURE Suzanne, MBILEMBI BOMODO Eugénie, SOULARD 
Eric, VALEAU Roseline.   
ABSENTES : AURILLON Noémie, FAYOLLE Julie.  
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Restaurant scolaire : nouvelle date pour déjeuner 
 
Vous avez plus de 65 ans et vous habitez Couffé, vous pouvez venir déjeuner au restaurant municipal :  
Rendez-vous le mercredi 21 février à 12h00 au restaurant scolaire (rue des Vignes). 
Si vous êtes intéressés, retournez ou déposez votre bulletin d'inscription à la mairie avant le 2 février 2024 avec le 
chèque correspondant au paiement du ou des repas. 
Pour tout renseignement, vous pouvez contacter la mairie. 

 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Bulletin d’inscription pour le déjeuner du 21 février 2024 

 
NOM : …………………………………………….. PRÉNOM : ………………………………………… 
N° tél. : /__/__/__/__/__/__/__/__/__/__/ 
Nombre de repas : ...... x 6,36 € = ...............€  (chèque à l'ordre de : Régie Mixte Mairie de Couffé) 

Social  

Le 15 novembre dernier, le Centre Communal d’Action 
Sociale a réuni 41 personnes isolées de plus de 60 ans 
pour un goûter animé et servi par les enfants du Conseil 
Communal des Enfants. 

Après-midi convivial 

Vous pouvez déposer votre 
boite de Noël à  

l’épicerie ANIZON ou au 
café BEAUFRETON  

jusqu’au 19 décembre 2023. 

Vœux de la municipalité 

Le Maire et l’ensemble du conseil municipal invitent tous 
les Coufféennes et Coufféens à la cérémonie des vœux le 
dimanche 14 janvier 2024 à la salle polyvalente à partir 
de 10h30.  

Cette action représente un beau geste à la fois simple et fort. N’hésitez pas à faire participer vos enfants pour le petit mot 
et pourquoi pas un dessin. Cette opération est plutôt destinée aux adultes qui sont souvent les grands oubliés de Noël. 
Pensez autant aux hommes qu'aux femmes, que l'on va plus souvent favoriser. 

Opération boites de Noël solidaire 
2023 
 

Ces boites de Noël seront distribuées aux personnes les plus démunies 
identifiées par les associations locales. 
Comment créer ma boite cadeau ? 
Les boites sont à emballer et à décorer comme un vrai cadeau de Noël. 
Merci de respecter le format "boite à chaussures" pour ne pas faire de jaloux lors 
de la distribution. 
Merci aussi de préciser sur le cadeau : M (mixte), H (homme), F (femme) - et 
éventuellement la taille du vêtement si vous avez mis un vêtement. 

Composez votre boîte avec plusieurs petits éléments comme : 
+ un article chaud neuf ou en bon état (chaussettes, écharpe, gants, 
bonnet...) 
+ un article bon ( chocolats, gâteaux, thé...) 
+ un article loisir (jeu de cartes, livres, magazines...) 
+ un article produit de beauté (de préférence neuf) 
+ un mot doux pour les fêtes de Noël 
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La parole au chef cuisinier du restaurant scolaire 
 
"Depuis mai 2022, je travaille à Couffé, où j’ai été très bien accueilli, en essayant de satisfaire les papilles et les estomacs de vos enfants ou 
petits-enfants. 
Je souhaitais vous donner quelques informations sur ma façon de travailler. Plusieurs fournisseurs sont locaux : Couffé, Ancenis-Saint-Géréon, 
Joué-sur-Erdre, Nort-sur-Erdre, Riaillé, Chaudron-en-Mauges et la liste s’allongera probablement au fil du temps. 
Sensible à l’environnement, nos desserts sont servis de plus en plus en ramequins afin de limiter nos déchets. En fonction des semaines, un à 
deux desserts par semaine sont fabriqués par nos soins. Depuis quelques temps, suite à une loi nationale (EGALIM), nous sommes dans 
l’obligation de proposer un menu végétarien par semaine. L'équipe se forme donc afin d’apporter des nouveautés. 
De plus, la loi nous impose au moins 20% de produits bio." 
  
MENU de Noël 
Panna cotta de saumon  
Filet mignon de porc avec son accompagnement 
Dessert chocolat de Noël des îles 
 
Avec Sylvie, et toute l’équipe restauration, nous vous souhaitons d’agréables fêtes de fin d’année. 
Laurent TEMPLÉ 

À l’automne, étaient programmés les travaux de restaura-
tion des rives du plan d’eau ainsi que l’installation d’un 
ilot flottant de verdure à vocation brise-vent et biodiversi-
té par l’entreprise Jaulin.  La première étape des travaux 
engagés, était le mise en place des enrochements et le pro-
filage d’une portion de rive en pente douce. La seconde 
phase, prévue à la sortie de l’hiver, était la mise en place 
des protections végétalisées. Ces deux aménagements 
s’alternent le long des rives du plan d’eau. Chaque étape 
est accompagnée d’une sécurisation des zones de travaux. 
Les travaux ont aussi été organisés pour maintenir le con-
cours de pêche de l’association Les Amis du Havre. Mal-
heureusement, les précipitations tant attendues ont débu-
té juste avant l’arrivée des engins de travaux lourds.  
L’abondance et les niveaux de précipitations, jusque-là 

jamais enregistrés, ont gorgé rapidement les sols en eau. 
Ainsi, le 2 novembre, à l’issue de la préparation du site, la 
mise en place des enrochements a débuté sur des sols 
instables. Les ornières créées par les engins en fin de jour-
née étaient trop importantes pour envisager la continuité 
des travaux sans nuire au site du plan d’eau et à la stabilité 
des rives. Les travaux ont donc été suspendus. Les entre-
prises, agents et élus se sont réunis le 13 novembre pour 
aviser de la conduite à tenir. L’engorgement des sols est 
tel qu’il est désormais nécessaire d’attendre leur ressuyage. 
Il dépendra donc des conditions météorologiques de l’hi-
ver. Une réunion est programmée au plus tôt en février 
2024 pour aviser de la nouvelle programmation des tra-
vaux. 

État d’avancement des travaux du plan d’eau 

Enfance-jeunesse 

Environnement 

Installation de la boite à livres 

 

C'est sous le soleil que la nouvelle boîte à livres communale 
a été installée dans le jardin du presbytère le mercredi 22 
novembre en présence des enfants du centre de loisirs 
(CAR), du Maire et de bénévoles de la bibliothèque. Ac-
compagnés des services techniques, Laurent CHAILLOU 
et René PERROUIN ont finalisé la boîte à livres en y instal-
lant notamment les étagères indispensables. Ces enfants ont 
mis du cœur à la peindre et la décorer. Merci de respecter le 
travail des bénévoles et des enfants. Elle sera prochaine-
ment garnie de nombreux ouvrages. Bénévoles et enfants posent devant la nouvelle boite à livres 
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Toutes les animations sont gratuites, sur inscription au  
02 44 03 20 48 ou en ligne http://bibliofil.pays-ancenis.fr  
dans l’article de l’évènement ou rubrique « nous contacter ». 

Culture 
Programmation culturelle 2023-2024 

La Fabrique des Pandémies 
8 décembre 2023 - 20h15 - Althéa - GRATUIT 

 

Soirée dédiée à la biodiversité : 
 20h30 présentation du bilan de l'ABC 
 21h00 projection du film 
 22h30 verre de l'amitié offert par la commune. 
 
Les résultats de l'ABC seront présentés en début de soirée. Le groupe biodiversité éla-
bore actuellement la suite de l'ABC. Priorité est donnée à la valorisation des connaissances. 
 
La Fabrique des pandémies montre comment les écosystèmes et les pandémies sont étroi-
tement liés. En effet, c'est la destruction des écosystèmes qui rend l'homme plus vulnérable à 
de nouvelles pandémies. "C'est la fabrique des pandémies." Il s'appuie sur le travail d'enquête 
réalisé par Marie-Monique Robin, en donnant la parole à une quinzaine de scientifiques, que l'on suit 
sur leurs terrains de recherche, dans quatre continents. 
 
Le groupe Biodiversité communale maintient la possibilité de signaler toute observation de la faune et 
de la flore via l'application Intramuros, ainsi que l'adresse abc@couffe.fr. 
 
Réservations en ligne sur https://www.couffe.fr/vivre-a-couffe/culture/programmation-culturelle/ ou 
via le QR code ci-joint.   

Bibliothèque La Forge aux livres  
Un Hiver vagabond dans l’univers du polar 
 
Au moment d’entrer dans l’hiver, les bibliothèques de Ligné, Le Cellier, Couffé et Mouzeil vous proposent 
une immersion dans l’univers du polar. Élémentaire ! 
Êtes-vous prêts à mener l’enquête ? 
 

EXPOSITION INTERACTIVE « L’art en jeu : menez l’enquête ! », inspirée du Cluedo. 
Les artistes de l’asso Impression-Expression vous proposent de trouver, dans chaque gravure, les 
indices pour résoudre un crime. Tout public à partir de 10 ans. 
  Du 29 novembre au 20 décembre : visite et enquête libre sur les heures d’ouverture. 
 
POLAR 3.0 : la soirée pizza ! 

Désamorcez une bombe, ouvrez un coffre, relevez des indices en réalité virtuelle ou sur applica-
tion numérique ! Adultes et jeunes, jouez ensemble... autour d’une pizza ! 
Animation en partenariat avec le LODJ, Local Jeunes de Couffé. 
  Vendredi 15 décembre : de 18h30 à 21h00. Jeux pour tous à partir de 10 ans. 
 
 

 
Les PETITPATAPONS de décembre avec « Les tabliers d’Estelle » :  
Jeux de doigts, comptines, chansons et petites histoires adaptées aux enfants de 0 à 3 ans. Pa-
rents, grands-parents, assistantes maternelles et tout-petits, venez partager un moment de com-
plicité autour des livres !  
  Le vendredi 15 décembre : de 10h00 à 10h30. Estelle de la Cie Petite feuille revient 

nous enchanter avec ses histoires textiles !  

Pendant les vacances de Noël, la bibliothèque sera fermée du 
dimanche 24 au dimanche 31 décembre 2023 inclus. Réou-
verture le mercredi 3 janvier 2024. 

http://bibliofil.pays-ancenis.fr
mailto:abc@couffe.fr
https://www.couffe.fr/vivre-a-couffe/culture/programmation-culturelle/
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Opération Toutes Pompes Dehors : Bilan 
 
Encore un superbe résultat ! Pour 2023, l’opération a permis de récolter 6,237 tonnes de chaussures ! Soit un chèque de  
24 095 €. 
L’Association Onco Plein Air remercie chaleureusement tous les bénévoles, les points de collecte, et bien sûr le parte-
naire Le Relais sans qui rien ne se ferait. 
Les jeunes malades sont partis à Saint-Jean-Montclar dans les Alpes de Haute-Provence du 20 au 27 août. 
Retrouvez leurs aventures sur le site internet de l’AOPA  : http://www.aopa-nantes.fr 

Du côté des associations  
Variétés de Couffé 2024 
 

Les variétés de Couffé reprennent leurs habitudes et reviennent en février 2024. Cette année, pas de thème évoqué, nous 
laissons place au suspens… 
Notez les dates dans vos agendas et venez chauffer vos mains pour encourager notre troupe à la salle de l’Althéa :  
 
• Vendredis 16 et 23 Février 2024 à 20h30, 
• Samedis 10, 17 et 24 Février 2024 à 20h30, 
• Dimanches 11 et 18 Février 2024 à 15h. 
Réservations à partir du 8 Janvier 2024 par téléphone au 07 44 40 31 39 ou via le site 
www.helloasso.com ou en scannant le QR Code ci-après. 
  
Tarifs :  
adulte : 7.50 €, enfant (5/14 ans) : 3,5 €, Pass culturel : 5 €. 

Assemblée générale 
  
Le Vélo Marche Loisirs Coufféen organise son Assemblée  
Générale le samedi 13 janvier 2024 à la 
salle des Chênes à partir de 18h00. L’occa-
sion d’adhérer ou de renouveler son adhé-
sion auprès de l’association pour la nou-
velle saison.  
 
Contact : secretariat.vmlc@gmail.com 

Soirée FCOC 
 
Retenez la date !  
Le Football Club Oudon Couffé organise la soirée du club le  
24 février 2024 à la salle polyvalente. 

Collecte de sang 
 

ADSB propose une nouvelle collecte de sang le mercredi 27 
décembre à la salle polyvalente de 16h00 à 19h15. Inscriptions 
recommandées sur : mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr. 

http://www.aopa-nantes.fr
http://www.helloasso.com
mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr
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Infos diverses 
SOS URGENCE GARDE D'ENFANT 
 
Parents, 
Votre nounou ou votre enfant est malade, il ne peut aller à l’école, vous avez un imprévu 
demain. Comment faire ?  
SOS Urgence Garde d’Enfants peut garder votre enfant. 
Appeler le 02 51 14 18 61 
Devenez bénévole 
Donnez un peu de votre temps, une journée mensuelle pour aider ces parents rencontrant une difficulté ponctuelle de 
garde et dans l’urgence.  
Rejoignez notre équipe en appelant le 06 49 23 20 43 ou 06 17 91 41 21 ou  
paysdancenis@sosurgencegardenfants.org - www.sosurgencegardenfants.org. 

Économie 
Nouveau sur Couffé : dame de compagnie 
 
Après plus de 20 ans d’expérience auprès des personnes âgées, malades ou porteuses d’un han-
dicap, Aurélie PAPIN VADON propose ses services comme dame de compagnie. Plus préci-
sément elle aide et accompagne à domicile pour garder et/ou créer du lien social par la prome-
nade, des jeux de société, de la lecture ou tout simplement pour discuter, faire des sorties… 
Elle peut également accompagner pour les rendez-vous médicaux, voir un proche, faire du shopping ou aider dans les 
démarches administratives, gérer le courrier… 
 « Je me ferais un plaisir de vous accompagner dans la vie quotidienne avec bienveillance et respect ». 
Contact : 07 45 09 68 38 ou aurelie.vadon42@gmail.com 

mailto:paysdancenis@sosurgencegardenfants.org
http://www.sosurgencegardenfants.org
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Pensez au recensement à la Journée Défense et Citoyenneté   
 

Le recensement à la Journée Défense et Citoyenneté est obligatoire dès 16 
ans pour effectuer la journée d’appel de préparation à la défense. Les gar-
çons et filles de nationalité française, doivent se présenter à l’accueil de la 
mairie dans les trois mois qui suivent leur seizième anniversaire, mu-
nis de leur carte nationale d’identité en cours de validité et du livret 
de famille des parents. 

Infos diverses 
Polleniz, une association au service de la biodiversité  
 

L’association Polleniz est LE réseau des Pays de la Loire dédié à la santé des végétaux. 
Cela passe par la coordination de trois missions : protéger, surveiller et lutter contre des espèces exotiques envahissantes 
et des organismes réglementés. Nous sommes donc ouverts à tous et proposons divers services à nos adhérents, qu’ils 
soient professionnels, collectivités, jardiniers amateurs ou bénévoles de luttes collectives.  
 
Voici quelques exemples de nos actions auxquelles vous pourriez contribuer à votre tour :  
Chenilles processionnaires : Des campagnes de lutte collective sont organisées contre les 
chenilles processionnaires du pin et du chêne. A travers la commune, chaque particulier peut 
bénéficier d’un traitement biologique de leurs arbres pour limiter les risques liés à ces che-
nilles (urtications, œdèmes, etc.).  Inscrivez-vous sur notre site ! 
 
Rongeurs Aquatiques Envahissants (RAE): Polleniz anime et coordonne la régulation des 

populations de Ragondin et de Rat Musqué grâce à son réseau de bénévoles piégeurs. En 2022, ils ont capturé 87 810 
RAE dans les 166 communes engagées en Loire-Atlantique. Cette action est nécessaire à la 
préservation des berges, mais aussi pour notre santé et celle de nos animaux qui transmettent 
des maladies comme la leptospirose. Si vous souhaitez devenir bénévole, n’attendez pas : 
contactez Polleniz pour nous rejoindre et vous former !  
 
 
Plantes invasives : Polleniz propose son expertise sur les es-

p è c e s  v é g é t a l e s  i n v a s i v e s , 
notamment sur l’Ambroisie à feuilles d’armoise et de la Berce du Caucase. Ces plantes pré-
sentent des dangers pour la santé : brûlures, cloques, allergies, etc.  Elles peuvent également 
mettre en péril les espèces de nos territoires à cause de leur propagation bien rapide.  
 
Polleniz est aussi membre de Neoviz Group qui rassemble différents acteurs spécialisés dans 
les domaines de la protection des végétaux, de la biodiversité et des problématiques de santé publique. Ainsi, directement 
ou via notre réseau, nous saurons vous aider à trouver LE bon interlocuteur pour vous accompagner sur vos besoins 
d’expertises en santé des végétaux et en environnement. 
Pour plus de renseignements : Polleniz, 4 Impasse Sophie Germain - 44119 Grandchamp-des-Fontaines  
Tel : 02 40 36 83 03 - Polleniz44@polleniz.fr - www.polleniz.fr  

Patients en recherche de médecins  
 
Le secrétariat de la mairie est confronté à de nombreux appels relatifs à des 
demandes de patients en recherche d’un médecin. 
Or, la municipalité n’est pas habilitée à apporter une réponse aux de-
mandes dans ce domaine.  
À ce stade, nous pouvons seulement confirmer l’installation à Couffé, 
d’une jeune médecin début janvier 2024 et que nous sommes toujours en 
relation avec le Dr Bazin, pour la recherche d’un second médecin. 
La prise de nouveaux patients est assurée uniquement par le Dr Bazin. 

La mairie recrute ! 
  
La mairie de Couffé recrute un nouvel 
agent (H/F) de voirie polyvalent à 
temps complet permanent au sein de 
ses services techniques. 
 
Toutes les informations en mairie ou 
sur nos supports d'informations nu-
mériques ou sur emploi.territorial.fr. 

ragondins 

Chenille processionnaire 

Ambroise à feuille d'armoise 

mailto:Polleniz44@polleniz.fr
http://www.polleniz.fr
emploi.territorial.fr
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Infos diverses 
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Infos Pratiques 
 

 

25 rue du Général Charette de la Contrie 
mairie@couffe.fr - www.couffe.fr 
02 40 96 50 05 
      Population et État-civil 
      Lundi : 9h00-12h00 et 14h00-16h00 
      Mardi au jeudi, samedi : 9h00-12h30 
      Vendredi : 9h00-12h00 et 14h00-17h00 
      accueil@couffe.fr 
      Urbanisme 
      Lundi : 9h00-12h00 et 14h00-16h00 
      Mardi, mercredi, jeudi : 9h00-12h00 
      Vendredi : 9h00-12h00 et 14h30-16h00 
      urba@couffe.fr 
      Salles et matériel 
      Lundi→Vendredi : 9h00-11h00 et  
      14h00-15h00 lundi et vendredi  
      reservationsalles@couffe.fr 
      Repas restaurant scolaire 
      Espace famille 
      reservationrepas@couffe.fr 
 

 

 

Maire et Adjoints à la mairie de Couffé 
Uniquement sur RDV 
       daniel.pageau@couffe.fr 
       suzanne.lelaure@couffe.fr 
       frederic.delanoue@couffe.fr 
       leila.thominiaux@couffe.fr 
       laurent.gouret@couffe.fr 
       roseline.valeau@couffe.fr 
       joseph.brule@couffe.fr 
 
Conseillère Départementale 
Uniquement sur RDV 
Leïla THOMINIAUX 
leila.thominiaux@couffe.fr 
 

 

 

 

Bibliothèque La Forge aux Livres 
Ouverture au public 
Mercredi : 15h00-18h00 
Vendredi : 16h30-18h30 
Samedi : 10h00-12h00 
Dimanche : 11h00-12h30 
7 rue Saint-Jérôme 
02 44 03 20 48 
 

 

  
École publique Hugues-Aufray 
     16 rue de Vignes 
     07 49 98 57 40 
 
École privée Saint-Joseph 
     16 rue des Marronniers 
     02 40 96 55 34     
 

 

 

 
Halte-garderie Les Libellules 
      Maison de l’Enfance - Rue de Bogel 
      06 34 04 44 43 
 
Relais Petite Enfance 
     3 place de la Perretterie, 44850 Ligné 
     06 21 68 11 04 

MAIRIE 

PERMANENCE ÉLUS 

CULTURE 

SCOLAIRE 

Couffé Animation Rurale 
Maison de l’Enfance - Rue de Bogel 
  Accueil Périscolaire Les Galipettes 
      02 40 83 14 49 
      direction.couffe@outlook.fr 
      Lundi→Vendredi : 7h15-8h45 -  
                                       16h30-19h 
      Accueil de Loisirs 
       Lundi→Vendredi : 9h-18h 
 Local Des Jeunes - LODJ 
       13 rue des Vignes 
       06 59 09 49 33 
       spotanim@hotmail.fr 
       Mercredi : 14h00-18h00 
       Vendredi : 18h30-20h00  
       Samedi : 14h00-18h00 
 

 

 

 

ADAR - Aide à domicile et tous services 
 Espace Corail - 76 av. F. Robert, Ancenis 
 02 40 09 14 40 - 06 83 36 22 20 
 
ADT 44 - Aide à domicile 
 02 40 97 75 70 
 
CLIC - Bureau info aînés 
 Espace Corail - 30 pl. F. Robert, Ancenis 
 02 40 96 12 51 
 
Maison France Services 
(CAF, CPAM, Services des impôts,  
Services de la Préfecture) 
 1 rue Dr Bousseau, Ancenis 
 Lundi→ vendredi 9h00-12h30 et  
                                 14h00-16h30 
      02 40 83 08 50  
      ancenis@france-services.gouv.fr 
 
Conciliateur de Justice (sur RDV) 
 Premier mardi après-midi du mois 
 02 40 77 00 08  
  
Espace Départemental des Solidarités 
(assistante sociale) sur RDV 
 235 rue Acacias, Ligné 
 02 40 77 06 70 
  Lundi→Vendredi : 9h00-12h15 et  
                                     14h00-17h15 
 
SSIAD - Service Soins Infirmiers  
À Domicile 
 98 rue des Marronniers, Ligné 
 02 51 12 26 04 
 
Pilot’Âges - Transport solidaire 
 07 68 34 99 70 

 

 

 

Déchetterie Le Chausson Doré à Ligné 
        Ouverture au public 
        Lundi, mercredi et samedi : 9h00-12h30  
        et 14h00-17h45 
        Vendredi : 14h00-17h45 
 
Déchetterie La Coutume à Mésanger 
        Ouverture au public 
        Lundi, mardi et jeudi : 13h45-18h00 
        Mercredi, vendredi et samedi :  
        9h00-12h30 et 13h45-18h00 
 

SOCIAL 

     
 

Médecin généraliste Jean-Yves BAZIN 
 18 avenue de la Roche 
  02 40 96 50 23 
 
Espace santé de Couffé 
   1 impasse des Écureuils 
Pharmacie COLLIN 
         02 40 96 51 80 
         pharmaciecollin44@gmail.com 
         www.pharmaciedecouffe.fr 
Cabinet infirmiers libéraux 
         Valentin DELAGE et Amélie VILAIN 
         07 85 36 12 05 
Cabinet infirmières libérales 
         LEHY, OUARY, GAZON,  
         CHARBONNIER 
         06 87 87 99 75 - 02 40 83 65 12 
Kinésithérapeutes 
         02 40 83 42 41 
         www.doctolib.fr 
Coach sportif 
         06 58 21 32 03 
Ostéopathe - Guillaume MARTIN 
         07 70 54 06 99 
Ostéopathe - Émilie FOURRIER 
         07 78 26 13 93 - 06 03 34 43 10 
Orthophonistes 
         02 40 98 54 31 
Psychologue clinicienne 
         06 07 67 74 95 
Sophrologue 
         07 61 98 25 48 
 

 

 

 

Relais postal 
        2 place Saint-Pierre 
        02 40 96 50 89 
 
Presse locale 
        Ouest-France 
        06 25 91 64 47 
        yannjoce.bernard@gmail.com 
        Écho d’Ancenis 
        06 88 35 12 85 
        cess0908@hotmail.com 
        Presse Océan 
        06 72 49 72 59 
        isadoudon@gmail.com 
         

COMMUNICATION 

Services d'urgences 

Gendarmerie 17 
Pompiers 18 
Service d’Aide Médicale d’Urgence 15 ou 112 
Pharmacie de garde 32 37 
Dentistes 15 
Centre anti poison 02 40 16 33 60 
SOS Urgence Garde d’Enfants 02 51 14 18 61 
Femmes victimes de violences 39 19 
Message d'urgence (par SMS) 114 
Allo Enfance en danger 119 
Prévention suicide 3114 
Maltraitance contre pers. Âgées/hand. 3977 
Lutte contre le harcèlement 3020 
Urgences électricité - ENEDIS 09 72 67 50 44 
Urgences Gaz - GRDF 0 800 47 33 33 
Eau potable Véolia 02 40 45 15 15 

MÉDICAL 

ENVIRONNEMENT 

ENFANCE - JEUNESSE 
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Agenda 

Vendredi 8 décembre 
La fabrique des pandémies  
Mairie Commission Culture 
20h15 - Althéa - GRATUIT 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dimanche 10 décembre  
Marché de noël 
Comité de jumelage 
10h00 - Salle de sport Louis-Colas 
 

Mercredi 13 décembre 
Repas + 65 ans 
Mairie 
12h00 - Restaurant scolaire 
 
Vendredi 15 décembre 
Marché de Noël 
École Hugues-Aufray 
16h30-18h30-École Hugues-Aufray 
 
Vendredi 15 décembre  
Arbre de Noël 
Soirée - École Saint-Joseph 
 
Samedi 16 décembre 
José et René 
L'art à tatouille 
21h00 - Althéa  
 
Samedi 16 et dimanche 17 décembre 
Tournoi de foot en salle   
FCOC 
9h00 - Salle de sport Louis-Colas 
 
Samedi 23 décembre  
 Concours de Noël 
 Horse compétition 
 9h00 - La Brosse 
 
Mercredi 27 décembre  
Collecte de sang 
ADSB  
16h00 - Salle polyvalente 
 
Vendredi 13 janvier 2024 
Assemblé générale 
VMLC 
18h00 - Salle des Chênes 
 
Vendredi 13 janvier 
Orchestral de Nantes 
Commission Culture 
21h00 - Althéa 
 
Dimanche 14 janvier 2024 
Vœux de la municipalité 
10h30 - salle polyvalente 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vendredi 26 janvier 2024 
Assemblée générale  
ADSB 
Salle des Chênes 
 
Vendredi 2 février 2024 
Assemblée générale 
Au temps le dire 
Salle des Chênes 
 
Vendredi 16 février  2024 
Assemblée générale 
Les Amis du Hâvre 
Salle des Chênes 
 
Samedi 17 février 2024 
Loto 
APE école Hugues-Aufray 
14h00 - Salle polyvalente 
 
Mercredi 21 février 2024 
Repas + 65 ans 
Mairie 

 12h00 - Restaurant scolaire 
 
   

 

 
Associations, merci de nous transmettre vos articles, avec les visuels (en 
jpeg, png, ou gif) en pièce jointe avant le 10 janvier pour les évène-
ments ayant lieu après le 3 février. 
Après cette date, nous ne sommes pas en mesure de vous garantir la 
publication de vos articles.  


