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Apres deux années de restrictions sur le plan budgétaire
pour notre commune, l'année 2017 s’ouvre sur de
meilleurs jours. Les élus ont mis a profit ce temps de
pause des investissements pour préparer les projets
envisagés dés le début du mandat.

Le service administratif de la mairie a connu quelques
changements avec le départ de deux agents remplacés
par un directeur général des services, en juin, et un
agent d’accueil, en septembre. Nous leur souhaitons
une bonne adaptation au sein de notre collectivité.

La commune avait réalisé une enquéte de recensement
en janvier et février 2015. La population légale est
actualisée tous les ans et compte 2 504 habitants a
partir du 1¢" janvier 2017.

La révision du Plan Local d'Urbanisme (PLU) est
engagée depuis avril 2016 et 'avancement se fait
normalement.

L'étude relative a la réhabilitation du batiment de
'ancienne forge en nouvelle bibliothéque est achevée.
Les travaux devraient démarrer en février et se terminer
au cours de 'été prochain.

La commune a procédé a l'acquisition de l'ancienne
école maternelle Saint-Joseph suite au regroupement
des deux écoles privées a la Nourichette. Des contacts
sont pris avec des aménageurs pour de futurs logements
et une structure médicale sur ce site, rue Saint-Jéréme.

Le batiment qui hébergeait le bureau de Poste est en
cours de cession.

Des travaux d’entretien courant sont réalisés chaque
année (batiments, voirie, réseau, éclairage public...).
La mairie a procédé a l'achat d'un tracteur-tondeuse
neuf pour le service technique.

L’extension du réseau d’assainissement (la Béziniére,
la Pinetiére et le Moulin de la Tessaudiére) a été menée
par la COMPA dans le cadre de sa nouvelle compétence.

Les services en lien avec la jeunesse étant regroupés
(écoles, restaurant scolaire, maison de l'enfance, local
des jeunes), se posent les problémes de circulation
pour les voitures et les cars scolaires, de sécurité et de
stationnement. La réflexion menée sur ces thématiques
va se poursuivre dans le cadre de la révision du PLU.

Dans l'attente de vraies solutions, il est demandé a
chaque usager d’étre vigilant au niveau de la vitesse, de
respecter les consignes et d'éviter des arréts prolongés
sur cette zone.

Une semaine de sensibilisation a la sécurité a été
proposée aux deux écoles ; les permis piétons et vélos
ont été remis aux enfants.

Le Conseil communal des enfants a été créé en mars
2016. Les élections se sont déroulées en novembre, a
la mairie, pour un mandat de deux ans.

Un accueil des nouveaux arrivants a eu lieu en
septembre mais peu de familles ont répondu a notre
invitation.

Compte tenu des nouvelles opportunités, nous
souhaitons voir, cette année, la réalisation de quelques-
uns de nos projets.

L’année 2017 va connaitre des échéances électorales.
Nous serons appelés aux urnes pour "élection
présidentielle, les dimanches 23 avril et 7 mai ; pour
les élections égislatives, les dimanches 11 et 18 juin.
Les élections sénatoriales auront lieu le 24 septembre.

Au nom de l"équipe municipale, je remercie les
personnes qui se mettent au service de la collectivité,
les agents communaux, les acteurs économiques, les
bénévoles des associations, toutes celles et ceux qui
contribuent a faire vivre et a animer notre commune.

A tous, habitants de Couffé, je souhaite le meilleur pour
cette nouvelle année, qu’elle apporte a chacun d’entre
vous et a votre famille la santé, la joie et le bonheur.

Bonne et heureuse année 2017 !

Martine CORABCEUF,
maire de Couffé
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Ressources humaines

Le personnel communal

Cette année, nous avons eu des mouvements de personnel au service administratif, Tiphaine DAVID directrice
générale des services, aprés six années au service de la commune, a pris le poste vacant a la mairie de OUDON,
son remplacant Mamadou GUEYE occupe les mémes fonctions.

Sophie COLLINEAU, agent
d’accueil depuis 23 ans, prend
une année de disponibilité pour
des projets personnels, Stella
GUILBAULT a intégré le service
le temps de sa disponibilité.

Nous avons reconduit le contrat
d’avenir de Florian GAUD pour
une année au sein du service

hni Départ de Tiphaine DAVID Départ de Sophie COLLINEAU
technique. et arrivée de Mamadou GUEYE et arrivée de Stella GUILBAULT

Organigramme des services municipaux
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Finances

Le budget 2016 présenté dans le focus de mai, grace
a Uimplication de chaque acteur, est respecté dans
nos dépenses de fonctionnement a l'exception des
dépenses imprévues concernant la réparation du
matériel d’entretien du service technique qui est vétuste.
Tous ces efforts réalisés pour limiter les charges de
fonctionnement vont nous permettre de réaliser des
investissements prévus sans contracter de nouveaux
emprunts :

» Réhabilitation de l'ancienne forge ;
* Agenda AD’AP;

* Renouvellement de notre parc
informatique, etc.

Pour conclure, notre rigueur doit
perdurer dans l'intérét de la
commune.

Urbanisme

En 2016 ont été délivreés :

Certificats d’urbanisme : b4
Permis de construire : 21
Déclarations de travaux : 71
Déclarations d’'intention d'aliéner : 21
Assainissements non collectif : 24

Révision du PLU (Plan Local d’'Urbanisme)

Rappel des différentes actions menées depuis
le lancement des études

Avril 2016 : lancement des études concernant la révision
du Plan Local d’Urbanisme. Une réunion de lancement
aeu lieu le 28 avril 2016 avec le bureau d'études A+B
Urbanisme et Environnement

Juin-juillet 2016 : phase diagnostic - Deux réunions
de travail avec la commission PLU. Cette premiére
phase a permis de dégager les grands enjeux relatifs
au développement de la commune et de présenter le
nouveau cadre réglementaire qui s'impose au PLU
(lois GRENELLE, loi pour l'accés au logement et un
urbanisme rénové dite ALUR, Schéma de Cohérence
Territorial du Pays d’Ancenis, Programme Local de
'Habitat...).

Septembre-décembre 2016 : phase PADD (Projet
d’Aménagement et de Développement Durable) 4
réunions de travail avec la commission PLU. La phase
PADD devrait s’achever par un débat au sein du Conseil
municipal au printemps prochain. Une présentation en
réunion publique sera également programmée dans
la foulée. Le reste de l'année 2017 sera consacré a
'examen du zonage et du réglement.

Depuis décembre 2016 : mise en place d'une exposition
relative a la présentation du diagnostic (synthése] en
mairie de Couffé, avec possibilité, dans le cadre de la
concertation, de transmettre toute observation sur un
registre mis a disposition.

Batiment

Synthése AD’AP (accessibilité)

Le Conseil municipal a délibéré le 8 septembre 2016
pour valider l'agenda AD'AP de mise en accessibilité
des batiments communaux.

Compte-tenu des difficultés financiéres de la commune,
une attestation émanant de la Trésorerie Principale
d’ANCENIS a été apportée au dossier afin de disposer
d’un délai maximum de 9 ans au lieu de 6 pour réaliser
les travaux de modification nécessaires.

Ces travaux vont étre étalés sur ces 9 années, elles-
mémes divisées en périodes de 3 ans chacune.
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Dépenses énergétiques des batiments communaux et éclairage public depuis 2013

A - En France, évolution du colit des énergies (sources Ministére de 'écologie)

Malgré les efforts réalisés dans les actions de maitrise de l'énergie a l'échelle nationale, l'énergie est un poste
financier en forte augmentation.
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La facture énergétique par habitant a augmenté de 35% entre 2005 et 2012 alors que la consommation a

diminué de 9%.

B - AKAJOULE, accompagnement a la maitrise de l'énergie des batiments communaux

Akajoule a été mandaté en 2010 par la commune de
Couffé pour l'étude des consommations de son parc
bati & travers un Conseil en Orientation Energétique
(COE). La premiére étape a été de mettre en évidence
les batiments a enjeux. Une visite sur le site a d’abord
permis d'établir un inventaire exhaustif des équipements
et du mode constructif de chaque batiment.

Dans un second temps, l'analyse des factures de chaque
entité a permis de fixer une consommation moyenne par
batiment en prenant en compte la rigueur climatique
et la fréquentation. A partir de cette situation initiale,
Akajoule a proposé un plan d'actions, classées par ordre
de priorité, en vue de maitriser la facture énergétique
globale.

Suite a cette étude, les élus ont mis en place les actions
recommandées dans le COE. Quatre ans apres, le suivi

méticuleux des factures par les agents techniques et
élus permet de constater une diminution de 21 % des
consommations énergétiques.

Pour améliorer encore ses résultats, la mairie
a missionné Akajoule pour une prestation
d’accompagnement afin de mettre au point et optimiser
ses installations thermiques avant la saison de chauffe
2015/2016.

Grace a Uexpertise d’Akajoule, la commune a pu
mesurer le gain de nos efforts engagés pour la maitrise
de l'énergie depuis 2011. Afin de poursuivre cette
démarche vertueuse de maitrise de l"énergie, nous
avons commandé une mission d’accompagnement.
Un technicien AKAJOULE est venu paramétrer nos
systémes de régulations, controler les rendements
de nos chaudiéres avant la saison de chauffe afin
d’optimiser le fonctionnement des équipements.

C - Evolution des dépenses (en euros) d’énergie et fluides des batiments communaux

de 2013 a 2015
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D - Groupement d’achat d’électricité 2016
Dans le cadre de la fin des tarifs réglementés de vente d'électricité, le Syndicat Départemental d’Energie de
Loire-Atlantique a organisé un groupement d’achat d"électricité. La commune de Couffé a souhaité adhérer
a ce groupement.

Le marché a été attribué a EDF Collectivités pour les compteurs jaunes des batiments communaux et Direct

Energie pour les compteurs bleus de U'éclairage public.

Impact sur la facture énergétique du patrimoine communal :

Lot 1: EDF Collectivités compteurs jaunes : étude
réalisée sur la base d'une consommation
annuelle en 2015, le gain escompté a
consommation identique attribue un tarif de
0,168 € TTC le kwh en 2016, alors qu'EDF facture
a 0,208 € TTC en 2015.

Travaux bibliothéque rue Saint-Jérome

Facade Sud I La future bibliothéque I

Lot 2 : Direct Energie compteurs bleus pour l'éclairage
public. Etude réalisée sur la base d’une consommation
annuelle en 2015, le gain escompté a consommation
identique attribue un tarif de 0,196 € TTC le kwh alors
qu'EDF facture a 0,213 € TTC en 2015.

Une étude a été réalisée au cours de l'année. le groupement ADLIB a été retenu.

Le rez-de-chaussée du batiment accueillera la future bibliothéque et une salle annexe. Le premier étage servira
pour les archives communales ainsi que les archives du patrimoine.

Les travaux seront réalisés dans le courant du premier semestre 2017.

Radar pédagogique

Bilan comptage

La commune de Couffé s’est dotée d'un radar pédagogique en novembre 2015,
principalement pour afficher les excés de vitesse des usagers dans la traversée du

bourg et de certains villages.

Des comptages routiers ont été réalisés par cet appareil pour conforter une étude plus
précise d'un futur aménagement aux endroits les plus sensibles de la route départementale

RD 21 en agglomération.

Assainissement collectif

Travaux

L'assainissement collectif des villages de la Pinetiére,
du Moulin de la Tessaudiére, de la Béziniére et du Chéne
Pierre, a été réalisé durant la période de septembre
a novembre 2016.

Ces travaux ont été exécutés par la COMPA qui a repris
la compétence « Assainissement » depuis janvier 2015.
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Associations

Le nombre d’associations sur la commune est de 43, ce qui est important et permet a Couffé

d’étre reconnu « commune dynamique ».

Ily a bien sir les associations sportives comme le
basket, le foot mais aussi les arts martiaux, le tennis
de table, le badminton, l'escalade et autres. Il y a les
associations culturelles a l'origine du « Plus grand
des petits festivals » et qui proposent des spectacles
pendant la saison culturelle. Le loisir n’est pas en reste
avec la péche, la marche, la danse...

Nous avons aussi des associations plus engagées
sur l'environnement, la conservation du patrimoine,
["humanitaire, le scolaire...

Le choix est large et vous trouverez slirement a
Couffé de quoi occuper vos temps libres. La liste des
associations est consultable sur le site internet de la
commune www.couffe.fr.

La pause méridienne (Temps d'Activité Municipaux)

Pour sa 3¢ année d’existence, le Projet Educatif
de Couffé a trouvé sa vitesse de croisiére. Au
service des enfants, il fédére différents acteurs
qui se complétent : élus, animateurs, enseignants,
représentants des parents et associations.

La pause méridienne est pensée comme un temps
de détente et de découverte a travers des animations
variées et adaptées a tous les ages.

Une nouvelle enquéte de satisfaction a confirmé que
le projet dans sa globalité était trés apprécié. Le
prochain PEDT, 2017-2020, sera positionné sur la
pause méridienne.

82 enfants de la Grande Section au CM2 sont inscrits a
ce service pour cette année scolaire. Une coordinatrice,
trois animateurs et une ATSEM leur proposent des
activités tous les jours. Le theme de la coopération a
été choisi par l'équipe depuis la rentrée. Il est mis en
pratique a travers des jeux, des animations multi-ages,
des temps forts.

Des projets ont été réalisés par les enfants avec les
associations communales : péche, badminton, couture,
lecture, décorations des batiments...

N'hésitez pas a nous rejoindre pour participer a cette
belle aventure !




Aprés une matinée de travail a l'école, les enfants ont
hate de faire une pause au restaurant scolaire. En
moyenne, 270 enfants sont présents chaque jour de la
semaine. Les enfants des écoles sont accueillis tour a
tour en deux services dans deux salles : les maternelles
dans la salle des Petits Pois, les élémentaires dans la
salle des Maxi Papilles.

Les 14 agents mettent en pratique les principes appris
en formation pour les aider a grandir : couteaux pour les
Grandes Sections, plats sur les tables que l'on partage,
aide au débarrassage, au badgeage, musique douce
en fin de repas, décoration réalisée par les enfants...

Un agent est en formation pour assurer les
remplacements éventuels en cuisine.

Les enfants du Conseil communal ont proposé de créer
des missions pour les capitaines de table.

Pour répondre aux besoins des parents, un déjeuner
est aussi proposé aux enfants le mercredi, pendant les
périodes scolaires, aprés inscription auprés de la mairie.
Une vingtaine d’enfants sont présents en moyenne.

Portail familles : les familles peuvent désormais
réserver ou annuler les repas des enfants sur le site
internet de la commune.

Une semaine consacrée a la prévention routiére a
été organisée pour les deux écoles du 29 mars au
Ter avril 2016.

Une piste cyclable a
été installée afin que
les enfants des classes
primaires puissent
passer leur permis vélos
et leur permis piétons.
Les permis leur ont été
remis par la gendarmerie
lors d'une réception
organisée par la municipalité, a
laquelle les enfants, leurs parents
et les élus étaient conviés.

Les enfants des classes
maternelles sont allés a
la caserne des pompiers
de Ligné. Ce fut un grand
moment pour eux. Quant
a ceux du primaire, ils
ont pu assister a des
interventions des pompiers
dans les classes et ont
appris les gestes de premiers secours.

Une semaine forte en émotions pour les enfants...

Ala rentrée 2017, un projet de modification des services
sera mis en place. Les enfants de maternelle des 2
écoles déjeuneront ensemble au premier service,
dés 12h. Ainsi, ils pourront aller se reposer deés la
fin du repas. Les enfants des classes élémentaires
déjeuneront ensuite au second service. Ce projet,
porté par les élus, a recu un avis trés favorable des
communautés éducatives des 2 écoles.

Le 4 mars 2016, le Conseil communal des enfants a
été mis en place. Ce jour-la, étaient réunis les enfants
délégués de classes des deux écoles, les directeurs, la
directrice générale des services de la mairie, l'adjointe
aux affaires scolaires et le maire.

La charte de ce Conseil a été expliquée aux enfants et
il a été envisagé l'élection du nouveau Conseil apres
la rentrée scolaire.

Au cours du premier Conseil communal des enfants,
trois thématiques ont été choisies :

la culture ;

l"environnement ;

le sport.

Des réalisations :
capitaines de table : ce sont des enfants volontaires
qui assurent chacun la responsabilité d'une table
pendant la restauration ;
installation et décoration d’'un sapin placé en centre
bourg pour les fétes de fin d’année.

Les élections du nouveau Conseil communal des enfants
se sont déroulées a la mairie le 10 novembre 2016 pour
un mandat d'une durée de deux ans.
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Environnement

Apprenons a nous passer de pesticides !

Dans le cadre de la démarche 0'phyto engagée en
2015, le service technique de la commune de Couffé
a réalisé un renforcement en sable d'une partie de
l'allée piétonne du plan d'eau. Ceci afin de permettre
un désherbage mécanique et donc limiter l'utilisation
de produits chimiques.

La commission rappelle aux habitants de notre
commune que le désherbage chimique sur les trottoirs
et voies publiques ainsi qu’a proximité des mares et
des fossés est interdit. Mieux vaut privilégier la tonte
et l'arrachage.

Agriculture

[l a été mis en place un arrété pour lutter contre les
dépdts sauvages d'ordures ménageres et autres
déchets. Cet arrété prévoit des amendes pour les
contrevenants.

Un nouveau sentier communal a été ouvert en début
d’année dans le secteur de la Roche.

En 2017, les travaux prévus par la COMPA sur le cours
d’eau, le Beusse, vont étre entamés.

Le sablage des allées du plan d'eau va continuer. Le
comité environnement s’efforcera d'améliorer votre
cadre de vie en travaillant sur le fleurissement et en
commencant le renouvellement des illuminations de
Noél.

Les membres de la commission vous souhaitent une
bonne année 2017.

L'année 2016, notre agriculture communale n'a pas été
épargnée par les mauvaises conditions climatiques.
Les productions fourragéres et céréaliéres nont pas
eu les rendements escomptés.

Dans le cadre de la révision du PLU sur notre commune,
le bureau d'étude va rencontrer individuellement chaque
agriculteur afin d'établir le diagnostic, faire Uinventaire
des batiments et des projets tout en répondant aux
interrogations et attentes.

Nous allons continuer a entretenir les cours d’eau qui
étaient gérés par le passé par l'association fonciere.
Nous souhaitons que l'année 2017 permette le maintien
et le développement de nos exploitations.

Visites auprés de nos ainés

Comme chaque année,
en janvier, Madame le
Maire accompagnée
de plusieurs membres
de la commission
sociale, a présenté
ses voeux, et distribué
des cadeaux aupreés de
nos ainés résidant en
maisons de retraite.

En mai, la commission des affaires sociales et les
bénévoles de « Partages et Sourires » ont apporté un
brin de muguet pour marquer le début d'un printemps
ensoleillé.

Apreés-midi récréatif

Le 16 novembre 2016, 48 de nos ainés

de plus de 60 ans se sont retrouvés

autour d'un go(ter convivial, animé

par ROSALY, chanteuse et Gheorghe

Tudarache a l'accordéon chromatique. Ils

ont interprété des chansons des années 1930 a 1980
durant deux heures. Ce fut de nouveau un moment
trés agréable et détendu pour tous.

Q2 1@ Les 2 et 3 décembre 2016,
Teleth h la commune de Couffé s’est

L mobilisée avec la participation
des bénévoles, des associations et le soutien des
élus. Un élan de solidarité qui permet de mener un
combat contre la maladie neuromusculaire. Grace a la
générosité de tous, le Téléthon a recueilli 4 352,50 €.



Deux services existent sur la commune ; si vous
souhaitez passer un moment convivial ou vous déplacer,
nous vous invitons a les contacter.

Partages et Sourires

Les bénévoles vous attendent pour passer un moment
de détente. Appelez la mairie ou téléchargez le
formulaire sur le site internet de la commune
www.couffe.fr et vous serez recontacté par un des
bénévoles.

Pilot’Ages [transport solidaire)

Pour vous aider dans vos déplacements. Contact aupres
du référent de la commune au 07 68 32 68 26.

Vous trouverez également sur le site de la commune
les informations sur ces services.

Evaluer les besoins sociaux sur la commune : dans
un premier temps, un questionnaire anonyme sera
distribué dans chaque foyer en février 2017. Puis dans
un deuxieme temps, nous étudierons les réponses
recues pour définir, par priorité, les thématiques a
travailler.

Elaboration d'un guide des droits sociaux. Ce projet
débutera en 2017.
La commission des Affaires sociales vous souhaite
une belle et heureuse année 2017.

L’école maternelle Sainte-Marie a déménagé a la fin de 'année scolaire 2015/2016
pour se regrouper sur le site de l'école Saint-Joseph.

De ce fait, la commune achéte le terrain rue Saint Jérome a la Providence
propriétaire des lieux, le projet est porté par '’Agence Fonciere de Loire-Atlantique.

Le chantier de démolition des anciennes classes aura lieu courant second

trimestre 2017.

La municipalité est actuellement en cours de négociation avec plusieurs aménageurs
afin d’avoir différentes simulations de projet d'aménagement du site.

Concours photos : nous avons recu de tres belles
photos sur « le lever et le coucher de soleil sur Couffés.
Les photos gagnantes illustrent la couverture de ce
bulletin annuel.

Guide pratique : actualisation du guide réunissant
la vie associative, la vie économique ainsi que les
infos pratiques. Vous le trouverez en mairie, chez
les commercants et les professionnels de la santé et
sur le site internet www.couffe.fr. Il a également été
distribué aux enfants des deux écoles.

Couffé-Info : une parution bimestrielle ; modification
de la présentation des pages intérieures (articles
sur plusieurs colonnes, articles rédigés par les élus
afin de vous informer de l'avancée de leurs travaux ;
informations essentielles des articles associatifs).
Ces changements ne modifient en rien linformation
transmise et permettent de maintenir un nombre de
pages fixe.

Cérémonie des nouveaux habitants : les élus ont
souhaité accueillir les nouveaux habitants arrivés sur
la commune depuis 2014. Un diaporama sur la vie de

la commune a été diffusé ; une tombola gratuite a eu
lieu grace a la générosité des artisans, commercants
et associations. Un travail important en amont a été
réalisé par les élus, 'agent en mairie et des acteurs de
la vie de notre commune ont apporté leur collaboration,
les nouveaux habitants ont manqué a U'appel.

Cependant, les élus remercient vivement les personnes
présentes ayant répondu a leur invitation.

Mettre en valeur le patrimoine de la commune.

Améliorer les supports de communication a l'intérieur
comme a l'extérieur de la mairie en fonction des
possibilités budgétaires. Les arrétés affichés en
mairie trouveront des supports plus adaptés et un
support extérieur pour l'affichage des événements.

Les modifications apportées depuis deux ans sur les
supports de communication ont permis d’équilibrer
le budget, dégageant ainsi des possibilités pour créer
d’autres projets.

Les membres de la commission communication vous
souhaitent une bonne et heureuse année 2017.

Winston Churchill




Vie municipale

Bibliotheque

La bibliotheque est animée par une équipe de bénévoles
ainsi que par des membres du Conseil municipal.
Chaque année nous proposons, avec le financement de
la COMPA, de nouveaux ouvrages choisis par l'équipe
et plusieurs animations.

Vous pouvez a tout moment venir vous inscrire afin
de bénéficier du large choix de romans, BD, revues
ou autres.

Les bénévoles sauront assurément vous conseiller
dans votre choix. Nous pourrons aussi vous accueillir
courant 2017 dans la nouvelle bibliothéque.

Renseighements pratiques

Ouverture a tous (jeunes ou adultes) :

* les mercredis de 16h a 17h30 ;
* les vendredis de 18h30 a 19h30 ;
* les dimanches de 11h a 12h30.

Elle dispose d'un fonds propre et d'un fonds prété par
la bibliothéque départementale de Loire-Atlantique
(romans, documentaires, bandes dessinées, albums
enfants, revues...).

L'adhésion est annuelle et de date a date :
- 8,70 € pour les familles de Couffé ;
- 11,90 € pour celles hors Couffé.

Une gratuité d'une année est proposée aux familles
ayant un enfant en classe de CP dans une des deux
écoles coufféennes.

Animations

L'équipe de bénévoles vous propose différentes
animations :

e le prix littéraire « Lire en Pays d'Ancenis » en
collaboration avec la COMPA et dans l'ensemble
des bibliotheques du réseau ;

e l'animation « Petipatapons » : un temps autour
des premiéres lectures, comptines, jeux de doigts,
chansons... Pour les tout-petits de 3 mois a 3 ans ;

¢ l'animation « Lecture de contes » pendant les fétes
de fin d'année.

Soutien scolaire

Deux bénévoles offrent gratuitement leurs services
pour du soutien scolaire :
- G. GRELIER (02 40 96 55 04)
pour du francais du CM1 a la 3¢;
- N. CHENOUARD (02 40 96 53 10}
pour des mathématiques a destination
des collégiens et lycéens.

Si vous aimez la lecture et les livres, vous pouvez
toujours rejoindre l'équipe des bénévoles !

Apreés une saison qui a vu quasiment 600 spectateurs
venir voir la programmation proposée par le comité
culturel, la nouvelle saison a été lancée de la plus belle
des facons par le « Plus grand des petits festivals ».

Ce festival organisé par les associations culturelles
de Couffé a offert des spectacles de qualité. Pendant
ce week-end, environ 3 500 personnes ont découvert
la programmation.

Pour la saison 2016-2017 et malgré un budget contraint,
la commune de Couffé vous propose des spectacles

diversifiés et

de qualité, du

théatre bien

sr avec des

groupes locaux,

amateurs ou professionnels, un concert mais aussi
un film d’animation a tarif réduit pour les plus jeunes
en décembre. Cette programmation n’aurait pas été
possible sans le travail et les relations des membres
du comité culturel.

Le comité culturel, les associations culturelles et les
artistes vous attendent nombreux encore cette saison.

Profitez des avantages offerts par
l’'abonnement a la saison (PASS)

Rejoignez-nous pour vous détendre, découvrir, réver,
partager des émotions et de beaux moments de
convivialité.

Programmation disponible sur www.Couffe.fr ou
Facebook : [dAltheaCouffe



Naissances

29 naissances en 2016 (dont 24 accords de parution dans la presse)

04.01.2016
10.02.2016
27.02.2016
03.03.2016
21.03.2016
16.05.2016
28.05.2016
13.06.2016
02.08.2016
06.08.2016
26.08.2016
29.08.2016
10.09.2016
16.09.2016
25.09.2016
25.09.2016
26.09.2016
16.10.2016
20.10.2016
28.10.2016
23.11.2016
05.12.2016
16.12.2016

Cyriane et Albin PAGEAU
Tom DESMARS
Milan ROUSSELIERE
Tom HUOU

Calie BENOIT

Luna PEIGNE
Gaétan SAINT-JEAN
Axel PICHON

Enzo BRICET

Ethan GODARD
Raphaél MOREAU
Yaélle DAUDIN
Malo GAULTIER
Lorys FRANCOIS
Léo JAIN

Liam GUERON

Elyo MAINFRAIS
Melvin COLLINEAU
Aélys GAUD

Céleste MONNIER
Romain GICQUEL
Antonin CERCLIER
Raphaél GABARD

152 la Métellerie

7 impasse Aventurine
29 la Grueére

Le Pas

Le Charbonneau
164 la Bitiére
L'Ousseliere
Saint-Philbert

La Rillouse

La Tonduere

Le Pas

Le Charbonneau
615 la Gruére

152 le Chéne-Pierre
572 les Thivieres

12 rue Pierre de Lune
302 les Thivieres

La Chevalerie

4 rue Marie Galante
25 la Richevardiére
5 rue des Antilles
310 les Thiviéres

La Mesliere

Ftat civil 13
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Mariages
9 mariages en 2016

19.03.2016
07.05.2016
14.05.2016
14.05.2016
18.06.2016
20.08.2016
17.09.2016
21.10.2016
17.12.2016

Déces

Sophie LE GALL et Bruno SAINT-JEAN

Anne ROMAIN et Pierrick GONNET

Sabrina RICHARD et Guillaume GUILLOTEAU
Louise TROTREAU et Morgan BOUTET
Aurélie DAUDIN et Johan BENOIT

Catherine GALZIN et Simon MAISONNEUVE
Sarah DEMEULEMESTER et Clément ANDRE
Soléne GOUPIL et Jean-Baptiste MENEY
Stéphanie BOUTHINON et Julien LARDIERE

L'Ousseliére

175 la Boissenotiere
Le Bas-Vieux-Couffé
La Verdiére

Le Charbonneau

479 la Gruere

2 impasse Serpentine
La Tauniére

217 la Boissenotiére

11 déces en 2016

21.01.2016

12.03.2016

07.03.2016

06.04.2016

26.05.2016

16.06.2016

23.08.2016

06.09.2016

14.09.2016

01.11.2016

25.11.2016

Patrice PIAU
La Lande

Jacques MAILLOU
3 rue Saint-Jérome

Jean-Noél HALGAND
20 le Bottereau

Bernard MOISAN
1 La Pichaudiére

Marie CLEMENT, née DUPUIS
Le Haut-Vieux-Couffé

Marie-Thérése RAITIERE née RAVARD

945 La Pageaudiere, OUDON

Georges BOISSEAU
4 rue de la Sucrerie

Joseph ORHON
185 la Bourgonniére

Marguerite HARDY
9 rue Gal Charette de la Contrie

Cécile COLLINEAU née PAGEAU
Bel-Air

Arnaud DA COSTA
403 la Richevardiére



Les horaires de l'école ne changent pas. La classe commence a 8h45, avec un accueil a partir de a 8h35.
Le midi, nous finissons a 11h45 et reprenons a 14h10, avec accueil a 14h. Le soir, nous finissons a 16h20.

Ily a7 classes dans l'école avec 175 éleves :
PPS /PS avec 29 éléves : classe de Nathalie Antoine,
aidée de Sylvie Gasnier ;
TPS/MS/GS avec 29 éléves : classe de France
Rousseau, aidée d’Anne-Francoise Boucherie ;
GS/CP avec 26 éléves : classe de Stéphanie Dugas,
aidée de Sylvie Hamon ;
CP/CE1 avec 24 éléves : classe de Katia Lebrun (mardi,
mercredi, jeudi et vendredi) et de Cécile Renaud (le
lundi) ;
CE2 avec 20 éléves : classe de Patricia Marzeliere.
CM1 avec 27 éléves : c'est la classe de Céline Morland
et Marie Cougoulic.
CM2 avec 19 éleves: classe de Julie Marckmann.
1 AESH : Sylvie Roblin (accompagnement d'éleve
9h/semaine).
1 EVSH : Catherine Baudouin (accompagnement
d’une éléve 20h/semaine).

LA VILLE

C’est notre theme principal pour cette année. Toutes
les classes travailleront sur le theme de la ville.

3 classes partent en classe de découverte : les CP/CE1
et CE2 a Paris fin mars et les GS/CP a Angers fin avril.
Les CM1 et CM2 iront une journée a Nantes pour un
rallye-patrimoine. 2 classes vont correspondre avec
des écoles de Nantes.

ECOLE ET CINEMA

Cette année, les 2 classes de maternelle iront 2 fois
au cinéma Eden a Ancenis et travailleront sur les films
en classe.

ECO-ECOLE

Nous sommes toujours une éco-école : nous portons
une grande attention a 'écologie et nous mettons des
actions en place pour protéger notre environnement :
tri sélectif dans les classes, récupération de crayons et
de cartouches d’encre vides dans les 2 halls de l'école,
récupération de papiers (benne présente pendant
une semaine sur le parking de la salle polyvalente en
décembre).

Les classes de cycle 2 et 3 bénéficieront d’animations
de la COMPA sur le tri des déchets, la fabrication de
papier recyclé, le panier du consommateur et le com-
postage. Certaines classes iront visiter un centre de tri.
Notre projet jardin continue. Un nouveau potager a été
installé dans la cour des maternelles par les employés
municipaux. Les enfants vont pouvoir s’initier aux joies
du jardinage.

SPORT

Cette année, 3 classes de l"école vont participer a des
rencontres USEP.

La classe de CP/CE1 participera a deux rencontres :
kinball et course d’orientation. Les classes de CM1
et CM2 auront aussi 2 rencontres : kinball et course
combine.

Toutes les classes de cycle 2 et 3 s’initieront au basket,
les CE2 au football et au rugby.

DANSE A L’ECOLE

Les 2 classes maternelles travailleront avec une dan-
seuse professionnelle de Musique et Danse. Elle viendra
leur faire découvrir la danse contemporaine.

Le theme retenu est le cinéma en lien avec le projet
“la ville”.

COMITE DE JUMELAGE

Comme tous les ans, le Comité de jumelage orga-
nise avec les deux écoles la féte de 'Europe. Chaque
année, un pays de notre continent est choisi. Nous en
profiterons pour mettre en place une correspondance
scolaire avec l'école de Wellow.

CITOYENNETE

Chaque classe élit 2 délégués en début d’année. Ces
délégués participent aux conseils d’enfants avec la
directrice ou une enseignante. Chaque classe organise
régulierement des conseils pour discuter et faire des
propositions afin d'améliorer la vie de l'école. Les
conseils d’enfants auront lieu une fois par trimestre.

Ecole Hugues-Aufray

16 rue des Vignes 44521 COUFFE

Tel. 02 40 96 52 06

Mail : ce.0442050p@ac-nantes.fr

Directrice : Katia LEBRUN (jour de direction : le lundi)

Les inscriptions pour la rentrée 2017 débuteront des le mois de janvier 2017.

Pour tout renseignement, contacter la directrice au 02 40 96 52 06.
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Ecole Saint-Joseph

Voici l'équipe au complet qui accueille les 192 éléves

répartis sur 8 classes :

° Mme |sabelle GAUTREAU, enseignante de la classe
de PS

* M™me Marie-Christine BILLARD, aide-maternelle

« Mme Emilie NELET, enseignante de la classe de MS

o Mme Ginette COLLINEAU, aide-maternelle

* Mme Maryse COTTAIS, enseignante de la classe de GS

* Mme Martine DAUDIN, secrétaire et aide-maternelle

° Mme Marie-Claire NAVEL, enseignante de la classe
de CP

* Mme Rachel GUERIN, enseignante en classe de CE1
(lundi et mardi)

* Mme Nelly STEPHAN, enseignante de la classe de
CE1 (jeudi et vendredi)

° Mme Marie-France ADBA, enseignante de la classe
de CE1 - CE2

° M. Dominique LESOT, enseignant de la classe de CM1

* M. Emmanuel ARNAUD enseignant de la classe de
CM2 le mardi

e Mme Véronique PAULIN enseignante de la classe de
CM2 et directrice

* Mme Nadege RENAUD, enseignante spécialisée

e Mme Francoise LEDUC, enseignante spécialisée

Apreés avoir mis en avant les gestes et les paroles
pour « bien vivre ensemble », nous allons cette année
« connaitre, construire et coopérer pour s’ouvrir et
connaitre d'autres cultures ». Pendant les cing périodes
de cette année, les éleves vont voyager virtuellement a
travers le monde : d'abord U'Europe puis l'Asie, l'Océa-
nie, UAmérique pour finir par UAfrique. Les éléves de
petite section, moyenne section et grande section vont
découvrir le monde a partir d'albums de littérature
de jeunesse.

Dans le cadre du festival de la gourmandise

organisé par la direction diocésaine, les CE1

et les CE2 réaliseront un film d’animation.

Les éléves de CM1 vont découvrir les musiques

des cing continents et ceux de CM2 vont aller

a la rencontre des contes et légendes du monde.
Dans le cadre du conseil de délégués, les enfants
continueront a 'amélioration de leur cadre de vie a
"école, notamment sur la cour de récréation.
Comme chaque année maintenant, nous participons au
prix littéraire du FABULIVRE organisé par la librairie
Plume et Fabulettes d’Ancenis. Chaque classe, de la
petite section au CM2, dispose d’'une sélection d'ceuvres
a lire. Les enfants et les parents sont invités a tout
dévorer afin d'élire leur préféré a la fin de l'année !
Les travaux de construction de la maternelle et des deux
salles de classes CP et CE1 sont achevés. Ainsi, tous
les enfants de l'école St Joseph travaillent sur le méme
site pour leur plus grand bonheur ! L'inauguration du
site a eu lieu le samedi 10 décembre.

Pour plus d’informations, je vous invite a consulter
notre site internet tjocouffe.fr.

Sachez enfin que je suis disponible pour vous rencontrer
les mardis toute la journée.

Le chef d'établissement,

Inscriptions

Véronique Paulin.

Ecole Saint-Joseph | i
16 rue des Marronniers - 44521 Couffé
Tel: 02 40 96 55 34

Mail: ec.couffe.st-joseph@ec44.fr
Site internet: stjocouffe.fr

Horaires: 8h45-12h15 & 13h45-16h25
(lundi, mardi, jeudi et vendredi)

ENSECNEMENT CATHOLIGLIE

Pour les inscriptions de la rentrée de septembre 2017, j’invite les familles a prendre rendez-vous durant
les mois de janvier et de février en appelant au 02 40 96 55 34.




APE école Hugues-Aufray

L'association des parents d'éleves contribue finan-
cierement aux projets pédagogiques de l'école. Elle
propose chaque année des actions permettant la mise
en place de ces projets et verse intégralement ses
bénéfices a l'école. L'APE organise aussi des actions
dédiées au plaisir des enfants.

L'association souhaite la bienvenue aux nouveaux
membres et remercie tous les bénévoles et partici-
pants. Sans eux, 'APE ne pourrait pas mener a bien
les actions entreprises.

Actions menées par UAPE

Sur l'année scolaire 2015/2016, les actions les plus
importantes ont été la tombola, l'opération croissants,
le vide-grenier, le vide-jouets et la féte de L'école.
Pour Noél, un goQter a été offert a tous les enfants
avec la venue du pére Noél. A cette occasion, chaque
classe a recu des cadeaux choisis par les enseignantes.
Un carnaval réunissant les deux écoles de la commune
a eu lieu avec les enfants déambulant dans les rues
de Couffé...

Présidente : Sophie JUHEL

Chaque année est un nouveau défi

Pour vivre, l'association a besoin de vous, de vos idées
et de votre dynamisme ! Les réunions sont ouvertes a
tous les parents d'éléves désirant investir un peu de
leur temps et de leur énergie.

Les comptes rendus sont affichés a 'école, et peuvent
étre envoyés par mail sur simple demande.

Projets pour Uannée 2016 / 2017
* Vente de porte-clés ;
* Vide-jouets ;
* Tombola;
* Spectacle de Noél ;
» Livraison a domicile de croissants ;
e Carnaval ;
* Vente de madeleines ;
* Vide-grenier;
o Féte de l'école.

APE
“J "

Ecole A7
Hugues Aufray

1} .
Contact : o Ceuffe

- Boite aux lettres devant l'école
- mail : pe.ecolehuguesaufray44521@gmail.com
- tél : 06.28.34.92.72

Vice-président : Christophe GUINEL

Secrétaire : Catherine PICHON

Secrétaire adjoint : Fabrice CARSENAT

Trésoriere : Céline MAINFRAIS

Trésoriere adjointe : Alexandra ELINE

Sans oublier les membres : Raissa BOISSINOT, Delphine BONNEAU, Sandrine GUIGUIAN,
Audrey NERRIERE, Vannessa PICHON, Virginie SOURISSEAU.

Vie scolaire 17
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APE école Saint-Joseph

L'Association des Parents d'Eléves de l'école Saint-
Joseph a pour role de répondre aux besoins maté-
riels des enfants dans les classes (ordinateurs, jeux
pédagogiques, livres...]) et de financer partiellement
les sorties scolaires.

Elle est constituée de membres qui se réunissent une
fois par mois avec le président de 'OGEC et la Directrice
de l'école, M™e Paulin.

Pour cette année scolaire 2016/2017, un vide-grenier
a déja été organisé le 9 octobre 2016.

OGEC école Saint-Joseph

Toute l'équipe de 'OGEC de l'école St Joseph
a le plaisir de vous présenter ses meilleurs voeux
pour cette année 2017.

A quoi sert 'OGEC ?

L'OGEC (Organisme de Gestion de 'Enseignement

Catholique] est une association a but non lucratif régie

par les dispositions de la loi de 1901. Elle a pour mission

principale la bonne gestion de U'école a travers :

* le calcul et le suivi des budgets ;

* la tenue des comptes ;

« l'emploi et le suivi des versements a la charge de 'Etat
et des collectivités territoriales ;

* le paiement des charges de fonctionnement de l'école ;

* la gestion des locaux ;

* la gestion du personnel de l'établissement.

Que fait 'OGEC ?

¢ |Lemploie trois personnes : les agents spécialisés des
écoles maternelles ;

¢ |l gére les investissements : la construction de la
nouvelle école maternelle, située a coté de l'école
primaire ;

¢ |l entretient les locaux de l'école : divers travaux sont
réalisés avec l'aide de parents d'éleves et de UAPE.

Nous profitons de ce bulletin municipal pour remercier
U'APE, les parents d'éléves, les enseignants, les person-
nels OGEC et la municipalité qui soutiennent toutes les
actions menées.

Plusieurs autres manifestations

sont a noter en 2017

* Festijeux qui aura lieu le 4 février a la salle polyvalente

« le marché aux plantes qui se déroulera dans la cour
de l'école le 29 avril. Il sera ouvert a tous. Pensez a
passer commande !

¢ la traditionnelle kermesse le 25 juin pour clore
l'année en beauté avec son défilé haut en couleur !

Retrouvez les coordonnées du président
sur le site www.couffe.fr
09 elz
-
Qui sommes-nous ? W
Une équipe de bénévoles dynamiques :
¢ Présidente : Olivia VAILLANT
e Secrétaire : Florence NAUD
 Secrétaire adjointe : Alexandra AUDRAIN
 Trésorier : Landry RUSSON
e Trésoriére adjointe : Mireille LE MINEUR

+ Membres : Sylvie CHAILLOU, Lucie DAUDIN-RETIERE,
Julien AUDOUIN, Gwénaélle LE MOAL, Sophie LUSSON.

‘ L’0OGEC souhaite la bienvenue a ses nouveaux membres.J

Contact équipe de 'OGEC St Joseph:
ogeccouffefdgmail.com



ASSOCIATIONS CULTURELLES

Association Loisirs et Culture

L’objectif de l'association est de contribuer activement au dynamisme de la commune en
proposant chaque année de rassembler toutes les générations autour de la création d’un

spectacle de variétés.

C[]Il

Cou

L’ambition est également d’apporter un soutien financier aux différents ateliers de danse, théatre, guitare
et chant afin de permettre 'accés au plus grand nombre de Coufféens.

Le succes de ses activités ne se dément pas !

Les ateliers

Théatre Althéa Le lundi de 18h00 a 20h00
Danse Althéa Le mardi de 17h00 a 20h00
enfants - ados et le mercredi de 15h30 a 20h00
Danse adultes Althéa Le mardi de 20h00 a 21h00

et le mercredi de 20h00 a 21h00

Guitare Salle de la Fontaine

Le jeudi de 19h15 a 20h30

Chant adultes Althéa

Le lundi de 20h30 a 22h00

Eveil musical Salle de la Fontaine

Le jeudi de 17h15 a 18h00

Cheeurs enfants Salle de la Fontaine

Le jeudi de 18h05 a 19h05

Contact : Sylvie : sfeillard(@orange.fr

Spectacle variétés
L'Association Loisirs et Culture présente son nouveau
spectacle de variétés 2017 :

« Le monde des variétés »

Oyé, Oyé braves gens, nous voila de retour pour un
nouveau spectacle des variétés !
Gentes dames et gentils damoiseaux, le temps est
venu de festoyer. Troubadours, bateleurs, chanteurs
et comédiens viennent a Couffé pour vous faire réver.
Si le coeur vous en dit, retrouvez-nous pour ces nouvelles
aventures qui ne manqueront pas de vous surprendre.
Dans ce monde en crise qu’il est bon de se distraire par
le spectacle vivant.
Les variétés c’est en février :
Les vendredis 17, 24 samedis 11, 18, 25
et dimanches 12, 19 février 2017 a la salle Althéa.
Réservation : a partir du lundi 30 janvier 2017 a partir
de 18h30 au 02 40 96 57 86.
Tarifs : 7,50 € a partir de 15 ans - 3,50 € pour les enfants
de 5a 15 ans - gratuit pour les moins de 5 ans sur les
genoux.
« Variétés » vous la vie !
A trés bient6t
Festival loisirs et culture
Les 10 et 11 juin 2017 U'Association Loisirs et Culture de
Couffé organise son festival de fin d'année.
L'occasion pour vous de découvrir les différents ateliers
de danse, chant, musique et de théatre sur scene.
Les dates : samedi 10 juin 2017 a 20h30
Dimanche 11 juin 2017 a 15h00, salle Althéa.

Location de costumes

Vous souhaitez vous procurer un déguisement pour un
spectacle, un anniversaire ou une féte sans vous ruiner ?
Venez découvrir notre panoplie de déguisements ; tous
les styles sont représentés.

Contact : Vannessa au 02 40 09 63 26.

Le bureau

Les présidents : Muriel RUIZ - Cyrille PICHON
Vice-président : Fabien PERRAY

Secrétaire : Anais DELANEAU

Secrétaire adjointe : Suzanne LELAURE
Trésoriére : Sylvie FEILLARD

Trésoriére adjointe : Christine CHOPIN.

L'Association Loisirs et Culture est toujours a la
recherche de nouveaux talents : comédiens(nes), bri-
coleurs(euses), chanteurs(euses)...

Sivous étes intéressés par le monde du spectacle,
n'hésitez pas a nous rejoindre.

Nous vous souhaitons une scintillante année 2017 !

Contact:
Muriel RUIZ au 06 13 74 64 58 ou
Cyrille PICHON au 02 40 09 63 26.
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Commeédia Dell’Quartier

Encore une année tres riche

pour Commedia Dell’ Quartier

« Réglement de conte » a connu en 2015 un gros succés
avec un record en nombre de spectateurs.

A noter également le succés du « Plus grand des
petits festivals » organisé par le collectif ALC, U'Art a
Tatouille et Fanfare Skon’Peuh.

Tout cela nous a conduits a rejouer en novembre 2016
« Réglement de Conte » qui sera certainement amené
a voyager.

Commedia Dell’ Quartier conti-

nue a s'exporter notamment

avec « Déménagement » et le

« Stick ».

Nous vous donnons rendez-vous

fin 2017 pour une nouvelle

création.

Et n'oubliezpas:les

Musique : La Conquérante

Avec bonne humeur, tous les musiciens et musiciennes
participent a la vie de 'harmonie en animant les défilés,
kermesses, fétes populaires, concerts, cérémonies
religieuses et officielles.

Trompettes et trombones, clairons, saxophones, flites
et clarinettes, violons, basses, tambours et percussions,
a chacun son instrument et son plaisir de s’exprimer
en rythme et harmonie.

Notre répertoire varie entre l'animation de bandas,
chants populaires, variétés et marches traditionnelles.

Tous musiciens, débutants ou confirmés, de tous ages,
seront les bienvenus parmi nous. Dans certains cas,
nous fournissons les instruments et nous organisons
les cours de musique.

Et en fin d'année, le dernier samedi de novembre, nous
vous convions a notre soirée cassoulet, avec aubade
et soirée dansante.

pectacle vivant, c’est toujours mieux qu’alatel

Contact : Laurent Chaillou 02 40 96 52 55



Ensemble Vocal de Couffé ;

Ingrédients :

- Un petit groupe de femmes sopranes
- Un petit groupe de femme alti

- Quelques hommes ténors

- Quelques hommes basses

- Des partitions variees

Avec un chef de cheeur dynamique et compétent et une
accompagnatrice au piano ou a l'orgue, c’est encore
mieux !

Déroulement :
Les réunir réguliérement... Une fois par semaine.

Apprendre sa partie a chaque groupe en répétant
inlassablement.

Les faire chanter ensemble assez rapidement afin
qu'ils s’entendent et s’accordent.

Prévoir des concerts pour motiver et stimuler.
Ecouter et apprécier.

ASSOCIATIONS DE LOISIRS ET ACTIVITES DIVERSES

Les z'amis de 1'an

Les Z'amis de l'an est une association composée de 13
membres qui se réunissent pour organiser une soirée
exclusive sur l'année.

Cette soirée festive est celle de la Saint-Sylvestre ! Nous
y convions les jeunes de la région dgés de 20 a 35 ans
pour une soirée conviviale et déguisée a théme, autour
d’un repas suivi d'une nuit dansante a tarif unique.

Inscriptions ouvertes a partir de septembre.

Notre président : Baptiste Dupont
Vice-président : Sylvan Désormeaux
Notre trésorier : Marc Antoine Billard *
Trésorier-adjoint : Etienne Billard . %
Notre secrétaire : Julianne Braud * M
Secrétaire-adjoint : Amandine Taugain .
Membres : Clémence, Julien, Florian, *’.*-
‘* .
*

¥

Guillaume, Marie, Antonin, Christophe.
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Amicale des Retraités

L'Amicale des Retraités compte actuellement 145
adhérents.

Le déjeuner annuel a eu lieu le dimanche 3 avril 2016
etaréuni 117 personnes dans une ambiance conviviale.
Les chants et histoires ont agrémenté le repas qui s’est
terminé par la projection d'un diaporama sur les voyages.

Des danses ont cloturé U'aprés-midi.

Nos sorties au cours de U'année 2016

* revue "Bonne Garde”’, le 12 mars ;

* voyage interclub a Menton, fin juin ;

» féte départementale a Sainte-Pazanne, le 7 juillet ;
* visite de Tours et ses environs, le 2 septembre.

Nos activités

¢ belote, tarot et scrabble, tous les mardis a la salle des
Chénes (14h - 18h horaires d’hiver ; 14h30 - 18h30
horaires d'été) ;

* sorties pédestres, un vendredi sur deux avec les six
communes voisines ;

° pétanque, tarot, chorale, danse et art floral, activités
proposées par Uinterclub (Couffé, Ligné, Mouzeil,
Saint-Mars-du-Désert, Les Touches et Petit-Mars).

Composition du Conseil d’administration
Président : Jean-Yves CORABOEUF

Vice-présidents : Michel DUREAU et Jean-Claude
JOURDON

Secrétaire : Thérese PICHON

Secrétaire-adjointe : Monique JARET

Trésoriére : Yvette RICHARD

Trésoriére-adjointe : Marie-Anne CHAILLOU
Membres : Stéphane BERANGER, Roger BONNET, Pierre
HAMON, Claude LEBORGNE, Maryvonne BOUCHEREAU,
Yvon DUPE, Hélene ORHON et Claudine RABINE.

Contact : 06 86 14 33 62

Voyage a Villandry le 2 septembre 2016

Copines et Déco

Copines et Déco est une association qui propose
des ateliers de loisirs créatifs.

e Travaux d’aiguilles, tous les lundis de 14h a 17h

e Art floral, 1 séance par mois le jeudi a 15h ou le
samedi a 14h30

e Patchwork machine, 5 stages dans l'année, le samedi
de 9ha 17h

L'atelier Art floral en 2015/2016 a été sollicité plusieurs

fois, par exemple :

 Par le Comité du Bassin de 'Emploi du Pays d’Ance-
nis, le 21 novembre pour une manifestation au Bois
Jauni et le 30 janvier pour le Forum des Métiers a
La Charbonniére

» Par Plume et Fabulettes, librairie Jeunesse a Ancenis,
pour leur participation au Salon des Métiers d’Art et
pour le Salon du Livre Gourmand au chateau d’Ancenis.

L atelier patchwork a, quant a lui, organisé en décembre
3 séances dans le cadre des TAM pour les éleves de
"école Hugues-Aufray.

L'atelier a également participé a une journée de l'Amitié
a Bouaye.

Nombreux sont les moments conviviaux, tels que la
péche aux moules, repas au restaurant, dégustation
de mets préparés par les participantes et échange de
savoir-faire dans tous les domaines.

Conseil d’administration

Présidente : Sylviane Chenouard David
Trésoriére : Eliane Zampolini

Secrétaire : Marie-Francoise Séguineau
Membres : Michelle Chauvin, Héléne Daudin,
Suzanne Lelaure et Huguette Michel
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Veeux du maire a la maison de retraite

Carnaval des deux écoles

Permis piétons et vélos des enfants

Remise des permis aux enfants des deux écoles
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Commémoration du 8 mai

Kermesse de I’école Saint-Joseph

Féte de la musique

A \‘ Féte de I'école Hugues-Aufray
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Pot de départ de Tiphaine DAVID - DGS

Départ de Tiphaine DAVID
ot arrivée de Mamadou GUEYE

Septembre

Venue des Allemands

: Féte d
Départ de I'agent de I'accueil Sophie COLLINEAU u cochon

l Septembre
C

ourses cyclistes
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Le plus grand des petits festivals

Téléthon

Restaurant scolaire



L’'Association « Les Amis du Havre » vous souhaite une
« Bonne Année 2017 ».

Le concours de péche a la truite a eu lieu le 20 mars
2016. Cette manifestation (mois d’ouverture nationale
de la péche a la truite) a permis de faire revenir les
pécheurs pour attraper les 120 kilos alevinés dans la
semaine.

Le concours du 24 avril s’est déroulé en deux parties :
concours aux coups le matin et concours a 'améri-
caine 'apres-midi, mais la météo n’était pas encore
au rendez-vous.

Nous remercions encore nos nombreux sponsors qui
contribuent, comme chaque année, avec trophées et
lots, au réel succés de cette journée (il est rappelé
que pour ce concours, la carte du plan d’eau n’est
pas obligatoire).

Comme chaque année, l'association a organisé son
concours de belote le 11 novembre 2016.

Le concours « carnassiers » s'est déroulé le samedi 19
novembre 2016. Un alevinage spécifique a été effectué
pour cette occasion.

Le bénéfice des concours de péche et du concours de
belote, ainsi que la vente des cartes de péche, nous a
permis de procéder aux alevinages suivants :

- environ 120 kg de brochets en novembre ;

- environ 150 kg de gardons en décembre.

Il est a noter que la reproduction naturelle continue a
bien fonctionner...

Le plan d’eau de Ulette attire toujours de nombreux
pécheurs et promeneurs dans un cadre tres agréable.

Les pécheurs y trouvent un bon nombre de poissons
poury pratiquer différentes péches : péche aux car-
nassiers ou péche aux coups, carpes.

Nous pouvons également noter la participation des
anciens de l'association aux « journées découverte de
la péche» qui remportent un vrai succes aupres des
enfants.

En 2017, l'association des Amis du Havre fétera ses
30 ans !

Il est important de souligner également, que depuis
deux ans, il est organisé par 'association un concours
de belote au profit du Téléthon.

COMPOSITION DE L’'ASSOCIATION
Président: Claude LERAY

Vice-Présidents: Damien BONNET/Franck CORABCEUF

Trésorier: Guy LOREE

Trésorier Adjoint: Patrick PAPIN
Secrétaire: Joél GAUTIER

Secrétaire Adjoint: Stéphane BERANGER

Carte annuelle

adhérent (carte de la fédération achetée a Couffé] .......... 18 €
NoN adhérent ........coeeveeeeieiee e 27 €
adhérent jeune (avant l'age de 16 ans)...........c.eee... 10 €
non adhérent jeUNE......ccoooi i 16 €
jeune avec T Lligne ..o 5€
conjoint avec 1 ligNe ..ceveiiciieeiiee e, 5€
Carte journaliere
AAULEE ot 4 €
jeune avec 1 ligNe vvee e 1€

e Assemblée générale : vendredi 27 janvier,
salle des Chénes

e Concours de péche a la truite :
samedi 18 mars

e Concours de péche : dimanche 30 avril
e Concours de belote : samedi 11 novembre
e Concours carnassiers : samedi 18 novembre

Les membres actifs:

Denis BOUCHEREAU / Michel DUPUIS (garde-
péche) / Jean-Baptiste PINEAU / Sylvain DUPAS /
Alain GAUTIER / Roger BONNET / Jean Yves
CORABCEUF / Fabrice PLANCON / Joél DUPAS /
Patrick PAPIN / Yves CAHIER/ Daniel JARRY /
Wilfried PINEAU




Notre association compte une soixantaine d’adhérents.
Les activités principales de l'association sont la marche,
le cyclo et le VTT.

Les sorties ont lieu principalement le dimanche matin
autour de Couffé ou dans les randos organisées par les
communes environnantes. Depuis trois ans une sortie
pédestre a été mise en place tous les vendredis matin.

16 janvier 2016 : Assemblée générale et renouvel-
lement du conseil d’administration.
3juillet 2016 : Rando la “Coufféenne”.
Cette année, le beau temps était de la partie, les
participants aussi avec 735 randonneurs, presque
le record de participation, (397 marcheurs, 235 VTT,
65 cyclos et 38 VTC). La diversité des circuits a été
appréciée par les participants. Cela nous conforte
pour améliorer sans cesse la qualité des circuits et
le balisage. Je tiens a remercier et associer une fois
de plus tous les bénévoles a cette réussite, car il faut
une bonne quarantaine de personnes pour couvrir
tous les besoins d’'une telle rando le jour-méme, et
une bonne quinzaine pour baliser et débaliser les
nombreux circuits proposés. Nous vous donnons
rendez-vous pour la 16¢ édition le 2 juillet 2017.
17/18 septembre 2016 : sortie annuelle de 'asso-
ciation a Blainville (Basse-Normandie).
Cette année nous étions 49 participants a profiter de
ce week-end.
Apreés le pique-
nique a Agon-
Coutainville,
une balade en
caléche (deux
caléches de 25
places tirées
par trois che-
vaux) pour découvrir le littoral du Cotentin, pendant
1h30 nous avons déambulé entre les parcs a moules
et les tables a huitres. Une dégustation d'huitres
fraiches accompagnée d’un petit verre de blanc était
au programme. Repas du soir et couchage dans un VTF
a Blainville. Dimanche matin, départ du VTF pour une
petite rando a pied (deux circuits étaient proposés, 6
et 13km)] autour de la commune. Au retour, le long de
la cOte, nous avons eu la bonne surprise d’assister a
un exercice de sauvetage réalisé par une quinzaine de
terre-neuves et leur maitre. Pendant ce temps, quatre

(] Loisirs
t Toufféen

cyclistes sont partis découvrir les petites routes du
coin. Déjeuner au VTF puis retour vers Couffé, notre
chauffeur Jean-Paul nous fit découvrir la cote jusqu’a
la baie du Mont-St-Michel. Tout le monde semblait
satisfait de ce week-end et du programme proposé.
24 septembre 2016 : Course Nature le matin (5¢
édition) et Compett VTT (7¢ édition) l'aprés-midi,
organisées par le VMLC et le Vélo Sport de Mésanger.
C’est la quatrieme année que ces compétitions ont
lieu au Haut-Vieux-Couffé.

Le matin avec le beau temps, 46 participants ont pris
le départ de la course nature (25 pour le circuit de
16 Km et 21 pour le 8). Comme l'année précédente
les circuits de 8 et 16 km ne comportaient qu'une
seule boucle, c’est ainsi que les coureurs du 16 km,
aprés avoir longé le Havre c6té sud, sont revenus
de l'autre coté aprés avoir traversé la passerelle a
Oudon. Les coureurs dont quelques-uns participaient
a leur premier trail étaient unanimes sur la qualité
des circuits et sont préts a revenir en 2017.
L'aprés-midi 3 courses VTT étaient organisées. A
14h, 12 jeunes, 9/12 ans pupilles (2 tours de 1.8 km)
et benjamins (3 tours) s’élancérent sur le circuit. A
15 h, 12 minimes (4 tours) et 8 cadets (6 tours) prirent
le départ, a 16h avait lieu la course Open (licenciés
et non licenciés a partir de 18 ans), 12 tours de 2,6
km, 24 vététistes (un peu plus que l'année derniére)
nous offrirent un beau spectacle malgré le nombre
restreint des concurrents. Ce fut une bonne journée
appréciée par les amateurs venus assister aux dif-
férentes compétitions.

Pour 2017, nous déciderons en ce début d’année la
reconduction ou un changement de formule pour
cette manifestation.

5 novembre 2016 : Soirée Pot-au-feu.

2 et 3 décembre 2016 : Téléthon. Comme tous les
ans, le VMLC est partie prenante dans l'organisation
du Téléthon en préparant la marche nocturne du
vendredi et différentes activités le samedi.

COMPOSITION DU BUREAU
Président: Yves Ripoche
Vice-président: Bruno Michel
Secrétaire: Jean Claude Savarieau
Secrétaire adjoint: Olivier Guyot
Trésorier: Laurent Bouchereau
Trésoriére adjointe: Sophie Trochu

Membres du conseil d’administration:

Tous les vendredis matin, une marche d’environ 2 heures a allure
modérée vous est proposée. Les circuits sont situés sur Couffé ou
dans les communes avoisinantes. Le rendez-vous est donné a 8h30 a
la salle polyvalente. Sivous étes intéressé pour rejoindre ce groupe,
contacter Jean-Claude au 06 63 06 82 17 ou Michel au 06 79 66 60 99.

Eric Favreau, Joél Guihard, Freddy Moreau,
Liliane Marzeliere, Alain Gauthier, Dominique
Bourgeois, Brigitte Bourgeois, Francis Grelier,
Bernadette Courroussé, Patrick Bert.




Programme 2017

* 14 janvier 2017 : assemblée générale suivie de la
galette des rois.

° 2 juillet 2017 : 16¢ édition de la Coufféenne

* 10 septembre 2017 : sortie de ['asso (le lieu reste
a définir)

» 23 septembre 2017 : course Nature et Compet'VTT

* 4 novembre 2017 : soirée Pot-au-Feu

* 1/2 décembre 2017: Téléthon

Vous avez envie de vous détendre en pratiquant pour
le loisir, la marche a pied, le cyclo, le VTT ou le VTC,

Cyno Ring Club Couffé

Cyno Ring Club Couffé est une association affiliée a la
Société Canine St Hubert de l'Ouest - Pays de Loire
qui dépend elle-méme de la Société Centrale Canine.
Ce label garantit le sérieux de la formation et la com-
pétence des moniteurs.

Les 22 et 23 avril 2017
Le Cyno Ring Club Couffé organise un

SELECTIF RING
du Championnat de France

Le Sélectif du Championnat de France,

c’est quoi ?

Le travail en Ring se déroule sur des terrains aménagés
et fermés. Le Ring comporte trois parties distinctes :
exercices de saut, exercices d’obéissance [plat) et
exercices de mordant.

Au plus haut niveau de compétition, « le Ring 3 », on
commence par les sauts, la haie aller/retour a 1,20 m,
la palissade aller/retour a 2,30 m et le saut en longueur
a 4,50 m, puis par les exercices d’'obéissance, une suite
en laisse, une suite sans laisse muselée, des positions
a distance, une absence du maitre assise ou couchée,
des différents rapports d’objets et l'envoi en avant.
La partie mordante comporte des attaques lancées
avec baton (face, fuyante), une défense du maitre, la
recherche de 'homme assistant et la garde d’objet.

Les 30 meilleurs chiens de chaque groupe (la France
étant séparée en 8 groupes) peuvent participer aux
Sélectifs. Les Sélectifs sont trois concours, sous trois
jurys différents nommeés par la Société Centrale Canine,
qui se disputent dans chaque groupe. Ces trois jurys
passent dans les 8 groupes.

Les 26 meilleures moyennes sont qualifiées pour la
Finale.

venez nous rejoindre pour partager a plusieurs ces
activités. Pour tous renseignements, contacter un des
membres du bureau.

Prix de U'adhésion
e adulte: 10 €
e couple:15€
e scolaire : gratuit

Les membres du VMLC vous souhaitent une bonne
année 2017.

06 22 44 67 93

Contact :

Pierrick Moy, président au 02 40 96 57 43
Isabelle au 06 22 44 67 93

Adresse club : La Veillarderie Couffé
Site : cynoringclubcouffe.fr

Vie associative 29
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ASSOCIATIONS A CARACTERE SOCIAL

Couffé Animation Rurale

Les services que nous vous proposons

CAR est l'association qui gére U'Accueil PériScolaire,
l'Accueil de Loisirs (Sans Hébergement] et 'Animation
Jeunesse sur la commune de Couffé.

Voici nos propositions d’accueil:

70000
[0
(u":-

0—0

Service Période Horaires Age Lieu Responsables
Accueil Période Matin de 7h15 a 8h4b De 3412 ans
PériScolaire scolaire Soir de 16h25 a 19h
Le mercredi aprés-midi .
Période de 12h 3 19h De3 11 ans Maison de U'enfance Francoise
scolaire (réservation et paiement cantine : BOURGEOIS
. .. Rue Bogel 02 40 83 14 49
Accueil renseignements en mairie) 0619 220199
de Loisirs . . . Extension,
(Sans Demi-journée de 9h a 12h rue des Vignes enfanfce.c;)uffe[a
Hébergement] Vacances oude 14ha 17h ree.ir
scolaires Journée de 9h a 17h De 33 11ans
avec un accueil possible
de 7h30 a 9h et de 18h a 19h
Période Le mercredi de 14h a 18h De 11a18ans
Animation scolaire Les samedis de 14h a 18h Accueil 11/13 Local Jeunes
Jeunesse Les vendredis soirs [selon projets) les mercredis Rue des Vi Léo FAUCHEUX
, ue des vignes 0659 09 49 33
dA(;cuell A coté du Restaurant | spotanim@hotmail.fr
€ jeunes Tous les jours de 14h a 18h: scolaire
\slig?ar}iees (plaguette des activités De11a18ans
sur le site)
Fermeture a Noél et au mois d'ao(t
En 2016

L'année 2016 a permis de pérenniser de nombreux
services pour l'association Couffé Animation Rurale.
Tout d'abord, Uaccueil de loisirs du mercredi apres-
midi (ouvert de 12h a 19h) : une vingtaine d’enfants sont
accueillis en moyenne. Nous encourageons vivement
les familles a utiliser ce service de facon réguliére ou
occasionnelle. L'association ne gérant pas la restau-
ration, il est nécessaire de contacter la mairie afin de
réserver le repas.

Le local jeunes, maintenant installé a c6té du restau-
rant scolaire, a accueilli un nouvel animateur, Léo, au
printemps. De nouveaux projets ont vu le jour ; ainsi,
de nombreux jeunes ont pu profiter des nouvelles
actions et activités.

Renseighements

Olivier BERNARD : directeur de 'association
Tél. 07.60.60.49.33

Francoise BOURGEQIS : responsable enfance
Tél.06.19.22.01.99

Léo FAUCHEUX : responsable jeunesse.
Tél. 06.59.09.49.33

L'association accorde une importance a la place des
parents. Des événements parentalité ont été et seront
organisés. Ils permettent aux parents de s'impliquer
dans des actions réalisées par eux et pour eux.

Pour toutes informations, n'hésitez pas a aller sur
le site de l'association Couffé Animation Rurale :
www.asso-car.fr




Association pour le Don de Sang Bénévole de Cc

Chaque année, nous assurons 5 collectes sur la com-
mune. Pour les 3 premiéres collectes 2016*, le nombre
de donneurs reste stable par rapport a 2015 :

195 personnes se sont présentées en 2016
contre 194 en 2015

Les besoins de UEFS sont toujours aussi importants.

Nous vous encourageons a venir

a nos collectes planifiées en 2017
COLLECTES (de 16h a 19h30, Salle Polyvalente -
Un espace enfants est prévu) les :

e Jeudi 23 février e Jeudi 4 mai
e Mercredi 19 juillet e Mercredi 25 octobre

e Mercredi 3 janvier 2018

* Au mois de novembre, nous organisons un concours
de belote qui est notre seule source de revenus. En
2017, il aura lieu le dimanche 26 novembre, salle
polyvalente. Nous vous invitons a y participer.

* Notre assemblée générale se tiendra le vendredi
27 janvier 2017 - salle des Chénes, au cours de
laquelle aura lieu la distribution des dipldmes pour
les donneurs.

L'association est toujours a la recherche de bénévoles.
Sivous étes intéressés, vous pouvez contacter l'un des
membres. N'hésitez pas a nous rejoindre.

*Chiffres connus lors de la rédaction de l'article

Pour plus de renseignements médicaux sur le don
du sang, contacter U'EFS : 02 40 12 33 62 ou consulter
le site.

www.dondusang.net

Pour avoir des renseignements simples sur le dérou-
lement d'un don de sang, vous pouvez vous adresser
directement a 'un des membres de l'association ou
contacter Geneviéve Grelier : fgrelier@voila.fr/ - Tél :
02 40 96 55 04.

Membres

Marie-Christine BILLARD (présidente adjointe],
Fabrice BLANDIN (trésorier), Brigitte BONNET,
Jocelyne COLLINEAU (secrétaire adjointe), Rémy
CORABOEUF, Joseph DUREAU, Genevieve GRELIER
(présidente), Jeannine JOURDON (trésoriere adjointe),
Huguette MICHEL, Myriam PERRAY (secrétaire],
Yves TERRIEN.

Vie associative s
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COMITE DE JUMELAGE

Cette année 2016, placée sous le signe du 25¢ anniversaire du jumelage avec nos amis anglais de Wellow,
aura été riche en événements et trés bonne dans son ensemble au niveau de nos organisations. Elle aura
été marquée par la réception de trois de nos communes partenaires sur les quatre pays avec lesquels nous

sommes jumelés.
RETROSPECTIVE DE L’ANNEE 2016

Féte de 'EUROPE

Mai 2016 - Théme : UEspagne

Les enfants des deux écoles ont apprécié cette journée
du 10 mai 2016 consacrée a 'Espagne et basée sur
un documentaire présentant le pays avec dégustation
de mets espagnols, un repas espagnol au restaurant
scolaire, une exposition effectuée par les enfants des
écoles et un atelier lecture en espagnol.

Une soirée espagnole avait été également organisée
a Couffé le 13 mai 2016, dans le cadre de la féte de
UEurope en relation avec les Comités de jumelage du
secteur d'Ancenis. Cette premiére aura connu un vif
succes avec la participation de 200 personnes. Cette
soirée était basée sur un repas espagnol (fiduela) avec
diverses animations (groupe de flamenco, expo des
enfants des écoles, documentaire sur UEspagne...).

Réception de WELLOW (Angleterre)
et GOURKOVO (Bulgarie) du 27 au 30 mai 2016

31 Wellowistes et 4 Bulgares de Gourkovo ont été
accueillis par le Comité de jumelage et la municipalité
dans le cadre du 25¢ anniversaire de jumelage avec
Wellow. Les grands moments de cette rencontre res-
teront la journée au « Grand Parc du Puy du Fou » fort
appréciée par U'ensemble des 68 participants anglais,
bulgares et francais, suivie par un diner au restaurant

du « Mont des Alouettes ». Le dimanche était consacré
aux échanges familiaux et se terminait par une ani-
mation a la salle polyvalente afin de féter dignement
cet anniversaire ! Au programme jeux, stand photos,
diaporama rétrospective sur les 25 années de jume-
lage, repas avec animation par l'association « loisirs
et culture » et soirée en musique.

I Les présidents des comités de jumelage de WELLOW, GOURKOVO et de COUFFE

Ce séjour s’est déroulé dans une trés bonne ambiance
et une grande amitié. La délégation bulgare emmenée
par Atanas est repartie le mardi, accompagnée de
trois Coufféens avec visite de Paris avant de prendre
l'avion a Beauvais.

Les membres des comités de jumelage de COUFFE et BOGEL

Le Comité de jumelage remercie l'équipe technique municipale pour le fleurissement du bourg aux couleurs
des pays jumelés, tous ses sympathisants ainsi que les personnes qui participent activement a sa réussite,
et il vous souhaite une bonne et heureuse année 2017.




Cette édition 2016 devait prendre la direction de la Loge
aux Moines, Cuette, etc. Suite aux problémes d’inon-
dations, le trajet a d étre modifié en derniére minute.
Aprés un passage au Vieux-Couffé et la Lande, le retour
s'effectuait par la Haie-Moreau et la Tessaudiére.
Néanmoins les 360 marcheurs ont pu apprécier le
circuit et U'excellent repas préparé par le traiteur local.
Le Comité de jumelage remercie les propriétaires qui
chaque année nous accordent les passages sur leur
terrain ou qui mettent des batiments a notre disposition.

Remerciements particuliers cette année aux personnes
qui ont bien voulu nous accueillir en derniére minute
a la Haie Moreau et a la Tessaudiere.

28 Bogeler ont effectué le déplacement a Couffé pour
cet échange traditionnel. Ce séjour aura été une réus-
site totale de par la satisfaction de nos amis Bogeler

Bonne année 2017 a toutes et a tous !

Le dimanche 3 juillet, malgré un temps incertain, tot
le matin, les participants au vide-grenier ont déballé
et fait des affaires toute la journée. A midi, nous avons
di enfiler les polaires tellement 'air était frais. Le
public s'est réchauffé aux stands de restauration,
grillades de porc mariné, américains, frites, crépes,
sans oublier le passage au bar.

Nous avons programmé 5 courses de 9 cochons pré-
parés avec soin par notre éleveur Charles Chevalier
et toute son équipe. Ily a eu beaucoup de gagnants au
PMCC (pari mutuel cochons coufféens). Nous avons eu
une belle participation des jeux bretons de Casson ;
beaucoup de spectateurs ont participé aux différents
jeux de forces et au traditionnel tir a la corde. Pendant
ce temps, les plus jeunes ont fréquenté avec plaisir
les nombreuses animations de la féte foraine.

Malgré la retransmission sur grand écran du match de
football de U'Euro 2016, les spectateurs sont rentrés
chez eux. Nous remercions l'orchestre Crysos pour
sa participation et nous avons terminé par un superbe
feu d’artifice offert par la municipalité et le CFC.

La soirée Terre Mer a connu le méme succes que
les précédentes. La restauration était de qualité et le
spectacle proposé a enchanté le public. La compa-
gnie « Normandie en Féte » composée de 7 artistes
professionnels, chanteurs, chanteuses et danseuses,
nous a offert un long « Voyage au Coeur des Comédies
Musicales ».

et la qualité du programme. Les grands moments de
cette rencontre auront été la visite de la SAH LEDUC de
Ligné que nous remercions pour son accueil, 'aprés-
midi a Nantes avec visite de la ville en petit train et des
machines de Ulle (éléphant et araignée), sans oublier la
dégustation et l'excellent accueil de Fred L'HUILLIER
dans sa cave d'Orvault. La journée au Mont-Saint-Michel
(visite et déjeuner dégustation dans une cidrerie] et a
Saint-Malo [visite guidée de la ville fortifiée] a été tres
appréciée par la soixantaine de Bogeler et Coufféens.
La derniére journée se passait en famille et s’est ter-
minée au restaurant de l'étang de la Forge a Riaillé.

Cette fin d’année 2016 aura été endeuillée par les déces
de Wilfried STRACK de Bogel, de Kalina DOBTCHEV
(épouse de Mario) de Stara Zagora (Bulgarie) et Peter
THAXTER de Wellow.

AU MENU 2017

ILest prévu un séjour a Wellow, la reconduction de la
marche gourmande et de la féte de l'Europe.

COMITE DES FETES DE COUEFE

L'imitateur Pierre-Yves
Noél a su mettre toute la
salle en délire avec des
imitations et chansons de
personnages connus. Cet
artiste qui fréquente de
célebres cabarets parisiens

a fait 'unanimité. Nous
remercions également les
techniciens son et éclairage
ainsi que la vidéo.

Toute l'équipe du CFC a été

a la hauteur de l'événement
pour la préparation et l'or-
ganisation. Un grand merci

a toutes et tous les sympathisants pour leur aide
indispensable apportée au CFC.

Le CFC préte et loue son matériel
aux associations et particuliers coufféens.

Vous trouverez la liste et les modalités aupreés
de Gilbert Perrouin (tél. 02.40.96.51.53 ou
06.81.73.93.99) et Michel Dureau (tél. 02.40.96.55.43
ou 06.83.21.38.72)

Nous espérons vous retrouver trés nombreux dans
nos manifestations 2017.
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Sports

ASSOCIATION PAROISSIALE

Amicale des Marguilliers

L’Amicale des marguilliers est composée d'anciens
marguilliers et de tous volontaires au service de la
paroisse.

Elle participe a l'animation des fétes et cérémonies
religieuses. Elle assure quétes, processions, entretien
de l'église et organisation matérielle de la cérémonie
du 15 ao(t, a la grotte de Lourdes de la Ville Jégu.
Elle travaille en liaison avec les équipes liturgiques
d’animation et les prétres responsables de la paroisse
Saint-Pierre-sur-Loire.

Pour 2017, le nettoyage de l’église se fera le lundi
3 avril 2017.

L'Amicale des Marguilliers continue sa participation
avec 'association « Au temps le dire », au renouveau
des calvaires de Couffé.

Bonne année a tous !

Contact : Daniel Bidet 02 40 98 61 76

ASSOCIATIONS SPORTIVES

Football Club Oudon / Couffé (FCOC)

Le nouveau club « FC OUDON-COUFFE » issu de la
fusion de la Conquérante Couffé et de 'US Oudonnaise
est entré en vigueur pour la saison 2015/2016.

Le FCOC fort de ses 522 licenciés dont 73 féminines,
65 dirigeants/dirigeantes, 5 arbitres et 9 cadres dipl6-
més, répartis en une quarantaine d'équipes a vécu une
premiére saison sereine et prometteuse. La bonne
ambiance qui a régné au sein du club tout au long
de la saison a généré la réussite de cette heureuse
initiative et contribué aux bons résultats d'une grande
partie de nos équipes.

Rétrospective de cette premiére saison
riche en évéenements

Cette saison aura été marquée par les trés bonnes
performances de nos équipes seniors garcons B, vain-
queurs de leur groupe de 3¢ division et 'équipe des
seniors C qui a terminé 3¢ de son groupe en 4e division.

Les Seniors féminines ont terminé a la seconde place
de leur championnat de PH (Ligue). Elles ont été éli-
minées en quart de finale de la coupe de U'Atlantique
par une équipe de DH et ont été finalistes de la coupe
départementale futsal.

Les U18 garcons ont accédé en 3¢ division apres avoir
remporté la seconde phase de leur championnat.

Les U15 garcons qui étaient montés en 2¢ division, la
saison précédente dans le cadre du « groupement
de jeunes COUFFE/OUDON », se sont excellemment
maintenus a ce niveau (second en premiére phase et
3¢ place en seconde phase).

Les U13 ont également fait une super saison en cham-
pionnat « quali-foot », avec une trés bonne participation
a la finale de la coupe de district et en remportant
plusieurs tournois.

A noter U'excellente saison et la bonne progression des
Ué/U7, U8/U9, U10/U11 et U12 [championnat relevé),
sans oublier les féminines des U6 F au |4 F (17 vic-
toires en 17 phase avec accession en groupe supérieur,
demi-finale coupe de District et bonnes prestations
en tournois).

Pour les équipes B des catégories U13 et U15, la saison
aura été un peu plus difficile au niveau des résultats.

Nous n’oublierons pas non plus nos loisirs qui malgré
quelques matchs annulés (intempéries et petits soucis
d’effectifs...) ont plutét été conquérants et remporté le
tournoi de Candé. Nos vétérans ont connu une saison
difficile au niveau des résultats mais sont restés sur
3 victoires lors des derniers matchs.



Le bémol de cette saison restera la performance de nos
seniors A masculins bien en deca de nos espérances
avec une modeste 5¢ place se résumant en 9 victoires, 3
nuls et 10 défaites (3¢ attaque du groupe mais 4¢ moins
bonne défense). Néanmoins nous avons vécu une trés
belle saison sur le plan humain et assisté a de trés bons
matchs en coupe de France, Ligue et District face a
des équipes de niveau nettement supérieur.

Les nombreux tournois de jeunes garcons et filles
(salle et herbe) organisés par le club auront connu un
vif succes, ainsi que les finales départementales U6/
U7 et UB/U9 et également la journée Claude BENIZE
réservée aux écoles labellisées.

Les stages des jeunes pendant les vacances et diverses
autres animations [match a la Beaujoire, urbanfoot,
fémi-plage, labellisation école de foot féminine, foot a
l'école H. Aufray de Couffé...] auront été bien appréciés
par Uensemble des participants.

Le succes de cette premiere saison est a reporter sur
l'ensemble des acteurs qui ont participé activement
a la vie du club, éducateurs, dirigeants, joueuses et
joueurs, arbitres officiels et bénévoles, municipalités,
sponsors, parents, barmen et autres sympathisants qui
se sont investis pleinement pour la réussite du club.

Si cette nouvelle saison 2016/2017 se présente bien
pour le FCOC (ambiance, maintien des effectifs et de
Uencadrement), je tiens a vous remercier sincérement,
toutes et tous, pour votre engagement précieux au
sein du club et vous offre mes meilleurs voeux pour
l'année 2017.

Hugues DUPONT
Président du FCOC

www.fcoc.fr
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Jeu de palets en fonte sur planche en bois a une
distance de 5 métres.

Entrainement le vendredi soir a partir de 19h30 tous
les 15 jours.

Cotisation 10 euros a 'année. Tous niveaux acceptés.
Actuellement plus de 14 adhérents.

Concours organisé courant mai.
Pour tous renseignements, contacts:

Secrétaire Jacky Cadiou 06 28 82 95 27
ou Jean-Charles Laurance au 06 31 03 85 47.

Badminton Loisir Couffé

Club vivant et convivial, le Badminton Loisir Couffé existe depuis 1999.
Il rassemble chaque saison une quarantaine de sportifs de tous niveaux.

Les entrainements ont lieu les mardis et jeudis de 20h00 a 23h00 ainsi que
les samedis de 10h00 a 12h00.

Le club organise 2 tournois dans l'année,
le prochain sera le vendredi 19 mai 2017 (semi-nocturne).

N'hésitez pas a venir découvrir notre sport pour une ou deux séances et plus
si cela vous intéresse.

Séance d'essai gratuite (matériel de prét fourni). Tarif 40 € l'année.
Contacts:

Le président : Arnaud Marzeliere au 06.76.09.69.01 - marzeliere.arnaud@orange.fr
La secrétaire : Sabrina Riand au 06.64.24.62.65

A.C.T.T. Association Coufféenne de Tennis de Table

L’A.C.T.T, c’est une dizaine d’adhérents qui se retrouvent avec pour seul but :

DETENTE et LOISIRS

Une nouvelle saison a commencé, nous vous
invitons a venir taper dans la balle orange, tous
les lundis & 20h30 dans la salle des sports (hors ~ Composition du Bureau :

vacances scolaires). Président : Daniel FEILLARD, Tél : 02 40 96 53 13
La saison va de septembre & juin, mais il est tou- Mail : dfeillard@orange.fr

jours possible de s'inscrire en cours de saison [l gecrggaire : Christian FOUCHER, TéL : 02 40 98 86 94
tennis de table est ouvert a toute personne initiée
ou débutante). Trésorier : Roger BATONNIER, Tél : 02 40 97 22 35

Tarifs annuels : = Adultes : 20 €
* Scolaires : 5 €



Arts Martiaux Couffé

La jeune association « Arts Martiaux Couffé » propose de découvrir deux styles :

le Wing Tsun et le Karaté contact.
WING TSUN

Actuellement, l'association compte 10 pratiquants de
Wing Tsun encadrés par deux Sihing, Jacky PAGEAU
et Laurent GOURET.

Le Wing Tsun est un style de Kung-Fu provenant du sud
de la Chine et aujourd hui connu grace a des maitres
comme Ip Man et Bruce Lee.

Un panel de techniques de contréle (Tan Sao, Pak Sao,
etc.), d'attaques (Kuen, Fak Sao, etc.) et de postures (Lat
Sao) est enchainé. Sa forme est donc trés dynamique.
La maitrise des mouvements et la concentration sont
de fait développées. Les nouvelles techniques et les
nouveaux principes s'acquiérent au gré de la progres-
sion. Ce style s'adresse a celles et ceux qui souhaitent
découvrir un style de Kung-Fu riche pouvant se décliner
en sport de combat (avec protections adaptées) et en
autodéfense.

Référent : Laurent GOURET

Horaires : mardi : 19h00 a 20h30
vendredi : 18h30 a 20h00

Lieu : salle des sports de Couffé

Tenue minimum du pratiquant :

- Chaussures de salle

- Pantalon (survétement) ou short noir
- T-shirt blanc (1¢r au 5¢ degré)

KARATE CONTACT

Actuellement, l'association compte 8 pratiquants de
Karaté contact encadrés par un instructeur ceinture
noire 1 Dan, Tony LE DISCORDE.

Comme son nom l'indique, le Karaté contact est proche
du karaté. Ainsi les valeurs du karaté sont conservées
de méme que les rituels comme le salut. Par contre,
il n’y a pas kata mais des séries qui regroupent un
enchainement de techniques. Enfin et surtout le Karaté
contact se pratique avec des gants de boxe, des pro-
tége pieds. Les coups peuvent étre portés a la téte,
au corps et dans les jambes, mais les protections et
le controle évitent toute blessure. Ce style s'adresse
a celles et ceux qui veulent entretenir ou améliorer
leur résistance physique tout en pratiquant un sport
de combat complet et sécurisé.

Référent : Tony LE DISCORDE
Horaires : samedi - 10h30 a 12h00
Lieu : salle des sports de Couffé

Tenue minimum du pratiquant :
- Bas kimono noir
- T-shirt blanc

Chaque personne intéressée peut participer sans adhé-
rer a deux cours en guise de découverte. Donc n’hésitez
pas a nous contacter ou a vous rendre directement a
un cours. Les inscriptions sont possibles toute l'année.

Contacts: 4 rue des Marquises - 44521 Couffé - artsmartiauxcouffeldgmail.com

Sports
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Couffé Basket Club

Le Couffé Basket Club compte 77 adhérents dont une
soixantaine de joueuses et joueurs, 3 entraineurs dont 1
salarié, 3 arbitres officiels club. (Formation de 3 arbitres
officiels supplémentaires au cours de la saison).

Saison 2016/2017

¢ 1 école de basket pour la découverte (-7 ans)
* 1 équipe mini-poussins(es)

¢ 1 équipe poussines

¢ 1 équipe poussins

¢ 1 équipe benjamins

¢ 1 équipe cadettes

¢ 1 équipe adultes loisirs mixte

Pour la 5¢ saison, le plan du bureau est en ceuvre au
Couffé Basket Club. Sans vouloir renier le passé, il
a impulsé dans le club un rigoureux changement de
méthode, di a nos entrafneurs qualifiés, qui porte
aujourd’hui ses fruits.

Et comme ses ballons, le club rebondit. Porté par les
valeurs de respect, des moins de 7 ans aux juniors,
tout le monde est sur la bréche pour venir chercher
un résultat a la hauteur de son engagement sportif
car nous ne faisons ni de l"élitisme, ni de la garderie.
Pour preuve, l'attention portée aux jeunes qui sont la
reléve de demain. Cette année encore, la Coopération
Territoriale de Clubs (CTC) avec les clubs d’Oudon et
d’Ancenis est mise en place. Celle-ci existe depuis le
Ter juillet 2015, permettant ainsi de donner des solu-
tions a chacun des adhérents des 3 clubs pour pouvoir
évoluer au niveau souhaité et, ainsi, de construire des
équipes de niveau.

Toutes ces équipes engagées dans le championnat ont
obtenu des résultats encourageants a la fin de saison
2015-2016 et nous autorisent a penser que la saison
2016-2017 s’annonce comme prometteuse avec une
équipe de plus engagée dans la premiere phase ainsi
qu’une autre en deuxiéme phase. Nous ne pouvons
que nous féliciter et demander a tous les supporters
de venir les encourager.

COMPOSITION DU BUREAU

Président: CHEVEAU Pierrick

Vice-présidents : CHETANNEAU Régis
et AUDEGOND Fabien

Secrétaire: FEILLARD Jessica
Secrétaire-adjoint: BEUFFEUIL Audrey
Trésorier : BEAUMONT Laurent

Trésoriere adjointe : AUDEGOND Angélique
Membres : GAZAIX Fabrice, TANNEAU Pascal

Site internet: cbc.club

A retenir

» Découverte pédagogique du basket avec les écoles
privées et publiques en lien avec la Fédération
Francaise de Basket-Ball ;

e Opération bottereaux début février ;

» Match a CHOLET date a définir : Le Mans / Limoges
ou Pau;

¢ Renouvellement opération textile aux couleurs
du CBC;

e Tournoi fin de saison ouvert a tous (date sur le site).

Chaque saison, 'ensemble des dirigeants, entraineurs,
arbitres et bénévoles donnent de leur temps pour
le bonheur de nos enfants. Merci a vous tous pour
votre travail accompli, sans oublier la municipalité,
les sponsors et les clubs d’entente.

Le bureau du CBC vous souhaite une excellente année
2017.

Mail : couffe.basketclubdgmail.com

Horaires d’entrainement

Lundi : 18h00-20h00
Mercredi : 14h30- 22h15
Vendredi : 21h00-23h00

Essais possibles toute l'année




Dimanche 8
Vendredi 13
Samedi 14
Samedi 14
Dimanche 15
Dimanche 15
Vendredi 20
Samedi 21
Jeudi 26
Vendredi 27
Vendredi 27
Samedi 28

Samedi 4
Samedi 11

1M1 &12
Vendredi 17
17-18-19
Jeudi 23

24 et 25
Dimanche 26

Samedi 4
Samedi 4
Vendredi 10
Samedi 11
Samedi 18
Samedi 18
Samedi 18
Dimanche 19

Dimanche 2
Samedi 8

16 et 17
Vendredi 21
22 et 23
Dimanche 23
Samedi 29
Dimanche 30

Jeudi 4
Samedi 6
Dimanche 7
Lundi 8
Vendredi 12
Vendredi 12
15 au 28
Samedi 20
Dimanche 21
25 au 28 mai

Amicale des Retraités - Thé dansant (Salle polyvalente)
Assemblée générale - Comité des Fétes (Salle polyvalente)
VMLC - Assemblée générale (Salle des chénes)

Commission culturelle - Programmation : Presque X (Althéa)
Mairie - Veeux du maire (Salle polyvalente)

FCOC - Galette des rois (Oudon])

Au Temps le Dire - Assemblée générale (Salle des chénes)
Amicale des Retraités - Concours de Belote (Salle polyvalente)
Amicale des Retraités - Assemblée générale (Salle polyvalente)
Les Amis du Havre - Assemblée générale (Salle des Chénes])
ADSB (Don du Sang) - Assemblée générale (Salle des Chénes)
FCOC - Soirée choucroute (Salle polyvalente)

APE Saint-Joseph - Festi-Jeux (Salle polyvalente)

Le VASE - Expo-vente et soirée-débat (Salle des Chénes)
Loisirs et Culture - Spectacle variétés (Althéa)

Amicale des Retraités - Marche (Salle polyvalente)
Loisirs et Culture - Spectacle variétés (Althéa)

ADSB (Don du Sang) - Collecte de sang (Salle polyvalente)
Loisirs et Culture - Spectacle variétés (Althéa)

Amicale des Retraités - Thé dansant (Salle polyvalente)

FCOC - Concours de belote (Oudon)

Couffé Animation Rurale - Bourse aux vétements (Salle polyvalente)
Amicale Retraités - Aprés-midi détente (Salle polyvalente)

Le VASE - Journée de la Femme (Althéa)

Commission culturelle - Programmation : concert Etienne Boisdron (Althéa)
Gym Danse - Soirée dansante (Salle polyvalente)

Les Amis du Havre - Concours de péche a la truite (Plan d’eau)

APE Hugues-Aufray - Livraison croissants (Hall Althéa)

Amicale des Retraités - Repas annuel (Salle polyvalente)

Commission culturelle - Programmation : Théatre « Baby Blues » (Althéa)
FCOC - Tournoi de football (Oudon)

Amicale des Chasseurs (Cuette) - Concours de palets (Salle polyvalente)
Cyno-Ring Club - Sélectif ring du Championnat de France (La Veillarderie)
Elections présidentielles

APE Saint-Joseph - Marché aux plantes (Ecole Saint-Joseph]

Les Amis du Havre - Concours de péche (Plan d’eau)

ADSB (Don du Sang] - Collecte de sang (Salle polyvalente)

FCOC - Tournoi de foot U15 (Salle des sports)

Elections présidentielles

AFN / Municipalité - Commémoration du 8 mai 1945

Comité de Jumelage - Féte de 'Europe avec les écoles (Althéa (salle + hall)
Comité de Jumelage - Soirée inter-jumelage (Champtoceaux)

Le VASE - Expo-peinture de femmes du Pays d’Ancenis (Althéa)

Gym Danse - rencontre inter-asso (Salle polyvalente)

APE Ecole Hugues-Aufray - Vide-grenier (Salle polyvalente)

Comité de Jumelage - Séjour a Wellow



Associations extérieures

JUIN

Dimanche 4
10et11

10 ou 17
Dimanche 11
Dimanche 11
Vendredi 16
Samedi 17
Samedi 17
Dimanche 18
Samedi 24
Dimanche 25

JUILLET

Dimanche 2
Dimanche 2
15et 16

Mercredi 19

SEPTEMBRE

Samedi 3
Vendredi 8
Dimanche 10
Samedi 23
Samedi 23

28 sept au 1¢r oct.

OCTOBRE

Vendredi 6
Dimanche 8
Samedi 14
Mercredi 25
28 et 29

NOVEMBRE

Samedi 4
Mercredi 8
Vendredi 11
Vendredi 11
Dimanche 12
Mercredi 15
Vendredi 17
Samedi 18
18 et 19
24,25 et 26
Samedi 25
Dimanche 26
Mardi 28

DéCEMBRE

Teret 2
Teret 2
Dimanche 3
Vendredi 15
Samedi 23
Samedi 31

Comité de Jumelage - Marche gourmande (Salle polyvalente)
Loisirs et Culture - Festival ALC (Althéa)

Basket Club - Tournoi (Salle des sports)

Elections législatives

FCOC - Journée Claude BENIZE (Oudon)

FCOC - Assemblée générale (Bungalow foot)

FCOC - Soirée fin de saison (Oudon)

Basket Club - Soirée (Salle polyvalente)

Elections législatives

Ecole Hugues-Aufray - Féte de l'école (Plan d’eau + salle polyvalente)
Ecole Saint-Joseph - Féte de L'école (Plan d’eau)

VMLC (Vélo Marche] - 15¢ édition de la coufféenne (Salle polyvalente)

Comité des Fétes - Féte du cochon, vide-grenier, feu d’artifice (Plan d’eau]

Cyno Ring Club - Sélection des hommes-assistants Ring niveau 1 & 2 (La Veillarderie)
ADSB - Collecte de sang (Salle polyvalente)

Cap Couffé Vélo - Courses de vélos

Mairie - Forum des associations (Salle polyvalente)

VMLC - Sortie de l'association

Couffé Animation Rurale - Bourse aux vétements (Salle polyvalente)
VMLC (Vélo Marche) - Trail nature + compétition VTT

Comité de Jumelage - Séjour en Allemagne

Amicale des Retraités - Aprés-midi détente (Salle polyvalente)
APE Saint-Joseph - Vide-grenier (Salle polyvalente)

Comité des fétes - Soirée Terre & Mer (Salle de sport)

ADSB (Don du Sang] - Collecte de sang (Salle polyvalente)
FCOC - Tournoi en salle (Salle de sport]

VMLC (Vélo Marche) - Soirée Pot-au-feu (Salle polyvalente)
Commission vie associative - Calendrier des fétes (Salle des chénes)
AFN / Municipalité - Commémoration du 11 novembre 1918

Les Amis du Havre - Concours de belote (Salle polyvalente)

APE Hugues-Aufray - « Vide ta chambre » (Salle polyvalente)
Commission sociale et CCAS - Aprés-midi récréatif (Salle polyvalente)
Comité de Jumelage - Assemblée générale (Salle des Chénes)

Les Amis du Havre - Concours de péche (Plan d’eau)

Commedia - Spectacle (Althéa)

Commedia - Spectacle (Althéa)

La Conquérante Musique Repas cassoulet (Salle polyvalente)

ADSB - Concours de belote (Salle polyvalente)

Commedia - Spectacle (Althéa)

Commedia - Spectacle (Althéa)

Téléthon - Commune et associations de Couffé (Salle polyvalente et sport)
Amicale des Retraités - Thé dansant (Salle polyvalente)

APE Hugues-Aufray - spectacle de Noél (Althéa)

FCOC - Tournoi en salle (Salle de sport)

Les Z'Amis de U'An - Réveillon de la St-Sylvestre (Salle polyvalente)



C’est un service gratuit pour les personnes agées
de plus de 60 ans et les personnes en situation de
handicap [sans condition d’dge) de la communauté
de communes du Pays d’Ancenis.

Il couvre U'ensemble du Pays d'Ancenis. C’est un gui-
chet unique d’accueil, d’écoute et d’information pour
le soutien a domicile et 'hébergement collectif.

Le CLIC examine la situation de la personne agée,
l'oriente et 'accompagne si nécessaire. Pour ce faire,
il effectue une évaluation compléte des besoins: aide
a domicile ; soins ; adaptation du logement ; portage
de repas ; hébergement ; aides financieres ; retour a
domicile apres hospitalisation...

Il coordonne 'action des professionnels aupres de la
personne, met en place une aide adaptée a chaque
situation et en assure le suivi.

Enfin le CLIC propose des actions de prévention aux
personnes agées et a leur entourage a travers des
conférences ; des groupes d'échanges ; des ateliers...

« Ma meére vit seule a son domicile, elle veut rester
chez elle mais a besoin d’aide. Qu’elles sont les
solutions ? »

« Ma grand-mére souhaite entrer en établissement
d’hébergement. Qu'elles sont les possibilités sur
le secteur 7 »

« Mon conjoint est de plus en plus dépendant. Quelles
aides puis-je espérer ? »

« Notre logement n'est plus adapté a notre vie
quotidienne. Un aménagement est nécessaire.
Pourrais-je avoir des conseils ? Existe-t-il des aides
financieres 7 »

Cette association qui commence a se faire connaitre,
a pour objectif d’assurer un dépannage immédiat et
occasionnel pour des parents obligés de faire garder
leurs enfants dans l'urgence.

Elle fonctionne uniquement avec des bénévoles en
période scolaire du lundi au vendredi de 8h a 18h,
aucune adhésion, seule une participation financiere de
7 € (minimum) par demi-journée est demandée pour
couvrir les frais de fonctionnement de l'association.

Rejoignez notre équipe : en appelant le 02 51 14 18 61

Ses missions, en lien avec la Maison départementale
des personnes handicapées (MDPH]) sont :

e D'informer sur les droits et les services disponibles,

e Evaluer la situation de chacun et conseiller sur les
demandes a effectuer auprés de la MDPH,

e Aider les personnes a remplir leurs dossiers de
demande aupreés de la MDPH,

¢ Informer les personnes de l'état d'avancement de
leur dossier.

Contactez les professionnels du CLIC :
Héléna DELEZIRE-HARDY, coordinatrice
Bleuenn MANDON, coordinatrice Adjointe
Eloise AUBERTIN, ergothérapeute

Anne DESORMEAUX, secrétaire

CLIC du Pays d’Ancenis - BUREAU INFOS AINES
Espace Corail - 30, place Francis Robert - ANCENIS
Tél. 02.40.96.12.51 - clic.ancenisfdwanadoo.fr

Du lundi au vendredi de ¢h a 13h

Permanences les 1¢" et 3¢ lundis de chaque mois a
Riaillé (matin) et St-Mars-La-Jaille (apres-midi)
Pour les personnes agées de + 60 ans possibilité de
visites a domicile

IL suffit d’appeler le 02 51 14 18 61, la téléphoniste
de permanence vous mettra en relation avec une
maman d’accueil pour vos besoins de garde.

Ce précieux service repose uniquement sur le bénévo-
lat, en U'occurrence SOS URGENCE MAMAN fait appel
aux personnes disponibles minimum un jour par mois
pour garder des enfants chez eux ou a son domicile.
Une assurance couvre cette activité et les frais de
déplacement sont remboursés.
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aux racines de la région d'Ancenis

L'’A.R.R.A. a pour but de recenser, étudier et valoriser le patrimoine historique et culturel des communes du

Pays d'Ancenis.

L'association met a disposition du public une bibliothéque de plusieurs milliers d'ouvrages, de documents

historiques et iconographiques.

Elle est ouverte le mardi et le jeudi, de 10h a 12h et de 14h a 17h.

Pour celles et ceux qui souhaitent rechercher leurs ancétres, 'ARRA tient chaque premier vendredi du mois, de
14h a 17h, une permanence généalogique pour les aider dans l'utilisation des bases informatiques et papiers.

Chaque année, l'association fait paraitre une revue : depuis 1987, date de la premiére parution, plus de 350
articles ont été écrits par des historiens locaux afin de faire connaitre la richesse du patrimoine de la région.

e Histoire d’'une commune
/ Mésanger. De la nébuleuse des seigneuries médiévales a
'expansion démographique et économique d'aujourd’hui.
Gilbert CHERON et Véronique MARCHE

¢ Histoire d’un pays

/Ingrandes a la fin du Xllle siecle. Contribution a son
histoire

Jean-Louis BEAU

/ La Pierre de Bretagne, symbole de séparation
millénaire... Mais aussi ciment d’une nouvelle union

Yves MENANTEAU

/ L’année 1916. Parcours d’hommes : De Verdun a
la Somme / Verdun, U'année de Joseph Letertre /
Le parcours de Désiré Davodeau / Un an de la vie
d’Alexandre Bernard

Dimitri BOURGET, Claire VOISIN-THIBERGE, Véronique

POIRIER-VETELE et Joél JUSTEAU

/ Le retour du pli d’Isidore en pays d’Ancenis

Pierre PEAN

* Archéologie

/ Une hache en pierre polie trouvée par Alexandre Bernard

Texte inédit d’Alexandre BERNARD proposé par

Marc VINCENT, annoté par Florent VIEAU et Claire

VOISIN-THIBERGE

Instance consultative du Pays d’Ancenis, c’est une
assemblée qui réunit des acteurs du territoire :
représentants du monde associatif, économique,
culturel, social, des institutions...

Se rencontrer pour échanger et débattre sur des
sujets concernant le territoire, la vie des habitants ;
Formuler des propositions d'actions, partager des
idées avec les élus locaux.

L'année 2016 a été particulierement riche pour le
Conseil de développement qui a mobilisé les acteurs
locaux et les habitants autour de 2 thématiques fortes :
le handicap et la création d’entreprises.

* Activités économiques d’hier et d’aujourd’hui
/ Les tanneries d’Ancenis. Notes sur une activité oubliée
Bertrand BOQUIEN
/ L'entreprise EOLANE 4 Ingrandes-Le
Fresne-sur-Loire
Bernard PERROUIN

¢ Patrimoine architectural
/ La chapelle de La Hardiére
Gilbert CHERON et Bernard PERROUIN
¢ Biographie
/ Le destin particulier d'une Mésangéenne,
sceur Marie Andréa Petit (1911-2000)
Guy-Jean RAVARD

e Chanson
/ Le bon vin qe chez nous - Paroles de
Gilbert CHERON

* Nos bréves / Le courrier des lecteurs
* Nouvelles acquisitions de la bibliotheque

Nous contacter :

Centre administratif “Les Ursulines”

Avenue de la Davrays - 44150 Ancenis

Tél. / Fax:02 53 87 91 17 - Courriel : arra.ancenisf@sfr.fr
Site : www.arra-histoire-ancenis.fr
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Développement
du Pays ¢Ancenis

CONSEIL

2016 s’acheve avec la restitution d'un travail de 3 ans
pour comprendre les réalités des personnes en situation
de handicap sur le Pays d’Ancenis, les faire connaitre
aux élus et aux habitants et trouver des solutions pour
contribuer au mieux vivre ensemble.

Aprés ces trois années d'échange, de dialogue, de
découverte, de réflexion et d’animation, le Conseil
de développement a proposé de nombreuses pistes
d’actions comme par exemple : faire se rencontrer
les acteurs locaux du handicap, organiser une journée
annuelle de manifestations, créer un répertoire des
structures ceuvrant dans le champ du handicap sur
le territoire, accueillir des compétitions handisports
ou de sport adapté, etc.



Des initiatives existent déja mais beaucoup d’autres
choses pourraient étre faites pour que les personnes
en situation de handicap se sentent bien et vivent
pleinement en Pays d'Ancenis.

Comment faciliter la création d’entreprises a travers
Uoffre immobiliere et les services sur le Pays d’Ancenis ?
C’est la question posée par la COMPA au Conseil de
développement.

Poury répondre, le Conseil de développement a :
écouté de nombreux porteurs de projets et jeunes
entreprises du territoire,
rencontré les structures d’accompagnement de
l'Espace Entreprendre,
mené des inventaires de l'immobilier d'entreprise
disponible dans les communes du Pays d’Ancenis,
réalisé des visites dans d'autres territoires de la
région.

L'association des « Amis de Raymond » est une maison
d’accueil temporaire pour adultes de plus de 20 ans
en situation de handicap.

Aujourd’hui, plus de 60 % des personnes accueillies
vivent dans leur propre famille ou en famille d'accueil,
ce qui leur permet de rester chez eux le plus longtemps
possible. Mais ce sont aussi des moments de répit pour
toutes ces familles.

Les autres personnes viennent de foyers de vie et
d'établissements de services d'aide par le travail (ESAT)
pour s'approprier un autre lieu et faire ainsi d’autres
rencontres.

La plupart des personnes viennent de tout le dépar-
tement de Loire-Atlantique.

Des journées d’externat :

le lundi et le vendredi

Des séjours de semaine :

du lundi soir au jeudi soir

Des séjours de week-end :

du vendredi soir au dimanche soir

Des séjours pour les fériés

Paques, Pentecote, Toussaint, Noél et nouvel an
Des séjours « aide aux aidants » :

d’une a deux semaines en février ou mars et en
période estivale.

L'association qui a été créée par des bénévoles s’est
professionnalisée, mais ceux-ci restent trés présents
pour accompagner les personnes accueillies dans
toutes les sorties culturelles et festives, mais aussi
a U'occasion de repas. Ils contribuent ainsi a une vie
amicale et familiale qui fait partie de l'identité des
Amis de Raymond.

L'objectif : apporter d’ici début 2017 des éclairages et
idées d’actions concrétes.

Tous les 3 ans le Conseil de développement se
renouvelle. En juin 2016, un appel a candidatures a
été lancé aux organismes et associations ainsi qu’aux
citoyens du territoire pour rejoindre le conseil et
participer aux débats et aux échanges sur l'avenir du
Pays d'Ancenis.

Le nouveau conseil sera installé début 2017.

Conseil de développement du Pays d’Ancenis :
Tél. 02 40 96 44 79

Mail : conseil-de-developpement(@pays-ancenis.com
Internet : www.pays-ancenis.com/compa/
nos-partenaires/conseil-de-developpement/

L'association organise un pique-nique pour tous
les bénévoles en octobre. C’est un moment de ren-
contres et d'échanges. Si vous voulez vous associer
a cette aventure humaine ou l'accueilli est au centre
du dispositif et le bénévole porteur de lien social, vous
pouvez vous adresser a l'association qui transmettra
a la Présidente : Nicole Christin.

Le samedi 20 mai 2017a 16 h
Salle polyvalente de La Chapelle-Saint-Sauveur.

Contact :
La Promenade - 7, route de la Rouxiére
La Chapelle-Saint-Sauveur - 44370 Loireauxence

Tél. 02 40 98 60 28 - Fax 02 40 96 03 93
lesamisderaymond(@wanadoo.fr
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Associations extérieures

A.C.AM.D.

L'A.C.A.M.D. (Service de Soins Infirmiers a Domicile)
intervient pour des personnes agées ainsi que pour
des adultes handicapés de moins de 60 ans sur 4 com-
munes : Couffé, Mouzeil, Le Cellier et Ligné.

Ce service permet aux personnes de rester vivre a
domicile méme quand leur niveau de dépendance
augmente.

Les soignants interviennent pour des soins d’hygiéne,
de confort, d’aide a l'habillage, a la mobilité mais aussi
pour éviter l'isolement social.

L’association, porteuse du SSIAD (Service de Soins
Infirmiers a Domicile), propose des animations qui
permettent aux personnes des 4 communes de se
rencontrer autour d'un go(ter ou d’un pique-nique.
Ces rencontres (environ 3 dans 'année] offrent aussi
aux aidants un moment convivial et un temps ou ils
sont en relation avec d’autres aidants vivant la méme
chose qu’eux.

NOUVEAU

Mise a disposition d’un véhicule sans chauffeur
accessible au fauteuil roulant

pour toute personne a mobilité réduite.

L'association met a la disposition
de ses adhérents (18 € la cotisation
annuelle) un véhicule aménagé pour
les personnes a mobilité réduite. Ce
véhicule permet de transporter un parent, un conjoint,
un enfant en fauteuil roulant afin de pouvoir effectuer
des sorties (loisirs, repas de famille...).

Les tarifs :
- Cotisation annuelle
a l'association: 18 €

- FORFAIT : 40 € la journée

(50 km maxi) ou 20 €

la demi-journée (25 km maxi)
+ 0,20 € du km au-dela
des forfaits.

Nota : rayon d'utilisation limité a 100 km.

Pour tous renseignements

98 rue des Marronniers - 44850 LIGNE
Tél. 02.51.12.26.04 - 06 66 77 84 55
a.c.a.m.d@wanadoo.fr

Conseillers départementaux

Chers Concitoyens, Cheres Concitoyennes,

2017 est une année importante pour notre Département.
Les transports scolaires et les transports «Lila» sont
transférés a notre Région. Nous veillerons donc a la
bonne desserte du Canton d’Ancenis.

Le Département concentre ses efforts sur 4 priorités :
l'éducation, le haut débit, les mobilités, U'habitat.

Le Département reste le chef de file de Uaction sociale.
A travers vos témoignages, au fil de nos rencontres sur
le terrain, lors des visites et séances de travail avec vos
élus, nous demeurons force de propositions concrétes
en commission et devant 'assemblée Départementale.
Nous portons vos demandes.

Que 2017 vous apporte la santé

et le bonheur dans vos foyers,

la réussite dans vos projets
personnels.

Quels que soient vos besoins, vous
pouvez compter sur nous.

Nous nous tenons a votre disposition.

Nadine YOU & Claude GAUTIER
Vos conseillers Départementaux Canton d'Ancenis
nadine.you(dloire-atlantique.fr - gautier(@orange.fr

La Tribune de Michel MENARD

VCEUX POUR L’ANNEE 2017
Madame, Monsieur,

Avec ma suppléante Elsa Régent-Pennuen, je tenais a
vous présenter nos meilleurs veeux pour l'année 2017.

J'ai toujours plaisir a vous rencontrer lors de mes
nombreux déplacements sur les territoires de la cir-
conscription, qu’ils soient urbains, péri-urbains ou
ruraux. Citoyens, élus, responsables d'entreprises
ou d’associations, nos échanges sont multiples, a
l'occasion d’événements municipaux ou associatifs,
ou bien dans le cadre des permanences que j'assure
le lundi dans différentes mairies. Vous me faites part
de vos projets, difficultés, initiatives, individuelles
ou collectives, qui participent du dynamisme de la 5¢

circonscription.

Vous écouter, relayer vos projets et
vos attentes, c’est 'engagement que
j'ai pris dans le cadre du mandat que
vous m’'avez confié.

Vous pouvez compter sur mon total investissement au
nom de nos valeurs communes, la liberté, l'égalité, la
fraternité et la laicité, toujours au service du progres
et de la justice sociale.

Trés bonne année 2017 a toutes et tous.
Sincérement, )
Michel MENARD
Député de la 5 circonscription de Loire-Atlantique
Conseiller départemental de Loire-Atlantique



Infos pratiques

Services municipaux
Mairie
25 rue du Général-Charette-de-la-Contrie - 44521
Couffé - Tél : 02 40 96 50 05 - Fax : 02 40 96 57 14
Site : www.couffe.fr - E-Mail : mairie@couffe.fr
Ouverture au public:
* lundi de 9h a 12h
e mardi, mercredi, jeudi: de 9h a 12h30
e vendredide 9ha 12hetde 14a 17h
e samedi de 9h a 12h
Atelier municipal: rue du Pont-Taillis - 02 40 96 51 13
Salles municipales : Gestion-réservation de salles et
réservation de matériel: 02 40 96 50 05
Salle de spectacles «L'Althéa» : 1 rue des Marronniers
02 40 96 50 05 (mairie)
Salle des Chénes: 2 avenue des Chénes
02 40 96 50 05 (mairie)
Salle polyvalente: 12 rue Saint-Jérome - 02 40 96 54 79
Salle de sports: rue du Stade - 02 40 96 59 84
Stade Bernard-de-la-Rochemacé: rue du Stade
02 40 96 56 22
Local jeunes: (le LODJ) : rue des Vignes - 02 40 96 57 89
Bibliotheque: 14 rue du Général-Charette-de-la-Contrie
- 02 40 96 37 28 ou 02 40 96 50 05 (mairie)
Ouverture au public: Mercredi de 16h a 17h30 -
Vendredi de 18h30 a 19h30 et dimanche de 11h a 12h30
(12h juillet-aodt).

Enseignement

Ecole maternelle et primaire Hugues-Aufray:
Directrice: Mme Katia LEBRUN

16 rue des Vignes 02 40 96 52 06

Ecole maternelle et primaire Saint-Joseph:
Directrice : MM Véronique PAULIN

16 rue des Marronniers 02 40 96 55 34

Urgences

SAMU (service d’aide médicale d’urgence):
appeler le 15 - appel d'urgence Européen: 112
Pompiers 18

Police secours 17

Gendarmerie d'Oudon: 02 40 83 60 01

Hopital Francis-Robert a Ancenis: 02 40 09 44 00
Centre anti-poison: 02 41 48 21 21

Santé

Médecin: M. Jean-Yves BAZIN: 18 avenue de la Roche

-0240965023 )

Pharmacien: M. Jean-Luc BARRE: 29 rue de la Vallée

du Havre - 02 40 96 51 80

Pharmacies de garde: 32 37

Infirmiers:

e Mme | EHY 02 40 83 65 12 ou 06 87 87 99 75 et
Mme Christelle OUARY 06.67.51.05.50, infirmiéres a
domicile. Permanence 6 place Saint-Pierre 8h-8h15:
lundi-mardi-mercredi et vendredi sans rendez-vous ;
jeudi et samedi avec rendez-vous.

e Mme DUPAS-MONTAGNER et M. MONTAGNER
078536 1205 - 1 rue du Stade a Couffé - Permanence
du lundi au samedi : 7 h-9 h sur Rdv

e Centre de soins infirmiers Ancenis 24/24
02.40.83.02.98

Ostéopathe :

* M.SIMONNEAU - 6 place Saint-Pierre - Tél. 07 78 26 13 93
E-Mail : pierre.simonneau(@live.fr

e M. MARTIN est présent le mardi chez M. MONTAGNER
au 1, rue du Stade

Laboratoire d'analyses de biologie médicale : 371 bou-

levard Docteur Moutel a Ancenis - 02 40 83 05 18

Cabinet de radiologie : 85 rue du Baron Geoffroy a
Ancenis - 02 40 83 07 30

Association Centre de Santé de la Région d'Ancenis
[ACSRA]: 330 bd du Docteur Moutel - 44150 ANCENIS
0240830298 0251140996  cdsancenis@yahoo.fr

Social

C.P.A.M. (Caisse Primaire d’Assurance Maladie)
téléphone 36 46 du lundi au vendredi de 8h30-12h30
et 13h30-17h30

Espace Corail - 26 place Francis-Robert a Ancenis:
lundi mercredi vendredi de 9h-12h / 14h-16h (vacances
= fermé)

M.S.A. (Mutualité Sociale Agricole):

Espace Corail - 30 place Francis-Robert - 2¢ étage
06 87 60 60 62

Lundi de 9h a 12h sans rendez-vous et l'aprées-midi
sur rendez-vous

C.A.F. [Caisse d'Allocations Familiales)

www.caf.fr

Accueil téléphonique sans interruption du lundi au
vendredide 9ha 16 hau 081025 44 10.

Espace Corail - 28 place Francis-Robert a Ancenis -
ouverte en juillet et en ao(t

Le lundiet mardide9ha12h30etde14halbéh
(sans rendez-vous)

Le jeudi de 13h30 a 16h (en téléphonant au 0 810 25 44
10 entre 9h et 16h)

Assistante sociale - 02.40.77.06.70

» 235 rue des Acacias a Ligné - consultations et vacci-
nations des nourrissons sur rendez-vous uniquement

°ou a la mairie de Couffé - 1¢" lundi du mois sur
rendez-vous

ADMR (La Maison des Services ADMR du Pays
d’Ancenis - Aide a domicile) :

12 place de U'Eglise a Saint-Mars-la-Jaille

02 40 09 59 62 - paysdancenis(@fede44.admr.org

Point d'acces au droit
Place du Maréchal-Foch - Ancenis - 02.40.83.87.00

Conciliateur de justice
Permanences sur RdV: mairie du Cellier au
02.40.25.40.18

Croix Rouge - Antenne de Ligné - 43 rue du Centre
Le 2¢ et 4° samedi de chaque mois de 10h a 12h sur
justificatif

Renseignements au 02.40.83.39.99 tous les lundis de
17h30 a 19h30.

Enfance

Puéricultrice : Centre médico-social de Ligné -
02 407706 70

R.AM. [relais assistantes maternelles) - «Arc-en-ciel» du
SIVOM - 02 40 25 40 10 - Animatrice : Marie-Anne JUTON
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Permanence au Restaurant scolaire de Couffé, 2¢ mardi
du mois de 9h a 12h ou sur rendez-vous.

* Pole enfance-jeunesse - Les Gattiéres - Le Cellier -
02 40 25 31 88: mardi, jeudi et vendredi: de 9h a 17h
e Maison de l'enfance a Couffé - lundi et ven-

dredi de 9h30 a 16h30 (hors vacances scolaires):
06 34 04 44 43

289 avenue Jules-Verne - Ligné - 02.40.77.00.56
Du lundi au vendredi: de 7h30 a 18h30

Rue de Bogel - 02 40 98 83 32
«Les Galipettes» rue de Bogel - 02
40831449 ou 0619220199
Directrice: Mme Francoise Bourgeois

Lundi, mardi, jeudi et vendredi - de 7h30 a 9h
et de 16h45 a 18h4b

s’adresser a la mairie de Couffé
02 40 96 50 05

Domirepas - 02 40 19 68 67

Infirmiére coordinatrice - 02 51 12 26 04 - Maison de
retraite - Ligné

Mme Mireille Fourny - 02 40 83 14 68

Antenne administrative : 30 place Francis-Robert a
Ancenis - 024083 11 50

(association départementale d’aide a domicile
pour tous) - 234 rue du Stade a Pannecé - 02 40 97 75 70
(centre local d’information et de coordination
gérontologiquel.
Espace Corail - 2¢ étage - 30 place Francis-Robert -
Ancenis - 02 40 96 12 51

Ambulances des Frénes a Ligné - 02 40 77 02 44
Ambulances VSL - Le Cellier - 02 40 25 33 33
Guillou-Aillerie 02 40 98 80 02

(Services de la COMPA)
02 40 96 43 25

Réseau Lila: s'adresser a la mairie de Couffé
ou Tél 0825087 156

Lila a la demande - s’adresser a la mairie de Couffé
- 02 40 96 50 05

Réseau mobilité (prét de mobylettes pour les personnes
en difficulté) - 02 40 98 87 37

Association Pilot'Ages
Référent de Couffé 07 68 34 99 70.

(permanence d’accueil d’information
et d'orientation) - Pour les 16-25 ans - 02 40 96 44 30
Espace Corail - 24 place Francis-Robert a Ancenis -
Tél: 02 40 96 44 30 - Fax: 02 40 96 44 31

Lundi au vendredi de 9h a 12h30 et de 13h45 a 17h
(fermeture le lundi aprés-midi)

Espace Corail - 336 rue de Chateaubriant - 44156
Ancenis

Horaires: lundi-mardi-mercredi: 8h30-16h30 / jeudi:
8h30-12h30 / vendredi: 8h30-15h30

Tél: 39 49 - Mail: ale.ancenis@pole-emploi.fr

02 40 09 20 13 - 30 place Francis-Robert a Ancenis
Du mardi au samedi midi - de 9h a 12h30 et de 14h a 17h

- antenne d’Ancenis -
02 40 98 15 01

(Association Départementale d’Information

sur le Logement)

e Centre d'Information sur 'Habitat - 6 rue de l'Arche
Seche - 44000 NANTES - 02.40.89.30.15

e ANCENIS: 2¢ et 4¢ jeudis de 14h a 16h30 - Espace
Corail - 30 place Francis-Robert - 02.40.89.30.15

¢ LIGNE: 3¢ mercredi de 14h a 16h30 - 43 rue du Centre
Tél: 02.40.77.04.68

¢ NANTES : du lundi au vendredi (sauf mardi matin)
9h-12h30 13h30-17h / sur rendez-vous de 17h a 18h
et le samedi matin

(Conseil d’Architecture d’Urbanisme et
d’Environnement) : 25 rue Paul-Bellamy - Nantes
02 40 35 45 40

Epicerie Anizon - 2 place Saint-Pierre a Couffé
- 02.40.96.50.89

Ouverture : lundi, mardi, jeudi, vendredi, samedi : de
8h30 a 13h00 et 15h30 @ 19h30 - Le dimanche : de
9h a 13h00

Levée du courrier : du lundi au vendredi a 15h45 et le
samedia 11h

Ouest-France: M. Yannick BERNARD - 141 La Métellerie
a Couffé - 02 40 96 55 87.

L'Echo d’Ancenis: M™e Véronique BENOIT - 204 Le
Moulin Saint-Philbert a Couffé - 06 23 41 40 13.

Zone agglomérée : tous les lundis
Zone rurale : lundis des semaines paires

Zone agglomérée et rurale : lundis des semaines paires

Voir sur le site de la COMPA (Communauté de
Communes du Pays d’Ancenis)
http://www.pays-ancenis.com/vivre/dechets/
decheteries/
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