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Le 20 mars dernier, les deux écoles se sont 
retrouvées pour fêter le carnaval ensemble. 
Un moment festif apprécié par les enfants, 
leurs accompagnants et les riverains, qui ont 
pu découvrir les enfants dans de magnifiques 
déguisements.
Après un défilé dans le bourg, la municipalité 
leur a o&ert un goûter au plan d'eau de l'Ile)e 
où le soleil était au rendez-vous. 

L'amicale des retraités a organisé son 
traditionnel repas des aînés le 11 avril dernier.
Un moment toujours très apprécié par tous 
avec la présence ce)e année de l'ancien 
maire et de la nouvelle Maire Leïla Thominiaux. 
66 adhérents ont participé à ce moment 
convivial. Éliane Cerisier et Marie-Thérèse 
Coquet, 90 ans ce)e année, ont reçu une 
plante de l'amicale. Tout comme Monique 
Jaret pour ses 20 ans de fidélité à l'association.

Dimanche 12 avril, malgré un départ sous la 
pluie, 72 personnes ont participé à la course 
et marche solidaire organisée par Espoir 
Afrique. 
Ce)e manifestation permet de financer des 
actions pour les enfants scolarisés au 
Cameroun.

Mardi 14 avril, malgré les vacances scolaires, 
une soixantaine de personnes (parents d'élèves, 
enseignants, salariés et élus) étaient mobilisées 
pour dénoncer la fermeture d'une classe à l'école 
Saint-Joseph.
Après celle actée il y a deux ans, c'est un nou-
veau coup dur pour l'école, engendrant des 
conditions amoindries pour l'apprentissage des 
enfants.

Conseil municipal 

Prochaine séance :
4 mai 2026

Séances du 30 mars et du 8 avril 2026
Comptes-rendus complets des 

conseils municipaux sur www.cou�e.fr
rubrique kiosque

Indemnités des élus
Le montant des indemnités 
des élus a été fixé, en applica-
tion de l’article L.2123-20-1  
alinéa 1 du Code général des 
collectivités territoriales se-
lon la répartition suivante : 
• La Maire : 1644.21 € brut
• Les adjoints : 640.42 € brut
• Les conseillers délégués : 

246.63 € brut
• Les conseillers municipaux  

102.76 € brut

Délégations au Maire
Le Code général des collecti-
vités territoriales o&re la pos-
sibilité au conseil municipal 
de déléguer certaines a)ri-
butions au Maire, à la fois 
pour éviter de surcharger les 
ordres du jour des séances et 
pour assurer le fonctionne-
ment quotidien de la com-
mune. Les élus valident une 
liste de délégations.  En cas 
d'absence de la Maire, ces 
délégations sont transférées 
au premier adjoint. 

Cession d'une parcelle
Dans le cadre de l'extension 
du cabinet des kinésithéra-
peutes, le conseil municipal 
valide la cession d'une par-
celle de 80 m², à hauteur de 
25 €/m² au profit de la SCI 
Espace physi'o Santé.

Retour sur un début de printemps à Cou%é



Bas du bourg : un nouvel espace à vivre  

Après des travaux à l'automne dernier de reméan-
drage, de renforcement de la berge et le semis de 
plantes de zones humides. le site du bas du bourg 
est de nouveau accessible. 

Un panneau repre-
nant les objectifs de 
renaturation et les 
travaux e&ectués a 
été récemment ins-
tallé par les agents 
techniques.

Pour agrémenter le site et le rendre 
plus a)rayant, ils ont également fixé 
deux tables de pique-nique pour pro-
fiter pleinement du site.
À redécouvrir, le panneau du par-
cours patrimonial retraçant l'his-
toire du site.
Pour une balade, pique-niquer, ou 
simplement faire une pause, direc-
tion la confluence du bas du bourg ! 

Déjeuner au restaurant scolaire en juin 2026

Vous avez plus de 65 ans et vous habitez Cou&é, vous pouvez venir déjeuner au restaurant scolaire 
municipal.   Rendez-vous le mercredi 17 juin 2026 à 12 h au restaurant scolaire (rue des Vignes).

Si vous êtes intéressés, retournez ou  déposez votre bulletin d'inscription à la mairie avant le  29 mai
avec le chèque correspondant au paiement du ou des repas.

Pour tout renseignement, vous pouvez contacter la mairie.

RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRR-

Bulletin d’inscription pour le déjeuner du 17 juin 2026

NOM : ……………………………………………..…………………….. PRÉNOM : ………………………………………………………………………………………………

N° tél. : /__/__/__/__/__/__/__/__/__/__/

Paiement (cocher la case correspondante) :

   1 personne = 6,36€

   2 personnes = 12,72€

   Si plus de 2 personnes : …….. x 6,36€ = …………€

Me)re votre chèque à l'ordre de : Régie Mixte Mairie de Cou&é

De nouveaux arcs de vélos ont été installés 
dans le bourg. Accessibles et esthétiques, ils 
s'adaptent aussi bien aux vélos qu'aux 
tro)ine)es.



Frédéric DELANOUE
Adjoint au Maire à la vie associative, 
culturelle et économique, ressources 

humaines, 
Commission démocratie participative 

Émilie GUYONNET
Adjointe au Maire aux solidarités 

et sécurité

Elsa TROTTET
Commissions enfance, 

démocratie participative

Aurélien MÉGNÉGNEAU
 Commission transition 

écologique, espaces verts, 
ruralité

Antoine CAPPAI
Conseiller délégué aux travaux, 

Commissions mobilité et 
bâtiments, urbanisme, 

solidarités 

Cécile COTTINEAU
Adjointe au Maire à l'enfance et 

à la communication

Benoît BOUYER
Commissions urbanisme,  

bâtiments mobilité

Sonia ROUABHI
Adjointe au Maire à la  

transition écologique, espaces 
verts, ruralité et démocratie 

participative

Yoann GABARD
Commissions urbanisme, 

bâtiments, mobilité

Daniel JOUNEAU
Commission vie associative, 

culturelle et économique 

Dorothée RUSSON
Conseillère déléguée à la 

communication et cérémonies,
Commissions urbanisme, solidarités

Julien FERRON
Adjoint au Maire à 

l'urbanisme et finances

Élodie BONNEAU
Conseillère déléguée à la démocratie 

participative et éco-responsabilité, 
Commission transition écologique, 

espaces verts et ruralité

Erwann ROUZIOU
Commissions vie associative, 

culturelle et économique, 
urbanisme  

Eugénie JILIBERT-MBILEMBI BOMODO
Commissions solidarités, 

enfance

Johan BENOIT
Commission vie associative, 

culturelle et économique

Marc BRAUD
Référent sentiers

Commission transition écologique,
espaces verts et ruralité 
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Du côté des associations Du côté des associations

5 et 6 juin
2027

illustrant le travail
de l’année

illustrant le travail
de l’année

FESTIVALFESTIVAL

DANSEDANSE
EnfantEnfantEnfant

MercrediMercredi  
après-midiaprès-midi
Mercredi 

après-midi

Mercredi à partirMercredi à partir
de 19hde 19h

Mercredi à partir
de 19h

Ado et adulteAdo et adulteAdo et adulte

      dès 4 ansdès 4 ans   dès 4 ans

THÉÂTRETHÉÂTRE
Enfant, ado et adulteEnfant, ado et adulteEnfant, ado et adulte

Dès 6 ansDès 6 ansDès 6 ans

Lundi à partir deLundi à partir de
16h4516h45

Lundi à partir de
16h45

Possibilité d’1 ou 2 cours d’essaisPossibilité d’1 ou 2 cours d’essaisPossibilité d’1 ou 2 cours d’essais
Début des ateliers semaine 39Début des ateliers semaine 39Début des ateliers semaine 39

Info / Contact : alc.ateliers@gmail.com

Ateliers proposés

Possibilité de PédibusPossibilité de Pédibus  Possibilité de Pédibus 

L’ouverture des ateliers ainsi que leurs horaires dépendent du nombre d’inscriptionsL’ouverture des ateliers ainsi que leurs horaires dépendent du nombre d’inscriptionsL’ouverture des ateliers ainsi que leurs horaires dépendent du nombre d’inscriptions

ÉcoleÉcole  École AlthéaAlthéaAlthéa

Saison 2026-2027
Saison 2026-2027
Saison 2026-2027

Salle Althéa
15 et 16 juin / 17h30-20h

8 et 9 septembre / 18h30-20h

Salle Althéa
15 et 16 juin / 16h45-19h45

17 juin / 20h-22h

Inscriptions :Inscriptions :

Portes ouvertes :Portes ouvertes :
Dates à confirmer

Ateliers danse et théâtre

L’association Loisirs et Culture de Cou&é propose des 
ateliers de danse et de théâtre (enfants/adultes).
Venez découvrir ce qui est proposé à travers notre 
Festival de fin d’année où les élèves réalisent un 
spectacle en me)ant en avant leur travail réalisé tout au 
long de l’année. 

Dates - Heures : Samedi 13 juin à 19h30  & dimanche 
14 juin à 14 h 30 au théâtre Althéa.
Lieu : Althéa, 1 rue des marronniers à Cou&é.
Prix : Tarif unique à 6 euros.
Réservations via hello asso : 

Vous avez loupé l’occasion de venir lors du spectacle ? 
Pas de panique, nous avons la solution pour vous. 
L’association vous propose une session de portes 
ouvertes à l’Althéa pour découvrir: 
- les ateliers théâtre le lundi 15 juin,
- les ateliers danse enfant le mardi 16 juin,
- les ateliers danse ados/adultes le mercredi 17 
juin de 20h à 22h.
Vous pouvez retrouver le détail des heures en fonction 
des âges, pour les ateliers théâtre et danse enfant sur 
Intramuros.
Vous souhaitez vous inscrire à un atelier ? Rendez-vous 
à l'Althéa les :
- Lundi 15 et mardi 16 juin de 17 h 30 à 20h.
- Mardi 8 et mercredi 9 septembre de 18 h 30 à 20h. 
Plus d’informations : alc.44521 @gmail.com

Raid Loire en famille : nouvelle édition ! 

Organisé par la Communauté de communes du Pays d’Ancenis (COMPA) et le Département de Loire-
Atlantique, Raid Loire en famille revient ce)e année le dimanche 7 juin 2026. Pour sa 13e édition, l’événement 
aura lieu à Oudon !

Les équipes, composées de deux personnes, un adulte et un 
enfant (à partir de 8 ans, sachant nager), partent à la 
journée, à l’assaut des épreuves : canoë sur la Loire, 
course d’orientation, escalade, tir à l’arc, VTT… Raid Loire 
en famille propose un programme d’activités riche, 
concocté en partenariat avec le Plein Air Ancenien 
Canoë-Kayak (PAACK), les structures locales et la 
commune d’Oudon. Un bon cocktail pour découvrir 
l’environnement et le patrimoine local ! 

Les inscriptions sont ouvertes jusqu’au 29 mai sur 
le site internet de la COMPA : pays-ancenis.com

Informations pratiques :
Rendez-vous le dimanche 7 juin à 8h30 au complexe 
sportif Jean Mathelier à Oudon, pour un départ à 9h30. 
Fin des épreuves vers 16h30. Tarif : 10 € par équipe. 

Séjour à Bogel en Allemagne – Du jeudi 6 août au lundi 10 août 2026 

    Un séjour riche en découvertes, échanges et convivialité ! 

 Organisé par le Comité de Jumelage
 

             JEUDI 06/08 – ARRIVÉE 

Départ salle polyvalente à 3h00 (prévoir un pique-nique) 

Arrivée et accueil à la salle polyvalente de Bogel vers 18h puis      Dîner chez les familles d’accueil 

             VENDREDI 07/08– EXCURSION 

    La Loreley : Découverte du célèbre rocher surplombant le Rhin    Pique-nique avec vue panoramique 

    Limburg an der Lahn : Exploration de la ville en petits groupes et découverte du centre historique 

               Soirée : Dîner dans une brasserie locale 

             SAMEDI 08/08 – CULTURE & TRADITION 

    « Kloster Eberbach » : Visite guidée en français +     Dégustation de vin 

              Soirée : Fête du village de Bogel 

             DIMANCHE 09/08 – IMMERSION LOCALE 

       Matin : fête du village            Après-midi et soirée dans les familles 

             LUNDI 10/08– DÉPART vers 8h30 retour par le Luxembourg (repas à votre charge) 

 Le programme définitif détaillé vous sera transmis ultérieurement. 

Tarif : 200 € par adulte et 130 € par enfant jusqu’à 14 ans + carte d’adhérent 10 € par famille 
(Prix maximum demandé qui pourra être revue à la baisse en fonction du nombre de participants).  

 

Il conviendra de se munir pour le séjour d’une carte d’identité en cours de validité, de la carte sécurité sociale européenne et du 

numéro d’assistance.  
Le paiement par chèque vacances est accepté. Si vous êtes intéressés par ce séjour, merci de nous retourner le coupon réponse ci-

dessous accompagné du règlement avant le 20 mai 2026.  

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -------------------------------------------------- 

INSCRIPTION séjour à Bogel du jeudi 06/08 au lundi 10/08/2026 

Coupon réponse à retourner ou déposer chez Sonia DUPAS – 532 LES MAZERIES -44521 COUFFE – 06.81.04.95.65 

Chèque à l’ordre du Comité de jumelage (qui sera encaissé quelques semaines avant le départ).  

Nom : Tél. :  

Prénom : @ :  

Adresse : 

 

Nombre d’adultes :  ……...… X 200 €  soit ……………..….…… €  

Nombre d’enfants (jusqu’à 14 ans) :  ………... X 130 €  soit ………………..….… €  

Carte adhérent (par famille) :  …………. X 10 €  soit ……………………… €  

 Total : …………….…….. € 

Infos diverses
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Infos diverses Infos pratiques

Tous les Français âgés de 16 ans

LINKEDIN
Direction du service national
et de la jeunesse

X
@DSNJeunesse

YOUTUBE
@SGArmees

INSTAGRAM
@armees.jeunesse

Pour qui ?

Rendez-vous en mairie ou 
sur www.service-public.fr

Comment ?

Toutes les informations ici

C’est 
obligatoire !

Grâce au recensement :
• inscription d’office sur les listes électorales
• convocation en JDC
• possibilité de s’inscrire aux concours et examens
• possibilité de passer le permis de conduire

Pourquoi ?

PENSEZ AU RECENSEMENT !

Bientôt 16 ans ?

25 rue du Gal Charette de la 
Contrie
02 40 96 50 05

Population et État-civil
 Lundi : 9h-12h et 14h-16h
 Mardi au jeudi : 9h-12h30
 Vendredi : 9h-12h et 14h-17h
 Samedi (sauf été) : 9h-12h

Urbanisme
  Lundi : 9h-12h et 14h-16h

 Mardi au jeudi : 9h-12h30
 Vendredi : 9h-12h et 14h-16h

Salles et matériel
 Lundi au vendredi : 9h-11h
 Lundi et vendredi : 14h-15h

École publique Hugues-Aufray
07 49 98 57 40

École privée Saint-Joseph
02 40 96 55 34

Halte-garderie Les libellules
Maison de l’Enfance rue de Bogel 
06 34 04 44 43

Relais Petite-enfance
3, place de la Perretterie, Ligné
06 21 68 11 04

Couffé Animation Rurale (CAR)
Maison de l’Enfance, rue de Bogel

Accueil périscolaire 
      02 40 83 14 49

direction.assocar@gmail.com
 Lundi-vendredi : 7h15-8h45 
                   16h20-19h
 Accueil de loisirs
 Lundi-vendredi : 7h30-18h30

 enfance-assocar@gmail.com
 Accueil jeunesse
    Salle des Fontaines, école H-A    
     06 59 09 49 33

 Jeunesse.assocar@gmail.com
 Mercredi et samedi : 14h-18
 Vendredi : 18h30-20h        
 Vacances scolaires : 
Lundi-vendredi : 14h - 18h (selon             
planning)

ADAR - Aide à domicile 
130 place Maurice Gélineau, 
Ancenis
02 40 09 14 40 - 06 83 36 22 20

ADT 44 - Aide à domicile
02 40 97 75 70

ADMR - Aide à domicile
02 40 29 53 32

CLIC - Bureau infos aînés
Espace Corail, 76 av. Fr. Robert, 
Ancenis
02 40 96 12 51

Maison France Services (CAF, 
CPAM, impôts, services de la sous-
préfecture )
1, rue du Dr Bousseau, Ancenis
02 40 83 08 50
ancenis@france-services.gouv.fr
Lundi - vendredi : 9h-12h30
                       14h-16h30

SSIAD (Soins infirmiers à 
domicile)
98 rue des Marronniers, Ligné
02 51 12 26 04

Assistante sociale de Ligné
02 40 77 06 70

Pilot’âges - transport solidaire
07 68 34 99 70 

Conciliateurs de justice 
02 40 83 87 00 (Ancenis)
02 40 77 00 08 (Ligné)

Bibliothèque La Forge aux 
livres
7 rue Saint-Jérôme
02 44 03 20 48
 Mercredi : 15h-18h
 Vendredi : 16h30-18h30
 Samedi : 10h-12h
 Dimanche : 11h-12h30

Espace Santé de Couffé 
1, impasse des Écureuils

Généralistes Dr ONG Tatiana  
 & Dr GOBIN Maïwenn
 02 52 77 99 97

cabinetmedical-couffe.fr
Pharmacie COLLIN

 02 40 96 51 80 
pharmaciecollin44@gmail.com
Cabinet infirmiers libéraux

 V. DELAGE & A. VILAIN
 07 85 36 12 05

Cabinet infirmières libérales
 LEHY, OUARY, GAZON…
 06 87 87 99 75 - 02 40 83 65 12

Kinésithérapeutes
   02 40 83 42 41 - doctolib.fr

Diététicien L. COURBET
   07 68 29 89 06

Ostéopathe G. MARTIN
 07 70 54 06 99

Ostéopathe É.FOURRIER
  07 78 26 13 93 - 06 03 34 43 10

Orthophonistes 
  02 40 98 54 31

Sophrologue 
  07 61 98 25 48

Relais postal 
2 place Saint-Pierre
02 40 96 50 89

Presse locale
Ouest-France

        06 25 91 64 47
yannjoce.bernard@gmail.com
Écho d’Ancenis

        06 72 11 36 41
 lecellier.echo@hotmail.fr
Presse Océan

        06 72 49 72 59
 isadoudon@gmail.com

MAIRIE

CULTURE

ENFANCE-JEUNESSE

SOCIAL

COMMUNICATION

MÉDICAL

Gendarmerie 17
Pompiers 18
SAMU 15 ou 112
Pharmacie de garde 32 37
Dentiste 15
Urgence électricité ENEDIS 
09 72 67 50 44
Urgences gaz GRDF
0 800 47 33 33

Numéros utiles
Eau potable VEOLIA 
02 40 45 15 15 
Centre anti-poison 
02 40 16 33 60
SOS Urgences gardes 
d’enfants 
02 51 14 18 61
Femmes victimes de 
violence 39 19

Message d’urgence (SMS) 
114
Allo enfance en danger 119
Prévention suicide 31 14
Maltraitance contre 
personnes âgées/
handicapées 39 77
Lutte contre le harcèlement 
30 20

Repas de classes  - 80 ans en 2026

Le repas de classe des 80 ans se déroulera le 
jeudi 15 octobre. Les personnes nées en 1946 
natives ou résidentes à Cou&é qui n'auraient 
pas été contactées peuvent téléphoner auprès 
de M. Lusseau au 06 12 36 33 37 ou 
Mme Jaret au 06 22 85 28 65.

Collecte de protections périodiques

La précarité menstruelle concerne environ 1,7 million de 
personnes en France qui, tous les mois lorsqu’elles ont leurs 
règles, rencontrent des di&icultés financières pour se 
procurer des protections périodiques. Ce phénomène 
encore tabou les isole, les exclut et met leur santé en danger. 
Avec le Département de Loire-Atlantique et ses partenaires, 
la municipalité agit contre la précarité menstruelle en 
me)ant en place une grande collecte de servie)es 
périodiques. 

Du 18 mai au 5 juin 2026, déposez votre don de protections 
périodiques dans l’un des points de collecte. 
Privilégiez les paquets de servie)es. Vous pouvez également 
déposer des produits réutilisables (culo)es, servie)es, 
cups).

Les dons collectés seront ensuite remis aux personnes qui 
ont leurs règles et qui sont soutenues par les associations 
partenaires de ce)e initiative solidaire. Si vous voulez faire un 
geste pour la planète et pour la santé de toutes les 
personnes concernées, faites un don de servie)es 
biologiques ! 
À Cou%é, la pharmacie et le Lodj sont les deux points de 
collecte.

Points de collecte
à Cou%é  : 
Pharmacie

Lodj

Installation d’une ostéopathe animalier

Après cinq années d’études et la validation de ses com-
pétences auprès de l’Ordre National des Vétérinaires, 
Mathilde Guidoux s’installe et intervient à domicile, ainsi 
que dans ses alentours. Elle propose des consultations 
d’ostéopathie pour les : chevaux, chiens, chats, bovins et 
NAC (nouveaux animaux de compagnie).

Rendez-vous au 06 40 90 88 69
par mail à mathildeguidoux.osteo@gmail.com

Quand faire appel à un ostéopathe pour son chien ou 
son chat ? Plusieurs situations peuvent motiver une 
consultation (troubles de la locomotion, douleurs, 
baisse de forme, suite à un choc, suivi du vieillissement, 
etc.).

En cas de doute ou d’urgence, le vétérinaire reste 
toujours l’interlocuteur de première intention.
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Agenda
Vendredi 8 mai 
Commémoration 8 mai 1945
Mairie
11 h - Parking de la mairie

Dimanche 10 mai 
Concours de palets bois
Les palets cou&éens
Stade de la Roche

Dimanche 17 mai
Concert Five Heala
Commission culture
16 h - Plan d'eau de l'Ile)e 

Mardi 19 mai
Fête de l'Europe
Comité de jumelage

Mardi 26 mai 
Collecte de sang
ADSB
16 h - 19 h 15 - Salle polyvalente

Dimanche 31 mai 
Trail découverte
APE école privée Saint-Joseph
Vallée du Hâvre

Vendredi 5 juin
Tournoi d'été
Badminton loisir Cou&é
19 h - Salle Louis-Colas

Mardi 2 et 9 juin
Portes ouvertes 
Gym'danse
salle polyvalente 

Vendredi 5 juin
Fête de la musique
L'art à tatouille
20 h - Bourg

Samedi 13 et dimanche 14 juin
Festival ALC
Association Loisirs et Culture
Théâtre Althéa

Dimanche 7 juillet 
La Cou%éenne
VMLC
7 h 30-10 h 30 - Salle polyvalente 

Dimanche 30 août
Trail du Pont Noyer
VMLC

Associations, merci de 
nous transmeNre vos 
articles et les visuels en 
pièce jointe avant le 10 
mai 2026 pour les 
événements ayant 
lieu après le 7 juin. 
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