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Conseil municipal 

Séance du 15 juin 2026
Comptes-rendus complets des 

conseils municipaux sur www.couffe.fr
rubrique kiosque

Règlement intérieur
Afin de se conformer à la régle-
mentation en vigueur, le conseil 
municipal a validé le  règlement 
intérieur pour le mandat en 
cours, déterminant le bon fonc-
tionnement des instances.

Cadre de gouvernance
La municipalité ayant fait le 
choix d'impliquer les citoyens 

dans les commissions, un cadre 
de gouvernance a été mis en 
place pour le bon fonctionne-
ment des commissions et 
groupes  de citoyens. Il a été 
adopté par le conseil municipal.

Droit à la formation
Les élus ont validé leur cadre de 
formation pour ce mandat 

2026-2032. Un budget est al-
loué en conséquence.

Prochaine séance :
Lundi 7 septembre 2026

20 h, salle des Chênes 
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Rétrospective

Fête de l'Europe le 19 mai dernier.
C'est désormais un rendez-vous attendu par 
les enfants des deux écoles !
Chaque année, le comité de jumelage invite 
les élèves à découvrir un nouveau pays de 
l'Europe. Pour 2026, il s'agit de la Pologne. Culture, 
traditions, gastronomie, les élèves sont désor-
mais incollables sur le pays ! 

Fête de la musique le 5 juin.
C'est le premier rendez-vous de l'été sur 
Couffé : la fête de la musique, organisée par 
l'assocation l'Art à tatouille.
17 groupes ont joué durant la soirée répartis 
sur différentes scènes dans le bourg.
Parmi eux, la dernière association coufféenne 
née : la BAC ou Batuc à Couffé. 

Le même soir, les sportifs avaient rendez-
vous à la salle de sport Louis-Colas, pour une 
rencontre devenue incontournable pour les 
aficionados du badminton.
Jusque tard dans la nuit, les joueurs venant 
de l'ouest de la France ont pu s'exprimer lors 
d'un tournoi nocturne.

Le second week-end de juin, c'est théâtre avec 
l 'Association Loisirs et Culture. Deux représen-
tations pour les familles et amis des artistes 
d'un jour. Un beau spectacle apprécié des spec-
tateurs.

Retour sur un mois de juin estival à Couffé...

Canicule oblige, les fêtes des deux écoles 
Hugues-Aufray et Saint-Joseph se sont dé-
roulées le matin après un défilé dans le bourg. 
Les riverains ont ainsi pu découvrir les cos-
tumes des enfants avant leur représentation 
sur scène. Un événement toujours apprécié 
par les familles, heureuses de voir leurs en-
fants évoluer au fil des années.
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Du côté des associations
Courses cyclistes dimanche 30 août 

Cap Couffé vélo organise ses courses cyclistes le dimanche 30 août 2026. Trois courses seront 
organisées :

• 9 h 45 : Course des Access
• 13 h 30 : Course U15 et U17
• 15 h 30 : Course Open 3

Ces courses se dérouleront toute la 
journée du dimanche, à partir de 9 h 30.
Départ et arrivée à la salle de sport Louis-
Colas, où vous y trouverez un bar.

Le circuit passera par la rue du stade, Le 
Chêne Tiennot, le Vigneau, ZA du 
Charbonneau, Le Jarrier, le Rondier, le Pas,la 
Bénerie, le Moulin du Pas, la Grée, la 
Chapellerie, la Tessaudière, le Moulin de la 
Tessaudière, le Chêne Pierre, le plan d’eau 
et la route de Mésanger.

Nous demandons aux riverains d’emprunter 
le circuit dans le sens de la course à partir de 8 

h et jusqu’à 18 h 30 le soir.
Nous nous excusons pour le désagrément occasionné. Nous vous y attendons nombreux.
Sportivement,
Cap Couffé vélo

Édition 2025

Couffé en fête samedi 29 août

Le 29 août se déroulera la 
5e édition de Couffé en fête. 
Les olympiades portent cette 
année, sur le thème de la 
Bretagne ! 

N'hésitez pas à inscrire vos 
équipes de 7 à 10 personnes 
par mail à
festicouffe@gmail.com.

À partir de 13 h 30, défilé avec le Bagad dans les 
rues du centre-ville, puis les olympiades commen-
ceront vers 14 h. À ne pas manquer à 18 h la fin des 
épreuves et l'animation du groupe de musique 
bretonne avec une surprise ! Restauration et bar 
sur place, puis place au DJ de la soirée "La Ber-
zingue". 
Vers 22 h 30, le feu d'artifice sera tiré sur le plan 
d'eau. Nous vous attendons nombreux !

L'équipe de Festi'Couffé.
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Du côté des associations 

Vie municipale 

Utilisation du plan d'eau de l'Ilette
À la suite de la végétalisation et restructuration du 
site du plan d'eau de l'Ilette, un règlement a été mis 
en place afin que le site reste accessible à tous.

De nombreuses activités peuvent se faire sur le site. 
Toutefois, il convient de respecter certaines règles 
pour le bon usage des installations et dans le res-
pect de chacun.

Le règlement mis en place le 12 février dernier interdit 
notamment l'usage de barbecue sur le site, ou tout 
autre forme de feux. Le camping tout comme la bai-
gnade y sont également interdits.

Message de l’Établissement 
Français du Sang)
Les vacances approchent…
Les requins vous attendent cet été… mais ce n’est 
pas à eux qu’il faut donner votre sang . 
Préférez un acte utile, sécurisé, et 100 % solidaire.  
Donnez votre sang à ceux qui en ont vraiment 
besoin.

Parce qu’en été, les réserves baissent pendant 
que les besoins restent constants.

Aussi, on compte sur vous pour un don de sang : 

• avant de partir en vacances près de chez 
vous,

• ou pendant vos vacances car nos lieux de 
collectes sont partout en France.

Merci pour votre générosité !  
L'équipe EFS

Nous avons besoin de vos DONS !  

Le saviez-vous ?
Les produits sanguins ont une durée de vie limitée :
42 jours seulement pour les globules rouges, 
c’est très court !

Pour cette raison, il est d’autant plus important de 
se mobiliser sur la durée. Ça tombe bien, un don de 
sang est possible toutes les 8 semaines! Interventions 
chirurgicales, maladies du sang, cancers, secours 
d’urgence… Votre aide est précieuse pour apporter 
tous les soins nécessaires aux patients.

À Couffé, notre prochaine collecte aura lieu le 
mardi 21 juillet de 16 h à 19 h 30,

et les membres de l’ADSB seront là pour vous ac-
cueillir, vous servir une collation après le don.
N’oubliez pas, prenez rendez‑vous. Merci !  
    L’ADSB Couffé

Vigie eau 

L’été est souvent synonyme de restrictions 
d’eau. Quelques éco-gestes au quotidien 
peuvent aider à préserver les ressources en eau 
• Éviter de laisse couler l’eau,
• Prendre des douches de 4-5 min au lieu d’un bain, 
• Optimiser l’utilisation de l’électroménager,
• Installer des mousseurs sur vos robinets, 
• Et régulièrement identifier et réparer les fuites d’eau.
Au jardin : 
• Disposer de la paille au pied des plantes,
• Installer un goutte-à-goutte,
• Installer un récupérateur d’eau,
• Éviter d’arroser en pleine journée.
Pour suivre les restrictions : vigieau.gouv.fr
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Zoom sur...

Premières actions 
et projets en cours

22 avril : labellisation du 
restaurant scolaire 

municipal  "Ecocert en 
cuisine" au premier niveau.

Avril : dépôt du 
permis de construire 
de la maison senior,

Découverte de 
l'environnement 

territorial 

Le  conseil municipal s'est installé depuis maintenant trois mois. Que s'est-il passé durant ce premier trimestre d'exercice ? Quelles sont les actions lancées  par la municipalité ? 
14 nouveaux élus composent ce conseil. Pour eux, un temps d'acculturation est nécessaire et pour les élus du mandat précédent, il s'agit de s'approprier les nouvelles thématiques qu'ils ont 
intégrés.

21 mars : installation 
du

conseil municipal  

30 mars : mise en place 
des commissions avec 

les élus

10 avril : présentation
des astreintes pour 

la maire et les 
adjoints 

10-29 avril : visite des
bâtiments communaux 

avec les agents du 
service technique 

  6 mai : Lancement de l'étude 
Analyse des besoins sociaux, 
pour être au plus proche des 

préoccupations des habi-
tants, avec un zoom sur la 

prospective scolaire face à la 
baisse de la démographie.

Installation du 
conseil municipal 

et des 
commissions

1er mai : distribution 
d'un brin de muguet 
aux Coufféens dans 

les Ehpad

11 mai : lancement de 
l'étude sur la 

sécurisation de 
l'itinéraire du bourg 

aux Mazeries 
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...les 100 premiers jours
Le  conseil municipal s'est installé depuis maintenant trois mois. Que s'est-il passé durant ce premier trimestre d'exercice ? Quelles sont les actions lancées  par la municipalité ? 
14 nouveaux élus composent ce conseil. Pour eux, un temps d'acculturation est nécessaire et pour les élus du mandat précédent, il s'agit de s'approprier les nouvelles thématiques qu'ils ont 

  6 mai : Lancement de l'étude 
Analyse des besoins sociaux, 
pour être au plus proche des 

préoccupations des habi-
tants, avec un zoom sur la 

prospective scolaire face à la 
baisse de la démographie.

Juin : dépôt auprès des 
services de l'État des 

dossiers réglementaires 
environnementaux relatifs 

au projet de lotissement de 
la Tricotière.

11 septembre : ouverture 
des commissions extra-

municipales

28 mai : Participation 
à l'Assemblée 

Générale de Bruded 
à Saint-Sulpice (35) 

Juin : travaux de 
dépollution du site de 

l'ancien garage  

15 juin : présentation des 
études préalables 

du projet sur le presbytère  
30 mai : formation à la 

démocratie participative 
pour tous les élus 

Fin juin : validation de 
l'itinéraire cyclable 

Couffé - Ligné

11 mai : lancement de 
l'étude sur la 

sécurisation de 
l'itinéraire du bourg 

aux Mazeries 
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Vos idées ont leur place à la mairie

Comment ça fonctionne ?

3 ans d'engagement c'est long ? On s'adapte ! Il existe différentes formes d'engagement, le temps d'un 
projet ou sur le suivi d'une thématique.

La démocratie participative c'est d'abord un savoir-être :  

On vous donne rendez-vous vendredi 11 septembre, 
de 15 h à 21 h à la Mairie de Couffé pour (re)décou-
vrir et s’inscrire aux commissions extra-municipales 
qui alimentent les projets et actions de notre belle 
commune.

Au programme : des stands en plein air pour dé-
couvrir les sept commissions ouvertes à toutes et 
tous et leur fonctionnement, des discussions 
avec l’ensemble des élus, et des mini-conférences 
thématiques pour aller plus loin.

Vous voulez vous investir dans la culture, la vie as-
sociative, le commerce, l’environnement, la mobilité,  
ou tout autre sujet qui concerne notre vie à Couffé, 
c’est le moment !

Seul ou accompagné, avec vos enfants, vos voisins 
ou amis, venez comme vous êtes ! Et évidemment, 
un temps convivial, avec un verre de l’amitié et un 
concert, est prévu à partir de 20 h 30. 

Cinq minutes pour jeter un œil ? Parfait.
Une heure pour creuser un sujet avec un ou une 
élue ? On est là.
Juste curieux de voir ce qui se passe ? C'est déjà 
très bien.
Et si vous n’êtes pas disponible ce jour-là, vous re-
trouverez prochainement le formulaire d’inscrip-
tion en ligne ou dans le prochain Couffé info.

Vendredi 11 septembre, 15h-21h, à la Mairie : ouverture des commissions extramunicipales !

Vous êtes au 
cœur du dyna-

misme de la com-
mune !

Développez 
l'engagement 

citoyen !

Pour que chacun 
puisse se déplacer 
en toute sécurité

L'aménagement du terri-
toire, c'est pour vous  ! 

Pour lutter 
contre le réchauffe-

ment climatique

Développez 
des actions soli-

daires et intergéné-
rationnelles !

Contribuez au 
développement har-
monieux des géné-

rations futures

Quelles sont les commissions  ?
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Infos diverses

Registre des personnes vulnérables

La commune de Couffé tient un registre des personnes 
vulnérables  (personnes âgées, handicapées, isolées) 
afin de pouvoir informer et contacter celles-ci en cas 
de déclenchement du plan d'alerte et d'urgence départe-
mental, notamment pour la canicule. Ce dispositif 
s’adresse à toutes les personnes âgées et isolées ou en 
situation de fragilité et de handicap résidant à leur domi-
cile.
Inscriptions, par la personne elle-même ou par un tiers, au-
près de l'accueil de la mairie ou par mail à 
accueil@couffe.fr en communiquant le nom, prénom, 
adresse et numéro de téléphone de la personne à ins-
crire.

Merci de votre contribution à ce sujet, ô combien im-
portant, tant en période de canicule que de déclen-
chement du PCS (plan communal de sauvegarde).
Restant disponible pour échanger.
Les données recueillies restent strictement confidentielles.

Ayons les bons réflexes pour éviter les départs de feu

9 feux de forêt sur 10 sont d’origine humaine et pour-
raient être évités en adoptant les bons réflexes :

• Vous êtes fumeur ? jetez vos mégots dans un 
cendrier. En forêt, il est interdit de fumer.

• Vous organisez un barbecue ? c'est chez soi ou 
dans un espace aménagé pour cet usage, sur une 
terrasse, loin de toute végétation (herbe, brous-
sailles, etc.) et jamais en forêt.

• Vous bricolez en plein air ? travaillez loin des es-
paces sensibles, protégez-les des étincelles et 
ayez un moyen d'extinction (extincteur, seau d’eau) 
à portée de main.

• Vous avez un jardin ? Protégez votre maison en 
débroussaillant votre terrain et autour de votre mai-
son avant la saison estivale et nettoyez les toitures 
et les gouttières de tout débris végétaux.

• Vous stockez du bois ou des bouteilles de gaz 
chez vous ?  stockez-les dans un abri fermé et éloi-
gné de votre habitation.

Le risque de départ de feu est encore plus important 
en période de sécheresse. Lorsque la végétation 
est asséchée par manque de pluie, un départ de feu 
devient possible et peut se propager rapidement.

En cas d’incendie, appelez le 18, le 112 ou le 114  et 
restez à l’abri dans une habitation.  Plus d’informa-
tions : feux-foret.gouv.fr
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Infos diverses

Naissances
Eva Thiriot
31 mars

Lylia Bryand Alves
17 avril

Céleste Merchi
13 mai

Andréa Evin
18 mai

Badis Kula Reinquin 
25 mai

Noah Lambert
10 juin 

Mariages 
Larissa Bébissé et Henri 
Rondelaud
25 avril

Judith Zoungrana et Xavier 
Foucher
16 mai

Alison Bauchet et Corentier 
Ramadier
30 mai

Marlène Gaies et Mickaël Le 
Grevese
6 juin

Camille Bouvet et Samuel 
Gérard
13 juin

Stéphanie Delanau et David 
Chataigner
20 juin

Décès
Thérèse Coraboeuf, née 
Dupont
9 mars - 90 ans

Gilles Martin
9 mai - 67 ans 

Roger Claude 
28 mai - 65 ans

Etat-civil

Accueil des nouveaux habitants

La municipalité organise une soirée pour accueillir les nouveaux habitants arrivés sur Couffé depuis 
octobre 2024 afin de leur présenter la commune, ses services et les associations. La soirée est 
programmée vendredi 2 octobre 2026. Si vous êtes concernés, vous pouvez vous faire connaître 
auprès de la mairie. Une invitation vous sera adressée ultérieurement.
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Infos pratiques

25 rue du Gal Charette de la 
Contrie
02 40 96 50 05

Population et État-civil
 Lundi : 9h-12h et 14h-16h
 Mardi au jeudi : 9h-12h30
 Vendredi : 9h-12h et 14h-17h
 Samedi (sauf été) : 9h-12h

Urbanisme
  Lundi : 9h-12h et 14h-16h

 Mardi au jeudi : 9h-12h30
 Vendredi : 9h-12h et 14h-16h

Salles et matériel
 Lundi au vendredi : 9h-11h
 Lundi et vendredi : 14h-15h

École publique Hugues-Aufray
07 49 98 57 40

École privée Saint-Joseph
02 40 96 55 34

Halte-garderie Les libellules
Maison de l’Enfance rue de Bogel 
06 34 04 44 43

Relais Petite-enfance
3, place de la Perretterie, Ligné
06 21 68 11 04

Couffé Animation Rurale (CAR)
Maison de l’Enfance, rue de Bogel

Accueil périscolaire 
      02 40 83 14 49

direction.assocar@gmail.com
 Lundi-vendredi : 7h15-8h45 
                   16h20-19h
 Accueil de loisirs
 Lundi-vendredi : 7h30-18h30

 enfance-assocar@gmail.com
 Accueil jeunesse
    Salle des Fontaines, école H-A    
     06 59 09 49 33

 Jeunesse.assocar@gmail.com
 Mercredi et samedi : 14h-18
 Vendredi : 18h30-20h        
 Vacances scolaires : 
Lundi-vendredi : 14h - 18h (selon             
planning)

ADAR - Aide à domicile 
130 place Maurice Gélineau, 
Ancenis
02 40 09 14 40 - 06 83 36 22 20

ADT 44 - Aide à domicile
02 40 97 75 70

ADMR - Aide à domicile
02 40 29 53 32

CLIC - Bureau infos aînés
Espace Corail, 76 av. Fr. Robert, 
Ancenis
02 40 96 12 51

Maison France Services (CAF, 
CPAM, impôts, services de la sous-
préfecture )
1, rue du Dr Bousseau, Ancenis
02 40 83 08 50
ancenis@france-services.gouv.fr
Lundi - vendredi : 9h-12h30
                       14h-16h30

SSIAD (Soins infirmiers à 
domicile)
98 rue des Marronniers, Ligné
02 51 12 26 04

Assistante sociale de Ligné
02 40 77 06 70

Pilot’âges - transport solidaire
07 68 34 99 70 

Conciliateurs de justice 
02 40 83 87 00 (Ancenis)
02 40 77 00 08 (Ligné)

Bibliothèque La Forge aux 
livres
7 rue Saint-Jérôme
02 44 03 20 48
 Mercredi : 15h-18h
 Vendredi : 16h30-18h30
 Samedi : 10h-12h
 Dimanche : 11h-12h30

Espace Santé de Couffé 
1, impasse des Écureuils

Généralistes Dr ONG Tatiana  
 & Dr GOBIN Maïwenn
 02 52 77 99 97

cabinetmedical-couffe.fr
Pharmacie COLLIN

 02 40 96 51 80 
pharmaciecollin44@gmail.com
Cabinet infirmiers libéraux

 V. DELAGE & A. VILAIN
 07 85 36 12 05

Cabinet infirmières libérales
 LEHY, OUARY, GAZON…
 06 87 87 99 75 - 02 40 83 65 12

Kinésithérapeutes
   02 40 83 42 41 - doctolib.fr

Diététicien L. COURBET
   07 68 29 89 06

Ostéopathe G. MARTIN
 07 70 54 06 99

Ostéopathe É.FOURRIER
  07 78 26 13 93 - 06 03 34 43 10

Orthophonistes 
  02 40 98 54 31

Sophrologue 
  07 61 98 25 48

Relais postal 
2 place Saint-Pierre
02 40 96 50 89

Presse locale
Ouest-France

        06 25 91 64 47
yannjoce.bernard@gmail.com
Écho d’Ancenis

        06 72 11 36 41
 lecellier.echo@hotmail.fr
Presse Océan

        06 72 49 72 59
 isadoudon@gmail.com

MAIRIE

CULTURE

ENFANCE-JEUNESSE

SOCIAL

COMMUNICATION

MÉDICAL

Gendarmerie 17
Pompiers 18
SAMU 15 ou 112
Pharmacie de garde 32 37
Dentiste 15
Urgence électricité ENEDIS 
09 72 67 50 44
Urgences gaz GRDF
0 800 47 33 33

Numéros utiles
Eau potable VEOLIA 
02 40 45 15 15 
Centre anti-poison 
02 40 16 33 60
SOS Urgences gardes 
d’enfants 
02 51 14 18 61
Femmes victimes de 
violence 39 19

Message d’urgence (SMS) 
114
Allo enfance en danger 119
Prévention suicide 31 14
Maltraitance contre 
personnes âgées/
handicapées 39 77
Lutte contre le harcèlement 
30 20



12
Couffé Info -Juillet-août 2026

Agenda
Dimanche 26 juillet
Vide-grenier
L'Art à tatouille
9 h à 18 h - Ferme la Gazi

Samedi 15 août 2026
Procession
Amicale des marguillers
Grotte de Lourdes

Samedi 29 août
Couffé en fête
Festi Couffé 
13 h 30 - Plan d'eau de l'Ilette

Dimanche 30 août 
Trail du Pont Noyer
VMLC
9 h - Haut-Vieux Couffé

Samedi 19 - dimanche 20 septembre
Journées du patrimoine
Au temps le dire
Salle polyvalente

Samedi 19/dimanche 20 septembre
20 ans d'Au temps le dire
Au temps le dire
Salle polyvalente

Dimanche 20 septembre
Jumbo
L'A.rideuses
16 h 45 - la Favrie

Associations, merci de nous transmettre vos articles et les visuels en pièce jointe avant le 5 août 
2026 pour les événements ayant lieu en septembre.
Après cette date, nous ne serons pas en mesure de vous garantir la publication de vos articles.

 

 

Dimanche 30 Août 2026 

Couffé (44) 
Départ « Le Haut Vieux Couffé » 

VMLC 

8 kms (170 D+) 

Départ 9h30 

6€ 

21 kms (450 D+) 

Départ 9h00 

10€ 

 

13 kms (300 D+) 

Départ 9h15 

8€ 

 

Exclusivement ! 

WWW.TIMEPULSE.RUN 

                                               Paroisse St Pierre sur Loire 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En présence de Monseigneur Laurent PERCEROU, Evêque de Nantes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COUFFÉ 
15 août 2026 

151ème année 
PROCESSION À LA GROTTE DE LOURDES 

    Fête de l’Assomption de la Sainte Vierge 

Marie 

10h00 Départ devant le parvis de l’Église 
10h30 Messe à la grotte en plein air 
           Pique-nique au panier 
15h00 Chapelet et le Salut du sacrement 

À cette occasion, vous pouvez apporter quelques fleurs devant la grotte Dimanche 30 août
Courses cyclistes
Cap Couffé vélo
9 h 45 - Salle Louis-Colas


